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Arastirmada, biyografi eserlerinin ortaokul ogrencilerinin 6z giiven
duygusunun gelisimine etkisinin olup olmadigi incelenmistir. Karma arastirma
yontemlerinden biri olan agimlayici sirali desen kullanilmigtir. Bu baglamda
aragtirmanin nicel siirecinde, 6n-test ve son-test kontrol gruplu yar1 deneysel
desen kullanilmus; nitel siirecinde ise yazili goriismeler yapilmistir. Arastirma,
ortaokul 6. sinifta okuyan 20’si deney, 21’1 ise kontrol grubunda olmak iizere
41 ogrenci ile yiirtitiilmiistiir. 8 haftalik uygulama siireci olan bu aragtirmanin
nicel verileri, Piers ve Harris tarafindan gelistirilen, Oner (1996) ve Catakli
(1985) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan Oz-Kavram Olgegi (Oz Giiven Olgegi)
ile; nitel verileri ise aragtirmacilar tarafindan gelistirilen yazili gériisme formu
ile toplanmigtir. Arastirmanin nicel verileri, t-testi ve karisik 6lgtimler i¢in iki
yonli ANOVA; nitel verileri ise igerik analiziyle ¢oziimlenmistir.
Aragtirmanin nicel analizi sonucunda biyografi kitaplart okuyan deney grubu
Ogrencilerinin 6z gliven puanlarmin diger kitaplart okuyan kontrol grubu
Ogrencilerinin 6z giiven puanlarina goére son-testte daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Arastirmanin nitel sonucunda ise Ogrenciler, biyografi eserleri
okuduktan sonra basarili olma isteklerinin arttigini; azim, gurur ve mutluluk
gibi duygularinin olustugunu belirtmistir. Ayrica dgrenciler, linlii kisilerin
hayatlarindan etkilenerek onlar gibi olmayi, ¢aligkan ve taninir olmayi, pes
etmemeyi, basariya giden yolda engelleri ortadan kaldirmay1 istediklerini ve
biyografi eserleri okuduktan sonra 6z giivenlerinin arttigini ifade etmislerdir.

Anahtar Sozciikler: Biyografi, 6z giiven, ortaokul 6grencileri.

EVALUATION OF THE EFFECT OF BIOGRAPHY WORKS ON
THE DEVELOPMENT OF SELF-CONFIDENCE OF SECONDARY
SCHOOL STUDENTS

Abstract

In the research, it was examined whether biography works have an effect
on the development of secondary school students' sense of self-confidence.
Explanatory sequential design, which is one of the mixed research methods,
was used. In this context, quasi-experimental design with pre-test and post-test
control groups was used in the quantitative process of the research; In the
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qualitative process, written interviews were conducted. The research was
carried out with 41 students, 20 of whom were in the experimental group and
21 of them were in the control group, who were in the 6th grade of secondary
school. The quantitative data of this research, which has an 8-week
implementation period, were obtained with the “Self-Concept Scale (Self-
Confidence Scale)” developed by Piers and Harris and adapted into Turkish by
Oner (1996) and Catakl1 (1985); Qualitative data were collected with a semi-
structured interview form developed by the researcher. With the quantitative
data of the study, t-test and two-way ANOVA for mixed measures; qualitative
data were analyzed through content analysis. As a result of the quantitative
analysis of the research, it was determined that the self-confidence scores of
the experimental group students who read the biography books were higher in
the post-test than the self-confidence scores of the control group students who
read the other books. As a qualitative result of the research, students stated that
their desire to be successful increased after reading biographies; stated that
they have feelings such as determination, pride and happiness. In addition,
students stated that they wanted to be like them by being influenced by the
lives of famous people, to be hardworking and known, not to give up, to
remove obstacles on the way to success, and their self-confidence increased
after reading biographies.

Keywords: Biography, self-confidence, middle school students.

Giris

Her toplum gelecegini; bilissel, duyussal, dilsel ve sosyal yonden saglikli yetisen
bireylere teslim etmek ister. Bu toplumlarin tarih sahnesinden kaybolmamasi ve gelecege
taginmasi i¢in vazgegilmez bir durumdur. Cocuklarin bu agilardan istenilen diizeyde yetisebilmesi
icin gerek kurumsal gerekse bireysel olarak ¢esitli egitim 6gretim etkinlikleri diizenlenmektedir.
Bu etkinliklerden biri de ¢ocuklara yonelik hazirlanan edebi eserlerdir. Bu eserler cocuklara ana
dili ve edebi zevk kazandirmanin yani sira onlarin duygu ve diisiince diinyalarin1 zenginlestirir,
kelime hazinelerini artirir, onlar1 hayata hazirlar béylece sosyallesmelerine olanak saglar. Kaya
ve Erdem (2020, s. 84) gore bu eserler araciligiyla okuyucu birgok farkli kahramanla
karsilasmaktadir. Cocugun karsilastigi her karakterin onun i¢in ayr1 bir kisilik ve diinyadir; ¢ocuk
bu eserleri okudukea farkli diinyalarin karakterlerini goriir ve tanir. Tunagiir’e (2021, s. 144) gore
bu dogrultuda bir¢ok edebi tiir cocuk edebiyatinda yerini almistir ve almaya da devam edecektir.

Cocuklarin gelisiminde 6nemli yere sahip olan bu edebi eserlerden biri de biyografidir (Firat,
2012).

Taninmis veya tarihe mal olmus kisilerin hayat hikayelerinin anlatildigi biyografi
kelimesi koken itibariyle Yunanca bios (hayat) ve graphein (yazmak) kelimelerinin bir araya
gelmesinden olusmustur (Turgut, 2007, s. 14). Yiizeysel anlamda “yasam-hayat ¢izgisi”” anlamina
gelen bu kelime terim olarak “yasam Oykiisii” anlamina gelmektedir (Kibris, 2000, s. 177).
Alpaslan’a (2009) gore biyografi, birgok alanda basarili olmus kisilerin yasam hikayelerine yer
verilen kisa veya uzun metinlerin genel adidir. Oguzkan (2000, s. 159) iin kazanmis kisilerin
yasamalarim kanitlara dayali olarak inceleyen eserleri biyografi olarak tanimlarken Kili¢ (2011,
S. 96) belli bir alandan basariya ulasmis unliilerin, devlet adamlarmin yasam hikayelerinin
belgelere dayanarak anlatildig1 edebi yazilar1 biyografi olarak tanimlamaktadir. Russell (2004)
ise biyografiyi bireysel hayatin tiimiiniin veya bir boliimiiniin anlatildig1 edebiyat eseri olarak
ifade etmektedir.

Tarihe mal olmanin yani sira eserleriyle, icatlariyla bugiine kadar yasamis olana
bireylerin hayatlarinin merak konusu olmasinin dogal oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu merak
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neticesinde bagka yazarlar bu iinliilerin taninmasini, bilinmesini, gelecek kusaklar tarafindan rol
model alinmasini saglamak, kimlik arayisinda olan bireylerin 6niine uygun modeller ¢ikarabilmek
amaciyla yasam hikayelerini yaziya aktarir. Yaziya aktarilan bu eserleri diger edebi tiirlerden
ayiran onemli Ozelliklerden birisi de kanitlara dayanmasidir. Bundan 6tiirli biyografi yazarken
rastgele duyulan durumlardan ziyade bahsedilen konuyla ilgili ya bilgi-belgelerden ya da kisinin
yakin arkadaglarindan, akrabalarindan, tanidiklarindan istifade etmek gerekir.

Yetisme caginda olan cocuk, her seyi ¢evresinde gozlemleyerek 6grenemez. Sosyal
hayatta karsilasmadigi veya karsilasma olasiligi az olan, belli bir alanda iin kazanmis kimi
bireyleri onlar hakkinda yazilmis eserler araciligiyla taniyabilir. Bu eserler bir kiginin yasam
Oykiisiinii 6gretmenin yani sira gocuga baskalarinin yasamin zorluklari karsisindaki miicadelesini,
verilen bir emeginin ve ¢abanin sonucunu gosterir. Boylece gocuk yasama da hazirlanmis olur.
Demiray’a (1973, s. 29) gore ¢ocuklar belli alanlarda iin kazanmis biiyiiklerin biyografilerini
onlarin yas seviyesine hitap edecek tarzda yazildigi siirece neredeyse her yasta okumaktan zevk
duyar. Oguzkan (2000, s. 159) ise ¢ocuklarin belli gelisme donemlerinde gevrelerinde yasayan
veya maceralar1 kitaplara gegmis kisileri rol model alma ihtiyaci duyduklarini ifade etmektedir.
Biyografik eserler sayesinde ¢ocuktaki bu 6zdeslesme duygusunun doyurulmus olabilecegini dile
getirmektedir. Biyografik eserlerin bu yararlarinin yani sira 6gretici bir materyal olarak egitim
ortaminda kullanilmasi, 6grencilerde bilim, ilim, sanat, tarih, edebiyat ve spor gibi alanlara
yonelik bilgi saglamalarina, karakter ve degerler egitimine, insan sevgisi, dogruya ulasma ve
karsilastigi problemlere karsi birlik olma gibi davranislarin kazandirilmasina, daha birgok
kazanima doniik dgretim faaliyetinin edinilmesine katki sagladigi sdylenebilir (Kibris, 2000; Er
ve Sahin, 2012, s. 91). Sirin’e (1994) gore biyografi ¢ocugu masallarin semboller diinyasindan
cikararak gercege yaklagmasina yardimei olur. Cocukta basarmak istegini kamgilar; ona cesaret,
azim, kendine ve gevresine giiven asilar. Sturm (2003, s. 171) kitaplarin bireyin kendisini
kesfetme siirecini kolaylastirdigini ifade ederken Burns (2004) ise hikayelerin bireyi egittigini,
degerleri 6grettigini, disipline ettigini, bireyi degistirip gelistirdigini dile getirmektedir. Bu durum
¢ocukta 6z giiven duygusunun ortaya ¢ikmasina veya gelismesine katki sunabilir.

Oz giiven, insanm icinde hissettigi, yasama, sosyal cevresine ve insanlara kars1 besledigi
giivendir (Ras, 2015, s. 12). Eldeleklioglu’na (2004) gore 6z giliven kisinin davraniglarini
belirleyen 6nemli bir kavramdir. Bireyin kendine has pozitif diisiincelerinin olmasi, kendisini
bir¢ok konuda yeterli hissetmesi, kendisini sevmesi, kendisini tanimasi, bilmesi ve oldugu gibi
kabul etmesiyle ilgili bir kavramdir. Feltz’e (1988, s. 423) gore 6z giiven, kisinin bir etkinligi
basarili bir sekilde yapacagina olan inancidir.

Oz giiven insanin enerjisini artirir, insana gii¢ verir; insan1 daha fazla ¢aba gostermeye
dzendirir. Basar1 igin ilham kayna@ verir. Oz giiveni yiiksek olan bireyler; ¢ogunlukla kendilerine
daha c¢ok giivenen, basarma istegi ile hareket eden, iyimser bir bakis agisina sahip olan, yeni
fikirlere ve tecriibelere agik ve arastirmaci olan, zorluklardan yilmayan, sorumluluk yiiklenen ve
atilimer kisilik 6zelliklerine sahiptirler (Kurtuldu, 2007). Ayrica 6z giiven sahibi bireyler, yasadigi
olumsuzluklardan dersler ¢ikararak kendini ispatlama yoluna giderler. Bu bakimdan 6z giiven
duygusunun bireyin birgok olumlu davraniginin ortaya ¢ikmasini saglamasindan dolay1 6zellikle
kisilik temellerinin olustugu yas déneminde, ortaokul donemlerinde, 6z giivenli dgrencilerin
yetistirilmesi hem bireyin hem de toplumun faydasina bir gelisme olabilir.

Alanyazinda tarih 6gretiminde biyografi kullanimi1 (Gengtiirk, 2005), sosyal bilgilerde
biyografi 6gretimi (Kaymake1 ve Er, 2009), sosyal bilgiler dersinde biyografi kullanimiyla ilgili
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ogrenci goriisleri (Er ve Sahin, 2012), ¢cocuk edebiyatinin Tiirk¢e egitimindeki yeri: biyografi
kullanimi (Firat, 2012), sosyal bilgiler derslerindeki deger egitiminde biyografi kullanimi (Yigittir
ve Er, 2013), biyografiyi oykiilestirme yontemi ve bu yontemin uygulanmasina iligkin 6gretmen
adaylarmin gériisleri (Oztiirk ve Kardas, 2018) sosyal bilgiler ders kitaplarinda kullanilan
biyografilerin incelenmesi (Bektas, 2019), ilkokul 4. sinif sosyal bilgiler dersinde kiiltiirel mirasa
duyarlilik ve vatanseverlik degerlerinin biyografilerle 6gretimi (Agik, 2020) ile ilgili ¢alismalar
yapilmistir. Yapilan ¢alismalar incelendiginde genel itibariyle sosyal bilgiler ve tarih dersi
kapsaminda biyografiler araciligiyla 6grencilere deger 6gretimi, biyografinin bir egitim- dgretim
materyali olarak kullanimi, bu tiirlin egitim- 6gretim araci olarak kullanilmasiyla ilgili 6grenci ve
Ogretmen adaylarinin goriislerine yonelik calismalarin yapildigini sdylemek miimkiindiir. Warren
ve Wellek’e (1983, s. 94) gore ¢ok eski bir tiir olan biyografi, iizerinde en az ¢alismanin yapildigi
tiirdiir. Ancak bireyin gelisiminde ve girisimci bir kisilik 6zelligi géstermesinde bu denli 6nemli
bir duygunun biyografi eserleriyle gelistirilmesinin ne dlgiide etkilenecegiyle ilgili herhangi bir
calisma yapilmamistir. Bu arastirmada biyografi eserlerinin ortaokul &grencilerinin 6z giiven
duygusunun gelisimine etkisinin olup olmadigini ortaya koymak amaglanmistir. Bu amag
dogrultusunda, asagidaki sorulara yanit aranmugtir:

1. Deney ve kontrol gruplarinin 6z giiven 6lgeginden aldiklar1 6n-test ve son-test puanlari
arasinda anlamli bir farkliliklar var midir?

2. Ogrencilerin uygulamayla ilgili gériisleri nelerdir?
Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirmada, karma arastirma desenlerinden agimlayici sirali desen kullanilmigtir. Bu
desenden hareketle arastirmanin nicel siirecinde, on-test ve son-test kontrol gruplu yar1 deneysel
desen kullanilmis; nitel siirecinde ise yazili goriis toplanmistir. Bir karma yontem deseni olan
agimlayici sirali desenin esas amact, nicel verilerle elde edilen iligkileri nitel asamay1 uygulayarak
acikliga kavusturmaktir (Creswell ve Crack, 2018). Bu yaklasimda uygulama iki asamada
meydana gelir. Birinci asamada arastirmaci, nicel verileri topladiktan sonra analiz ettigi bulgulart
kullanarak ikinci agamay1 planlamak; daha sonra ise ikinci (nitel) asamada yazili olarak toplanan
goriislerle nicel bulgularda verilen cevaplarin agiklanmasina yardimci olmaktir. Yani bu desende
nicel bulgular1 daha detayli bir sekilde aciklamak amaciyla nitel veriler kullanilmaktadir
(Creswell, 2017).

Cahisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Adiyaman il merkezindeki bir ortaokulun 6. simf
ogrencileri olusturmaktadir. Caligma grubunun demografik bilgileri Tablo 1°de yer almaktadir.
Tablo 1: Calisma Grubuna Iliskin Demografik Bilgiler

Deney Kontrol Toplam
Kiz 12 14 26
Cinsiyet Erkek 8 7 15
Toplam 20 21 41
Bir kardes 2 3 5
Iki kardes 5 4 9
Kardes sayis1 Ug kardes 9 10 19
Dort kardes 4 4 8
Toplam 20 21 41
Anne egitim durumu Okuryazar 2 3 5
Trﬁr
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Tlkokul 11 10 21

Ortaokul 5 6 11

Lise 2 2 4

Toplam 20 21 41

Okuryazar 1 2 3

Tlkokul 3 4 7

i Ortaokul 6 5 11

Baba egitim durumu Lise 7 6 13
Universite 3 4 7

Toplam 20 21 41

Deney grubunda 12 kiz, 8 erkek ve toplam 20 6grenci; kontrol grubunda ise 14 kiz 7
erkek ve toplam 21 &grenci bulunmaktadir. Arastirmada, deney ve kontrol grubunun kardes
sayilari, anne ve baba egitim durumlari incelenmistir. Buna gore deney ve kontrol grubunun
kardes sayilarinin, anne ve baba egitim durumlarinin birbirine benzer oldugu goériilmektedir.

Uygulama Siireci

Arastirmanin etik kurul izni Van Yiiziincii Y1l Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimleri
Etik Kurulu, 25.02.2021 tarih ve 22082 sayili karar ile alinmigtir. Arastirma, uzaktan egitim siireci
icerisinde yiiriitiilmiistiir. Deney grubu 6grencilerine; bilim, spor, sanat gibi alanlarda diinya
capinda isim yapmis kisilerin biyografileri okutulmustur. Arastirmacilardan biri dersin 6gretmeni
oldugu i¢in uygulama oncesi bir yaymevinin tinlii kisilerin yasamini anlatan kitap serisinin
oldugunu tespit etmistir. Ekonomik olmas1 ve tiim 6grencilere rahat okutulabilmesi i¢in bu
yayinevine ait set satin alinmistir. Kontrol grubuna ise igerisinde biyografik unsurlarin olmadigi
kitaplar okutulmustur. Her iki gruba okutulan kitaplar, Tiirk¢e egitimi alaninda uzman iki kisiye
danmigilarak secilmistir. Aragtirmanin uygulama siireciyle ilgili bilgilere Tablo 2’de yer verilmistir.

Tablo 2: Uygulama Takvimi

1. Hafta Deney ve kontrol gruplarina 6z giiven 6lgegi on-test olarak uygulandi.

Deney Grubunun Okudugu Kitaplar Kontrol Grubunun Okudugu Kitaplar
2. Hafta Ahmet Rasim Durmadan Yazan Adam Beyaz Yunus
3. Hafta Mendel Kalitimin Ik Yasalar Kopegimin Adi Erik
4, Hafta Leonardo Gelecegi Cizen Fir¢a Kiigiik Kara Balik
5. Hafta Volta Robotlarin Ruhu Define Adast
6. Hafta Pele Futbolun Siyah Incisi Beyaz Dis
7. Hafta Mozart Miizigin Harika Cocugu Dedemin Bakkal
8. Hafta Marco Polo Dogunun Gozlemlerine Yolculuk Kasag
9. Hafta Deney ve kontrol gruplarina 6z giiven 6lgegi son-test olarak uygulandi.

Deney grubundan yazili goriis toplanmistir.

Veri Toplama Araclari

Arastirmanin nicel verileri, 6z giiven 6lgeginden; nitel verileri ise yazili goriis formundan
elde edilmistir.

Oz giiven Olgegi

‘Kendim Hakkinda Diisiincelerim’ ad1 ile anilan Oz-Kavram Olgegi (Oz Giiven Olgegi),
9-16 yas grubunda bulunan 6grencilere uygulanmak tizere Piers ve Harris (1964) tarafindan
gelistirilmistir. Olgegin gelistirilme amaci dgrencilerin kendileriyle ilgili duygu, diisiince ve
tutumlarim  degerlendirmektir. Olgek, Ogrencilerde, benlik anlayist veya 6z kavramlarinin
gelisimini, boyutlarini, kisilik ve gevre 6geleriyle olan iligkilerini incelemek ve tespit etmek i¢in
kullanilmaktadir. Oz-Kavram Olgegi, alanyazin tarandiginda bircok ¢alismada 6z giiveni lgmek
amaciyla (Dogdu, 2021; Ergen ve Bilen, 2010; Karabacak, Kangalgil, Kaya, 2021; Otacioglu,
2008) kullamldigindan &tiirii bu ¢alismada da bu maksatla kullanilmistir. Oner (1996) ve Catakli
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(1985) tarafindan Tiirkgeye uyarlanan bu dlgekte 80 betimleyici madde bulunmakta ve 6grenciler
tarafindan her maddeye “Evet” veya “Hayir” yanitlar1 verilebilmektedir. Bu 6l¢ekten 0-80
arasinda puan almabilmektedir. Olgekten alinan yiiksek puan, dgrencilerin kendileri hakkinda
olumlu 6z giiveni, diisiik puanlar ise olumsuz &z giiveni ifade etmektedir. Olgegin alt1 farkli
boyutu bulunmaktadir. Bunlar sirasiyla (1) Mutluluk-Doyum, Kaygi, (3) Popiilarite, Soysal
Begeni ya da Gozde Olma, (4) Davranis ve Uyma-Konformite, (5) Fiziksel Goriiniim ve (6)
Zihinsel ve Okul Durumu seklindedir. Degisik yas gruplarina uygulanabilen bu o6lcegin
giivenirligi, ic tutarlik ve test tekrar-test teknikleri kullanilarak yapilmistir. Oner (1996) tarafindan
yapilan giivenirlik ¢aligsmasi sonucunda, dlgegin i¢ tutarlilik katsayilari .78 ile .93 arasi; Pearson
korelasyon katsayilar1 .71 ile .77 arasi olarak hesaplanmistir. Elde edilen bu verilere gore 6l¢egin
giivenirliginin yeterli oldugu soylenebilir. Olgekle Olgiitler arasinda elde edilen .68 ve .64
diizeyindeki puanlar, anlamli korelasyon oldugunu ifade etmektedir. Olgegin yap1 gecerliligi igin
yapilan caligmada 456 altinci sinif 6grencisinin aldig1 puana ¢oklu faktdr analizi uygulanmastir.
Bu analizden elde edilen Varimax rotasyonu ile 10 faktdrden 6 faktoriin yorumlanamaya uygun
nitelikte oldugu; ayrica faktorlerin toplam puan degisiminin %42’sini agikladig tespit edilmistir
(Oner, 1996).

Yazih Goriis Formu

Arastirmada, 6grencilerin uygulamaya yonelik goriislerini almak i¢in agik uglu 4 sorudan
meydana gelen yazili goriis formu hazirlanmistir. Goriis formunun sorulari arastirmanin amacina
uygun olarak arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Bu formun hazirlanma siirecinde, 3 Tiirkce
egitim uzmanin ve 2 rehber 6gretmenin goriislerine bagvurulmustur. Uzmanlarin incelemesi
sonucunda, goriis formunun son sekline karar verilmistir. Bu baglamda 16 goniillii 6grenciye
formda bulunan sorular, yazili olarak sorularak onlarin goriisleri alinmistir. Arastirmada
kullanilan yazili gériis formunun sorularn su sekildedir:

1. Okudugunuz biyografik eserler sizde ne gibi duygular uyandirdi?
2. Biyografisini okudugunuz iinlii kisilerin hayatlar1 sizi hangi yonleriyle etkiledi?
3. Gelecekte sizin de hayatinizi anlatan bir kitabin olmasi hakkinda ne diistiniiyorsunuz?

4. Biyografik eserlerin 6z giiveninizi (kendine giiven) etkiledigini diisiiniiyor musunuz?
Nasil?

Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmanin nicel veri ¢6ztimlemesinde, ilk olarak deney ve kontrol grubunun 6n-testleri
i¢in t-testi; daha sonra karisik dl¢iimler igin iki yénlii ANOVA analizi kullamilmustir. Iki yonlii
ANOVA analizinde, iliskisiz 6rneklemeler icin deney ve kontrol grubunun aldigi puanlarin
karsilastirilmasi yapilir; iliskili 6rneklemeler (tekrarli) icin ise deney veya kontrol grubuna 6n-
test, sonra da son-test yapilir (Can, 2019, s. 247). Bu analizin yapilabilmesi i¢in her grup i¢in
normallik varsayimlarmin saglanmis olmasi, varyanslarm homojen olmasi ve gruplarin
kovaryanslari arasinda anlamli fark olmamasi gerekir. Yapilan analizler sonucunda normallik i¢in
gerekli kosullarm saglandigi goriilmistiir. Bu baglamda her bir grup icin normallik degerleri
Tablo 3’te gosterilmistir.
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Tablo 3: Oz Giiven Olgeginden Alinan Puanlarin Normallik Testi Sonuglar

_— Shapiro-Wilk
Grup Olgiim Istatistik sd p
Deney On-test ,033 21 ,156
Son-test 973 21 ,805
Kontrol On-test 912 20 ,070
Son-test ,929 20 ,145

Tablo 3’e gore deney ve kontrol grubunun 6n-test ve son-test puanlarinin normal oldugu
goriilmektedir (p>0,05).

Her bir ol¢iimde, gruplarin varyanslart homojen olmalidir. Buna gore varyans
homojenligini 6lgen Levene’s testi sonuglart Tablo 4’te gdsterilmistir.

Tablo 4: Oz Giiven Olgeginden Alinan Puanlarin On-Test ve Son-Test Levene’s Testi Sonuglar1

F dfl df2 Sig (p)
On Test ,464 1 39 ,500
Son Test 2,442 1 39 ,126

Tablo 4 incelendiginde, on-test ve son-test Levene’s testi sonuglarina gore varyanslarin
homojen oldugu goériilmektedir (p>0,05).

Testin kosullarindan biri de gruplarin kovaryanslari arasinda anlamli bir farkin
olmamasidir. Bu baglamda, kovaryanslar arasindaki anlamliligi test eden Box’s M testi
yapilmalidir. Buna gére Box’s M testinin kovaryans matrisi esitligi Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5: Box’s Testinin Kovaryans Matrisi Esitligi

Box’s M ,187

F ,059

dfl 3

df2 399135,677
Sig. (p) ,981

Tablo 5’e gore ikili kombinasyonlar i¢in gruplarin kovaryansalari arasinda anlaml fark
goriilmemektedir (p>0,05).

Aragtirmanin nitel verileri, icerik analizi yontemi ile ¢dziimlenmistir. Icerik analizinde,
birbirine benzerligi bulanan verileri, belirlenen kavramlar ve temalar baglaminda bir araya
getirmek ve bunlari okuyucunun anlamasini kolaylastiracak bir sekilde diizenleyerek
yorumlamak esastir (Yildirim ve Simsek, 2016). Bu analiz siirecinde oncelikle 6grencilerin
goriisleri listelenerek kodlar ¢ikarilmis ve kod sayilari hesaplanmistir. Daha sonra kodlar ve
kodlara iliskin dgrenci yanitlar1 kategoriler halinde verilerek yorumlanmustir. icerik analizinin
giivenirligi i¢in sorulara verilen cevaplar iki kodlayici tarafindan kodlanmistir. Kodlayicilar
arasindaki giivenirlik katsayisi, Miles ve Huberman’in (2016) formiiliiyle hesaplanarak 0,91
olarak bulunmustur. Giivenirlik= Goriis Birligi/ (Gorts Birligi + Goriis Ayriligi). Bu formiilden
hareketle 22/ (22+2) =0,91 sonucuna ulasiimistir.

Bulgular
1. Nicel Bulgular

Bu béliimde, gruplarin on-test sonuglarinin karsilastirilmasi igin t-testi; dn-test ve son-
test puanlarinin karsilastirilmasi i¢in iki yonlit ANOVA analizlerine yer verilmistir.

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin 6z giiven 6lgeginden aldiklar1 6n-test puanlarina
yonelik t-testi sonuglarina Tablo 6’da yer verilmistir.
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Tablo 6: Deney ve Kontrol Grubunun Oz Giiven Olgegi On-Test Puanlarma Yonelik t-testi Sonuclar

Gruplar N X Ss sd t b
Deney 21 49,62 7,612 39 421 676
Kontrol 20 48,70 6,334

Tablo 6 incelendiginde, deney ve kontrol grubunun 6z giiven dlgegi 6n-test puanlari
arasinda anlamli bir farkliligin olmadig1 gériilmektedir [t(39)=,421 p>0,05; p=,676)]. Buna gore
uygulama Oncesinde deney ve kontrol grubu 6grencilerinin 6z giliven puanlari bakimindan
birbirine denk oldugu sdylenebilir.

Biyografi kitaplar1 okuyan deney grubu &grencileriyle farkli tiirlerde kitaplar okuyan
kontrol grubu O&grencilerinin 6z giliven Olceginden aldiklar1 On-test ve son-test puanlari
karsilastirllmistir. Bu sebeple karigik Olgiimler igin iki yonlii varyans analizi (ANOVA)
yapilmstir.

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin 6z giiven 6lcegi 6n-test ve son-test puanlarina

iligkin sonuglar Tablo 7’de gdsterilmistir.
Tablo 7: Oz Giiven Olgeginden Alinan On-Test ve Son-Test Puanlarina iliskin Sonuglar

On-test Son-test
Gruplar N X Ss N X Ss
Deney 21 49,62 7,612 21 62,14 5,092
Kontrol 20 48,70 6,334 20 51,70 7,335

Tablo 7’ye gore deney grubu Ogrencilerinin 6z giiven Ol¢eginden aldiklar1 ortalama
puanlarinin on-testte (X= 49,62) ve son-testte (X= 62,14) oldugu; kontrol grubu 6grencilerinin
on-testte (X= 48,70) ve son-testte (X= 51,70) oldugu tespit edilmistir. Buna gore biyografik
kitaplar1 okuyan deney grubu 6grencilerinin 6z gliven puanlarimin diger kitaplar1 okuyan kontrol
grubu 6grencilerinin 6z giiven puanlarina gore son-testte daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 8: Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Oz Giiven Olgegi On-Test ve Son-Test
Puanlarmin Karsilastirlmasina fliskin ANOVA Sonuglari

Kareler Kareler
Kaynak Toplami (KT) df Ortalamasi (KO) F p
Gruplar arast 230552,720 1 230552,720 4437,415 ,000
Grup 661,207 1 661,207 12,726 ,001
(Deney/Kontrol)
Hata 2026,305 39 51,957
Gruplar ici
Olgiim (On-test 1234,332 1 1234,332 33,532 ,000
Son-test)
Olgiim*Grup 464,576 1 464,576 12,621 ,001
Hata 1435,619 39 36,811

Tablo 8 incelendiginde, deney grubunun 6n-test ve son-test 6z giiven puanlari ile kontrol
grubunun 6n-test ve son-test 6z giiven puanlar arasinda anlamli bir fark tespit edilmistir [F(1-39)
=12,726; p<0,05]. Bu bakimdan gruplar arasinda 6z giiven 6l¢egi puanlarinin 6l¢iim ayrim
yapilmaksizin farklilastigi goriilmektedir.

Gruplar i¢i analiz sonuglarma gore deney ve kontrol grubu 6n-test ve son-test ortalama
0z gliven puanlar1 arasinda anlamli bir farkliligin oldugu tespit edilmistir [F(1-39) =33,532;
p<0,05]. Bu baglamdan hareketle 6grencilerin 6z giiven puanlarinin grup ayrimi yapilmaksizin,
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uygulanan isleme gore degistigi sOylenebilir. Ayrica uygulamada grubun dlgme iizerindeki
etkisinin anlamli oldugu goriilmektedir [F(1-39) =12,621; p<0,05].

Oz giiven 6lcedi dn-test ve son-test puanlarindaki degisim Grafik 1°de gosterilmektedir.

627

60

287

56—

504

45

Blgiim

Grup

=—=Deney
— Kontrol

Grafik 1: Oz Giiven Olgegi On-Test ve Son-Test Puanlarindaki Degisim

Grafik 1’e gore deney ve kontrol gruplarinin 6n-testten aldiklar1 puanlarin birbirine yakin
oldugu; son-testten aldiklar1 puanlarin ise her iki grupta yiikseldigi ancak deney grubunda ciddi

bir yiikselisin oldugu goriilmektedir.

2. Nitel Bulgular

Ogrencilerin biyografik eserleri okuduktan sonra ne gibi duygular igine girdigini anlamak
icin goriisleri alinmig ve bu konudaki goriislerine Tablo 9°da yer verilmistir.
Tablo 9: Biyografik Eserleri Okuduktan Sonra Yasanilan Duygularla {lgili Ogrenci Gériisleri

Kategori f %
Mutluluk 6 22,2
Gurur 6 22,2
Merak 5 18,5
Basan 3 111
Kararlilik 3 111
Uziintii 2 74
Sabir 2 7,4
27 100

Toplam

Tablo 9’a bakildiginda, Ogrencilerin biyografik eserleri okuduktan sonra yasadig
duygular yedi kategori altinda toplanmistir. Bunlar; mutluluk (%22,2), gurur (%22,2), merak
(%18,5), basart (%]11,1), kararlilik (%11,1), tiziintii (%7,4), sabir (%7,4) seklinde siralanmustir.

Bu baglamda ilgili kategorilere yonelik baz1 6grenci goriisleri soyledir:

Okudugum biyografik eserler bende en basta gurur duygusunu uyandirdi. Biyografisini
okudugum kisilerin yaptigi ¢calismalarin bagarili olmasi da bende mutluluk duygusunu uyandirdi

(02).
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Hayatlarinda ne oldugunu merak ettim bazi iinlii kisiliklere iiziildiim, bazen gurur
duygusu uyandirdi (O4).

Bende azim, merak, sabiwr, kararlilik, gibi bir¢cok duygu uyandwdr bu kisiler. Ornek
davranislariyla bana da pek ¢ok yonden érnek oldular (09).

Gurur ve mutluluk duygusu uyandirdi bende. Ayrica, azim, basart gibi duygular
uyandirdi (012)

Ogrencilerin biyografik eserleri okuduktan sonra basarili olma isteklerinin artt11; azim,
gurur ve mutluluk gibi duygularinin olustugu goériilmektedir.

Ogrencilerin biyografisini okuduklar1 iinlii kisilerin hayatlarinin kendilerini hangi
yonleriyle etkiledigini anlamak icin goriigleri alinmis ve bu konudaki goriisleri Tablo 10’da

gosterilmistir.
Tablo 10: Unlii Kisilerin Hayatlarinda Etkilenme Durumuyla ilgili Ogrenci Goriisleri
Kategori f %
Bagarili olma 8 32
Caba gosterme 5 20
Engelleri kaldirma 5 20
Pes etmeme/ Azim 4 16
Caligkanlik 2 8
Onlar gibi olma istegi 1 4
Toplam 25 100

Tablo 10’a bakildiginda, 6grencilerin {inlii kisilerin hayatlarindan etkilendigi yonler, alt1
kategori altinda toplanmistir. Bunlar; basarili olma (%32), ¢aba gdsterme (%20), engelleri
kaldirma (%20), pes etmeme azim (%16), ¢aliskanlik (%8), onlar gibi olma istegi (%4) seklinde
siralanmistir. Bu baglamda ilgili kategorilere yonelik bazi 6grenci goriisleri soyledir:

Cok ¢aba sarf etmeleri, sabretmeleri, karsisindaki engelleri kaldirmalari ve insanlik igin
calismalart beni etkiledi (O1).

Beni basari yonleriyle etkiledi. Ciinkii her yonde basarili olamayiz. Fakat okudugum iinlii
kisilerin her biri birbirinden basarili (O7).

Olumlu; basarmak icin oniine ¢ikan her engeli yikip atmak gerekiyormus (O3).

Alsa pes etmemek gerektigini, caba gostererek ancak istedigimiz sonuca ulasabilmemiz
gerektigini dgretti ve en énemlisi ise azmetmenin ¢ok énemli oldugunu ogretti. (08).

Beni onlarin yaptiklarini yapma istegi uyandirdi basarilar (O11).

Beni ¢ok etkileyen yonler var. Bu kadar kisinin hayati hep benzer. Azim ve basari. Bazen
ben de ¢alismaliyim dedim kendime (O13).

Ogrencilerin biiyiik cogunlugu, iinlii kisilerin hayatlarmdan basarili olma, ¢aba gosterme
ve engelleri ortadan kaldirma yonleriyle etkilenmistir. Ayrica dgrenciler, iinlii kisilerin azim,
kararlilik, ¢aligkanlik gibi yonlerinden de etkilendigi ifade etmistir. Bu baglamda &grencilerin
basartya odakli, 6z giivenlerini gelistirebilecek ve olumlu kimlik olusturabilecek yonlerden
etkilendigi ifade edilebilir.

Ogrencilerin gelecekte kendi biyografisinin olmas1 hakkindaki diisiincelerini anlamak
icin goriisleri alinmig ve bu konudaki goriisleri Tablo 11°de gosterilmistir.
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Tablo 11: Ogrencilerin Gelecekte Kendi Biyografisinin Olmasi Durumuyla lgili Gériisleri

Kategori f %
Sevinme 7 28
Isteme 6 24
Taninir olma istegi 5 20
Gurur duyma 4 16
Model olma 3 12

Toplam 25 100

Tablo 11°e gore, dgrencilerin gelecekte kendi biyografisinin olmasiyla ilgili goriisleri bes
kategori altinda toplanmistir. Bunlar; sevinme (%28), isteme (%24), taninir olma istegi (%20),
gurur duyma (%16), model olma (%12) seklinde siralanmuistir. Bu baglamda ilgili kategorilere
yonelik baz1 6grenci goriisleri soyledir:

Ben de bir seyler basarp kendi hayatimi anlatan bir kitap olsa sevinirdim, kendimle
gurur duyardim (O1)

Kesinlikle isterim bence tanimak giizel bir sey. Basarili olmak, ailene iilkene faydal
olmak ¢ok giizel (02).

Gelecekte benim de kitabimin olmasint isterdim, benim ne yaptiklarim gérebilirlerdi(O3)
Kitabim yazilsa insanlarin beni tammasindan gurur duyardim (07).
Benim hayatimi anlatan kitaplar olursa iyi olur. Herkesin beni tamimas: giizel olur (09)

Bence ¢ok giizel olurdu ismimin her yerde anilmasi ve herkese érnek olmam beni ¢ok
mutlu eder. Birde ¢ocuklarin beni érnek alip da yeni mucitler ortaya ¢tkmast da beni ¢ok mutlu
ederdi (010).

Bence ¢ok giizel olur. Insanlarin beni tammasi ve insanliga yaptigim katkilardan beni
ornek almasint isterdim (O16).

Ogrenciler, kendi hayatlarinin anlatildig1 bir kitabin olmasindan duyacaklar1 mutlulugu,
sevinci dile getirmistir. Ayrica model olma ve tanmir olma isteklerini de belirtmistir. Bu
bulgulardan hareketle 6grencilere okutulan biyografik eserlerin onlarin gelecek tasavvurlarini
etkiledigi sdylenebilir.

Okutulan biyografik eserlerin 6grencilerin 6z giiven duygusunu etkileme durumunu
anlamak i¢in goriisleri alinmig ve bu konudaki goriisleri Tablo 12°de gosterilmistir

Tablo 12: Oz Giiven Duygusunun Etkilenme Durumuyla flgili Ogrenci Gériisleri
Kategori f %

Oz giiven artmasi 9 42,8
Oz giiven uyandirma 6 28,5
Olumlu etkileme 4 19,0
Etkilenmeme 2 9,5

Toplam 21 100

Tablo 12’ye gore, okutulan biyografik eserler 6grencilerin 6z giivenlerine etkisini
anlamak i¢in gorisleri alinmis ve bu gorisleri dort kategori altinda toplanmistir. Bunlar; 6z giiven
artmasi (%42,8), 6z giiven uyandirma (%28,5), olumlu etkileme (%19), etkilenmeme (%9,5)
seklinde siralanmigtir. Bu baglamda ilgili kategorilere yonelik bazi 6grenci goriisleri soyledir:

Benim oz giivenimi etkiledigini diigiiniiyorum. Ciinkii hayatlarint  dinledikce ve
arastirdikga ¢ok etkilendim ve onlarin azmiyle vazge¢memesi benim de 6z giivenimi arttird: (03).
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Benim oz giiven duygumu uyandirdi. Ciinkii iilkemize, diinyaya ve insanliga karsi yararl
olmay: elbette herkes ister (04).

Benim 0z giiven duygumu etkilemedi (O6).

Unlii kisilerin hayatlari kendime giivenimi arttirdi. Bazen kendim de ¢ok basarili olmak,
tamnmak istedim. Annemi sevindirmek, ailemi mutlu etmek istemek gercekten ¢ok giizel (O11).

Oz giivenimi olumlu etkiledigini diisiiniiyorum. Ben de gelecekte bir¢ok sey yapabilirim
(012).

Ogrencilerin cogunlugu, biyografik eserleri okuduktan sonra 6z giivenlerinin arttigini ve
olumlu etkilendigini belirtmistir. Cok az 6grenci ise eserleri okuduktan sonra 6z giliveninin
etkilenmedigini ifade etmistir.

Sonug¢ ve Tartisma

Bu ¢aligma kapsaminda biyografi eserlerinin ortaokul 6grencilerinin 6z giiven duygusuna
etkisi incelenmistir ve biyografi eserleriyle ilgili 6grenci goriiglerine bagvurulmustur. Arastirmada
elde edilen sonuglar asagida 6zetlenmistir.

Arastirmanin sonuglarina gore biyografik kitaplari okuyan deney grubu 6grencilerinin 6z
giiven puanlarinin diger kitaplar1 okuyan kontrol grubu 6grencilerinin 6z giiven puanlarina gére
son-testte daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ilgili literatiir incelendiginde yapilan bu
arastirmanin  sonucuyla farkli alanlarda yapilan arastirmalarin sonuglarinin birbirini
destekledigini soylemek miimkiindiir. Ancak Tiirkge egitimi alaninda bu ydnde bir ¢alismanin
olmadig1 goriilmektedir. Ac¢ik (2020), ilkokul 4. sinif diizeyinde yer alan 6grencilerle yaptigi
calismanin sonucunda, sosyal bilgiler dersinde, kiiltiirel mirasa duyarlilik ve vatanseverlik
degerlerinin 6gretiminde, 6grencinin seviyesine uygun olmasi ve kazandirilmasi istenilen degeri
islenmesi kosuluyla biyografiden istifade edilebilecegini tespit etmistir. Gengtiirk (2005) tarih
Ogretiminde, biyografileri kullanarak biyografi ile dgretim etkinliklerinin 6grenci basarisina
etkisini incelemistir. Bu amag¢ dogrultusunda deney grubuna biyografilere dayali 6gretim, kontrol
grubuna ise diiz anlatim yontemi kullanarak tarih Ogretimi gergeklestirmistir. Arastirma
sonucunda biyografi kullanilarak gergeklestirilen O6gretimin &grencilerin akademik basarist
iizerinde anlamli bir etkiye sahip oldugu sonucuna ulasmistir. Erdem (2010) sosyal bilgiler
Ogretiminde biyografi kullaniminin 7. sinif 6grencilerinin akademik basarilarina etkisini ortaya
koymay1 amagladig1 ¢alismasinin sonucunda, biyografi ile islenen sosyal bilgiler derslerinde
ogrencilerin akademik basarilarinin arttigini tespit etmistir. Kaymake1 ve Er (2009) yaptiklar
arastirma sonucunda, biyografi ile 6gretim yonteminin ilkogretim kademesinde sosyal bilgiler
dersi igerisinde etkili bir bi¢gimde kullanilmasinin Ggrencilere olumlu etkiler yapacagini
belirlemiglerdir. Warren (1992) yaptig1 derslerde biyografi kullanimimin 6grenciler {izerinde
empati becerisinin gelismesine katki sagladigimi saptamigtir. Ogrencilerin kendilerini biyografide
yer alan kahramanlarin yerine koyduklarim tespit etmistir. Mcgowan ve Guzzetti (2003) sosyal
bilgiler ve vatandaglik egitimini zenginlestirme baglaminda roman, mitoloji, biyografi, drama gibi
edebi eserlerinin kullanilabilecegini ifade etmektedirler. Firat (2012) da yaptigi arastirma
sonucunda biyografinin Tiirk¢e egitiminde istenilen diizeyde kullanilmadigi tespit etmistir.
Cocuklarin bireysel, sosyal ve zihinsel yonden gelisiminde etkili bir tiir olan bu tiiriin kullanilmasi
gerektigini belirlemistir.
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Uygulama boyunca okutulan biyografi eserleriyle ilgili goriislerine bagvurulan 6grenciler
biyografi eserlerini okuduktan sonra basarili olma isteklerinin arttigini, kendilerinde azim, gurur
ve mutluluk gibi duygularin olustugunu dile getirmislerdir. Unlii kisilerin hayatlarindan basaril
olma, ¢aba gosterme, engelleri ortadan kaldirma yonlerinden etkilendiklerini beyan etmisglerdir.
Ayrica Ogrenciler ileride kendi hayatlarmin anlatilacagi bir kitabin olmasindan mutluluk
duyacaklarmi ifade etmiglerdir. Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugu biyografi eserlerini okuduktan
sonra 0z giiven duygularinin artigmi dile getirmislerdir. lgili literatiirde Tiirkge egitimine
yonelik herhangi bir calismaya rastlanmamistir. Ancak farkli alanlarda yapilan benzer
calismalarla arastirma sonuglar1 Srtiismektedir. Oztiirk ve Kardas (2018) Tiirk edebiyat tarihinde
cok 6nemli bir yere sahip olan kisiliklerin biyografilerinin 6gretiminde biyografiyi dykiilestirme
yontemini uyguladiklar ve 6gretmen adaylarinin bu yontemin etkililigine iliskin gorislerini
inceledikleri ¢alisma sonucunda, uygulamaya iliskin goriis belirten 6gretmen adaylarinin biiyiik
cogunlugu biyografiyi Oykiilestirme yonteminin kalict 6grenme, mizah sayesinde derse ilgi,
topluluk oniinde etkili konusma, yazi yazma becerisi kazandirma gibi avantajlar sagladigim
belirtmiglerdir. Ayrica diger derslerde de benzer uygulamalarin yapilabileceklerini ifade
etmislerdir. Er ve Sahin (2012) yaptiklari aragtirma sonucunda ortaokul 6grencileri sosyal bilgiler
ve Tiirkiye Cumhuriyeti inkilap tarihi ve Atatiirkgiiliik dersinde farkli meslek gruplarina ait birgok
kisinin biyografisinin derste bulunmasina yonelik talepte bulunmuslardir.

Sonug olarak biyografi eserlerini okuyan 6grencilerin 6z giiven duygusunun olumlu
anlamda gelistigi ve bu eserlerdeki kisileri model aldiklar1 sdylenebilir. Arastirmanin
sonuclarindan yola ¢ikarak asagida bazi oneriler dile getirilmistir:

o Tiirkge dersinde biyografi eserleri 6grencilere daha fazla okutulabilir.
o Ders kitaplarinda iinli kisilerin hayatlarin1 konu alan metinlere daha fazla yer verilebilir.

e Tiirk¢e egitimi alaninda, edebi tiirlerin 6grencilerin duygu gelisime etkini inceleyen
caligmalar arttirilabilir.

e Tirkee derslerinde 6grencilerin 6z giiven, sevgi, empati vb. duygularinm gelistirmek icin
edebi tiirlere daha fazla yer verilmelidir.
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Extended Abstract

A child in adolescence cannot learn everything by observing everything around him. He/she can
get to know some individuals, who he/she has not met in social life or who are less likely to encounter, and
who have gained a reputation in a certain field, through the works written about them. These works not
only teach the life story of a person, but also show the child the struggle of others against the difficulties of
life, the result of a labor and effort. Thus, the child is prepared for life. According to Demiray (1973, p. 29),
children enjoy reading the biographies of adults who are famous in certain fields, as long as they are written
in a way that appeals to their age level, at almost any age. On the other hand, Oguzkan (2000, p. 159) states
that children need to take as role models those who live around them or whose adventures have been
recorded in books during certain developmental periods. He states that this sense of identification in
children can be satisfied thanks to biographical works. According to Sirin (1994), biography helps the child
get closer to reality by removing the fairy tales from the world of symbols. It stimulates the child's desire
to achieve; it instills courage, perseverance, and confidence in himself and those around him. In this respect,
no work has a morale boosting quality as much as a biography. While Sturm (2003, p. 171) states that books
facilitate the process of self-discovery of the individual, Burns (2004) states that stories educate the
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individual, teach values, discipline, and change and develop the individual. This may contribute to the
emergence or development of self-confidence in the child.

The use of biography in history teaching in the literature (Gengtiirk, 2005), biography teaching in
social studies (Kaymakci & Er, 2009), student views on the use of biography in social studies lessons (Er
& Sahin, 2012), the place of children's literature in Turkish education: the use of biography (Firat, 2012),
the use of biography in value education in social studies lessons (Yigittir & Er, 2013), the method of
narrating biography and the opinions of pre-service teachers on the application of this method (Oztiirk &
Kardas, 2018), the examination of biographies used in social studies textbooks (Bektas, 2019), primary
school In the 4th grade social studies course, studies were carried out on the teaching of cultural heritage
sensitivity and patriotism values with biographies (Open, 2020). When the studies are examined, it is
possible to say that there are studies on the views of students and teacher candidates about teaching values
to students through biographies, the use of biography as an education-teaching material, and the use of this
type as an education-teaching tool, in general within the scope of social studies and history lessons.
According to Warren and Wellek (1983, p. 94), biography, which is a very old genre, is the genre on which
the least study has been done. However, there has not been any study on the extent to which the development
of such an important feeling in the development of the individual and in displaying an entrepreneurial
personality trait through biographies will be affected. In this research, it is aimed to reveal whether
biography works have an effect on the development of secondary school students' sense of self-confidence.
For this purpose, answers to the following questions were sought:

1. Are there any significant differences between the pre-test and post-test scores of the
experimental and control groups from the self-confidence scale and their common effects?

2. What are the students' opinions about the application?

Explanatory sequential design, one of the mixed research designs, was used in the research. Based
on this design, the quantitative process of the research, pre-test and post-test quasi-experimental design
with control group was used; In the qualitative process, written opinions were collected. The study group
of the research consists of 6th grade students studying at 15 July Martyrs Secondary School in Adiyaman
city center. The research was carried out within the distance education process. To the experimental group
students; The biographies of people who have made a name for themselves in fields such as science, sports
and art were read. Since one of the researchers was the teacher of the course, he determined that a publishing
house had a book series about the lives of famous people before the application. The set belonging to this
publishing house was purchased in order to be economical and to be read comfortably by all students. The
control group, on the other hand, was taught books that did not contain biographical elements. The books
taught to the control group were determined by consulting the opinions of both the Turkish language
teachers at the school and the two classroom teachers working at the school.

The quantitative data of the study, from the self-confidence scale; qualitative data were obtained
from the written opinion form. In the quantitative data analysis of the research, firstly, the t-test for the pre-
tests of the experimental and control groups; then two-way ANOVA analysis was used for mixed measures.
Quialitative data of the research were analyzed by content analysis method.

According to the results of the study, it was determined that the self-confidence scores of the
experimental group students who read the biographical books were higher in the post-test than the self-
confidence scores of the control group students who read the other books. The students, whose opinions
were asked about the biography works taught during the application, stated that after reading the biography
works, their desire to be successful increased, and they had feelings such as determination, pride and
happiness. They stated that they were influenced by the way famous people succeed in their lives, make an
effort, and remove obstacles. In addition, the students stated that they would be happy to have a book in
which their lives will be told in the future. The majority of the students stated that their self-confidence
increased after reading the biographies.
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