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Oz
Tiirk kiiltiiriinde ve inancinda 6nemli bir yere sahip olan bitkilerden biri
de zeytindir. Zeytin, insanlara sundugu meyvesi ve meyvesinden elde edilen
yagi ile besin degeri yliksek bir gida maddesidir. Uzun yillar yasayabilmesi
yetistigi cografyalarda bu agacin {ireticiler tarafindan tercih edilmesini

saglamistir. Kilis, ikliminin ve toprak yapisinin uygun olmasi sebebiyle
zeytin yetistiriciliginde saygin bir yere sahiptir.

Bagta beslenme ve saglik olmak {izere insan hayatina birgok katki
saglayan zeytin, etrafinda dogal olarak bir halk kiiltiiri olusturmustur. Bu
olusan kiltiir birikimi igerisinde halk kiiltiirii riinleri Onemli bir yere
sahiptir. Bu yazida inceleme bdlgesi olarak secilen Kilis ydresinde zeytin ve
zeytin agacina dair halk kiiltiirii incelenmistir.

Anahtar Sozciikler: Kilis, halk kiiltiirii, zeytin agaci, zeytin, zeytinyagi.
OLIVE IN KiLiS FOLK CULTURE
Abstract

One of the trees that has an important place in Turkish culture and belief
is olive tree. The olive tree is a nutrient-rich foodstuff with its fruit and fruit.
The ability to withstand harsh climatic conditions and to live for many years
has encouraged the production of this tree in the geographies where it is
grown. Located in the Hilal region, Kilis has a respectable place in olive
cultivation because of its climate and soil structure.

The point of attention in olive tree is that it has formed a certain cultural
environment around it. The effects of olive and olive trees around the culture
of this culture have influenced folk literature. When we look at the Kilis
region we have studied, the olive and olive tree has created a folk culture
around itself.

Keywords: Kilis, folk culture, olive tree, olive, olive oil.
Giris
Turk kiiltiriinde agaglarla ilgili inang ve uygulamalarin ayr1 bir yeri vardir. Zeytin agaci

da yetistigi topraklarda hem besin kaynagi hem de kiiltiir 6gesi olarak kendine ait degerler
kazanmigtir. Toplumla 6zdeslesen bir agacin, insanlar iizerindeki etkisinin de biiylik olmasi
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kacinilmazdir. Binlerce yildir yeryiiziinde varligini siirdiiren zeytin agaci, diinyada genis
cografyalara yayilmasi nedeniyle birgok bolgede kiiltiirel etkisini hissettirmektedir. Akdeniz
kiyilart bu bolgelerin basinda gelmektedir.

Anadolu Tirk mutfaginin, 6zellikle kahvalti sofralarinin, vazgeg¢ilmezlerinden olan
zeytin, agag¢ olarak dikilmesinden sofraya gelinceye kadar bir hayli siirecten gegmektedir. Bu
makalede, iilkemizde zeytin yetistiriciliinde Onemli bir yeri olan Kilis’te, zeytinin
dikilmesinden yetistirilmesine, toplanmasindan soframiza yag veya zeytin olarak gelmesine
kadar gecirdigi siire¢ detayli bigimde anlatilmigtir.

Calismanin amact hemen her giin soframizda goérdiiglimiiz zeytin ve zeytinyaginin
soframiza gelinceye kadar hangi agamalardan gectigini ve bu baglamda Kilis halk hayatinda ve
kiiltiirlinde zeytinin yerini tespit etmektir. Calismada gozlem, goériisme ve literatiir tarama
yontemleri kullanilmustir.

Zeytin agaci 2 ila 10 metre arasinda uzunluga ulasabilen yaklagik 2000 yil yasayabilen
kalin gévdeli, kurakliga dayanabilen bir agag tiiriidiir. Sami kdkenli bir agag tiirii olan zeytin, ilk
defa Fenikeliler zamaninda bugiinkili Suriye topraklari iizerinden Anadolu’ya getirilmistir.
Zeytinin diinya geneline yayilmasinda Anadolu topraklari bir koprii gorevi gormiistiir.
Giintimiizde ise zeytin yetistiriciligi Akdeniz kiyilarinda ¢ok yaygin bir tarimsal faaliyet haline
gelmigtir (Hehn, 1998, s. 83).

Anadolu topraklarinda zeytinin vatan1 Kahramanmaras, Hatay, Kilis, Gaziantep,
Sanlurfa ve Mardin’dir. Calisma alani olarak sectigimiz Kilis yoresi zeytincilikte asirlardir
stiregelen koklii bir gelenege sahiptir. Neolitik cagdan beri iskan goren Kilis, yeryiiziiniin en
eski tarimsal iriinlerinden bugday, arpa, zeytin ve iiziimiin ana vatani olan verimli Hilal
Bolgesi’nin' kuzeybatisinda bulunmaktadir. Kilis, tarih boyunca iiziim baglar1 ve zeytinlikleri
ile oldugu kadar tahil ambar1 ovalariyla da zengin ve bereketli bir yerlesim merkezi olmustur
(Aldemir ve Oztiirk, 2015, s. 4). Bu bolgede zeytin ve zeytinyagmin kutsal bir obje olarak
goriilmesi ve zeytinin insan yagamini ¢ok yonlii olarak etkilemesi sozlii kiiltiirii de etkilemistir
(Kiiciikkomiirler ve Ekmen, 2008, s. 817).

Zeytin agaci insan varliginin bulundugu her alanda yasamin bir parcasi olmustur. Kutsal
kitaplardan mitolojiye, mitolojiden efsanelere kadar kiiltiirel yaratmalarda zeytin vardir. Kutsal
kitaplarda, Kur’an-1 Kerim’de, Incil’de ve Homeros’un eserlerinde de zeytin agacindan
bahsedilmistir. Kur’an-1 Kerim’de alt1 ayette zeytin adi gegmektedir. Bu ayetler sunlardir:

Gokten su indiren de O’dur. Iste onunla (yerden) her gesit bitkiyi ¢ikardik; ondan da bir
yesillik ¢ikardik ki kendisinden {ist iiste dizilmis daneler ¢ikaririz. Ve hurma agacindan,
onun tomurcugundan da sarkan salkimlar ve iiziim baglari, birbirine benzeyen ve
benzemeyen zeytin ve nar (agaclar1 cikardik). (En’am: 6/99). Cardakli, cardaksiz
baglar1, hurma agaglarini, meyvesi muhtelif ekinleri, birbirine benzeyen ve benzemeyen
zeytinleri ve narlar1 meydana getiren O’dur. (En’am: 6/141). (Allah) onunla size ekin,
zeytin, hurma agaglari, lziim baglart ve her ¢esit meyvelerden bitirir. (Nahl:
16/11). Bir de Tur-1 Sina’dan ¢ikan bir aga¢ (meydana getirdik) ki, (bu agag sizler igin)
hem yag hem de yiyenlere bir katik (olan zeytin) ile (beraber) yetisir. (Mii’mintin: 23/

! Bereketi Hilal bolgesi, Filistin topraklarindan baslayip Cukurova ve Mezopotamya’y: da igine alan cografi alandir.
Bu terimi ilk kez Amerikal1 dogu bilimci ve arkeolog James Henry Breasted kullanmustir.

TPEF
Uluslararas Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Sayi: 911 2020 s. 205-224, TURKIYE



207 Cengiz GOKSEN - Aml Oguz BURKAY

20). Allah goklerin ve yerin nurudur. O’nun nurunun misali, i¢inde lamba bulunan bir
kandil gibidir. O lamba bir cam i¢indedir. O camda sanki inciden bir yildizdir; bu lamba
ne doguya ne de batiya nispeti olmayan miibarek bir agagtan, zeytin agacindan (¢ikan
yagdan) yakilir; onun yagi, nerede ise kendisine ates degmese bile 151k verecek! Nur
istline nurdur. (NGr: 24/35). Bdylece orada size ve hayvanlariniza bir fayda olmak
iizere, ekinler, iizim baglari, yoncalar, zeytinlikler, hurmaliklar, iri ve sik agach
bahgeler, meyveler ve gayirlar bitirdik. (Abese: 80/27-32). Yemin olsun tin’e (incire) ve
zeytine! Ve Sina dagma! (Tin: 95/1-2).(Hayrat Nesriyat, Kur’an-1 Kerim ve
Muhtasar Meali, 2001)

Eski Ahit’te Nuh Tufani’yla ilgili gegen bir olayda, gemi karaya oturduktan sonra Hz.
Nuh’un sularin ¢ekilip ¢ekilmedigini anlamak i¢in g6ge bir gilivercin saldigi ve giivercinin
agzinda bir zeytin daliyla dondiigii anlatilir. Bu hikaye, i¢inde bir¢ok anlam barindiran dinsel bir
anlatidir. Yasamu siirdiirebilmeyi sembolize eden bu giivercin ve zeytin dali, gliniimiizde barigin
semboliidiir (Nahya, 2011, s. 89).

Eski Ahit, zeytinyagimin dinsel ve yasamsal islevini agikga dile getirdigi sozler
icermesiyle de dikkat cekmektedir: “Bir giin agaglar kendilerine bir kral mesh etmek istediler;
zeytin agacina gidip, ‘Gel kralimiz ol!’ dediler. Zeytin agaci, ‘Ilahlar1 ve insanlar
onurlandirmak i¢in kullanilan yagimi birakip agaglar tizerinde sallanmaya mi gideyim ?” diye
yanitladi (Nahya, 2011, s. 89).

Legina Hekate Kutsal Alani’ndaki’ yazitlardan anlasildigina gore rahiplerin herkese
sinirsiz zeytinyaglr dagitmis olduklari bilgisinin verilmesi, zeytinyagiin dinsel inanglarin
merkezinde ve toplumsal yasam icerisindeki roliine bir vurgu niteligindedir (Giir, 2017, s. 141-
142). Karia Bolgesi’ne bakildiginda zeytinyag1 isletmelerinin mezar alanlarinin hemen yakinina
kurulmasi, antik ¢ag insanimmin zeytinyagi {iretimi ile Oliim arasinda kurdugu bagi
diisiindiirmektedir. inanglara gére Hz. Adem’in gomiildiigii yerde yetisen ii¢ agagtan biri zeytin
agacidir. Zeytin agacina atfedilen kutsiyetin karsiligini ise Hagia Triada sarcophagindaki kurban
sahnesi igerisinde kutsal zeytin agaci betimlemelerinde gormek miimkiindiir (Giir, 2017, s. 140).
Baska milletlerin agac kiiltiinde goriilen hurma, zeytin, defne ve 6d agaglar1 sonralar1 dini
gelenekler etkisi ile Tiirkler arasinda da az ¢ok yer almistir (Uraz, 1994, s. 196). Ancak Tiirk
mitolojisinde zeytin ve zeytin agaciyla ilgili herhangi bir unsura rastlamamaktayiz. Bunun
sebebini ise Tiirklerin ata yurdu topraklarda zeytinin olmamasina baglayabiliriz.

1. Kilis’te Zeytin Uretim Siirecleri

Kilis, binlerce yillik tarihi bir ge¢mise sahiptir. Bu yillar i¢inde ¢esitli medeniyetler
gbérmiis ve bolge kiiltiiriinii bu medeniyetler sekillendirmistir. Kilis’te kurulan medeniyetlerin,
ekonomileri daha ¢ok tarima dayalidir. Tarima dayali ekonomide en biiyilik katki payma sahip
iiriin ise zeytin ve zeytinyagidir. Bundan dolay1 Kilis halki i¢in zeytin ¢ok kiymetlidir ve
giindelik yagsamin 6nemli bir pargasidir.

Agacgla hemhal olan toplumlarm, agacin yetistirilmesinden baslayarak iiriinlerinin
kullanima hazir olmasma kadar ki siirecte kendilerine has yontemler gelistirmeleri ve
isimlendirme yapmalar1 normaldir. Zeytinin iiretim siireci; bakim islemleri, hasat islemleri ve

? Lagina Hekate Antik Kenti, Mugla‘nin Yatagan ilgesinde, Karya devrine ait tarihi ve turistik éneme sahip bir antik
kent.
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iiriin degerlendirme islemleri olarak iice ayrilmaktadir. Uriin degerlendirme islemi de yag sikim
islemleri, zeytin tatlandirma islemleri ve sabun yapim islemleri olmak iizere kendi i¢inde {i¢
boliime ayrilmaktadir.

Kilis yoresinde zeytin agacinin iiretim sekli, fosbaga® adi verilen agacin yiizeye yakin
kokiinden kesilen pargalardan yapilmaktadir (K.K. 1). Burada dikkat edilmesi gereken bir usul
vardir. Tosbaganin filizlenmesi i¢in daha agactan koparilmadan 6nce ylizeyinde goz denilen
yumrularin olusmasi gerekmektedir. Uzerinde yumru olusmus tosbaga kesilerek, bir diz boyu
derinlikte esilmis topraga ekilir (K.K 7). Tosbaga subat ayinda ekilir ve bu ayda ekilen
tosbaganin zeytini lezzetli olur (K.K. 1). Ekilen tosbaga bir y1l i¢inde filizlenir (K.K. 1). Kilis’te
filizlenen zeytine ise sitil* denilmektedir.

1.1. Bakim Islemleri

Kilis’te zeytin agacinin bakim islemleri, hasatin basladigi giin ile beraber baslar ve on
iki ay boyunca araliklarla devam eder. Ilk yapilan islem agactan zeytin meyvesi toplanirken
yapilan budama® islemidir. Bu islemin hasat giinii yapilmasimin sebebi, budama yarasmin daha
cabuk iyilesecegi diisiincesidir (K.K. 5). Budama islemi hem agacin i¢ dallarinin hem de
etrafindaki dallarin temizlenmesi islemidir. Islemi erkekler yapmaktadir. Budama islemi uzun,
egri dallart seyreltmedir (K.K. 5). Yilda iki ya da ii¢c defa budama islemi yapilmaktadir ve bu
islem agacin genc¢ kalmasini saglamaktadir (K.K. 3). ikinci budama subat ayinda yapilir (K.K.
5). Islem sirasinda bih¢: denilen kiigiik bir testere kullanilir. Budamada dnemli olan dali sivri
kesmemektir. Bunun sebebi ise zeytin toplanirken o dalin toplayanlara zarar vermesini
onlemektir (K.K. 3).

ikinci islem ise ¢iit siirmek® denilen tarla topragimi havalandirma islemidir. Ciit siirme
islemi arazinin egimine gore degismektedir. Arazi egimli ise traktor tarlada yatay olarak cift
stirer. Egimli arazide yagmur sularinin akis hiz1 fazla oldugundan, yagmur suyunun akis hizini
azaltmak icin sadece yatay cift siiriiliir. Bu islem egimli arazide dikey olarak yapildiginda
siddetli yagista agacin kokiinii aciga cikarir. Hasattan sonra ilk ¢ift siiriimii subat aymdadir.
Ciinkii bu ayda otlar zayiftir ve ¢abuk o6liir. Nisan ayinda ikinci siirlim yapilmaktadir. En son
stiriim ise temmuz ayindadir (K.K. 5). Eger arazi diiz ise tarla dikey ve yatay olarak siiriiliir. Cift
stirme islemi iyi yapilmazsa o yil agaglar iirlinii az verir. Bundan dolay1 ¢ift islemi zeytin
bakiminda dnemli bir yere sahiptir.

Ucgiincii énemli islem ise agacin dallar1 genisligince etrafinin diizlestirilmesi islemidir.
Bu islemin yapilmasinin temel amaci, zeytinin hasat zamaninda altinin siipiiriilmesinin kolay
olmast i¢indir. Bu islem yapilmadig takdirde hasatta sal’dan dokiilen zeytin taneleri topraga
karigir ve toplanmasi gii¢ olur. Boyle bir seyle karsilasmamak i¢in son ¢ift siiriimiinden 6nce alt
actlmalidir (K.K. 1). Eskiden bu islem tirmikla yapilirken giiniimiizde traktore takilan tapanla
yapilmaktadir (K.K. 5).

Kilis yoresinde zeytin iiretiminde zirai ila¢ kullanimi yapilmamaktadir. Eger baharda
pamuk giivesi olursa, zirai ilag kullanimi yapilmaktadir (K.K. 7). Zeytin agacinin altina kurt

% Zeytin agacinin topraga yakim yerinde olusan yumrular.

* Agac olarak dikilmek i¢in yetistirilmis, yeni filizlenen zeytin dal.

® Zeytin agacinin iiriin verimliligini arttirmak igin fazla dallarnin kesilerek agact dallarindan kurtarma islemidir.
6 Toprag: havalandirma iglemi.

7 Zeytin toplanirken, zeytin agacinin altina serilen ve iizerine zeytinlerin ¢irpildigi sergi.
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yaptig1 icin hayvan giibresi dokiilmez. Zirai ilaclar da zeytin agacinin kdkiine ya da iistiine
dokiilmez, kokiin bir metre etrafina dokiiliir (K.K. 3). Eger agacta bir kurtlanma olursa, agacin
disindan bu durum belli olmaktadir. Kurdun girdigi oyugun 6nii topraklanmis gibi olur. Boyle
bir durumda ise agacin dibindeki pi¢®lerden biri kesilerek sivriltilir ve oyuga batirilir (K.K. 1).
Boylece igindeki kurt ldiiriilmiis olur. Zeytin agacina iivez gelmemesi i¢in tarlaya incir agaci
dikilir ve bu hagereler incir agacina yonelir. Bu durumda zeytin agacina hasere dadanmaz (K. K.
17).

1.2. Hasat Islemleri

Kilis bolgesi ¢ok yagis almayan iklimi kurak ve nemsiz bir bdlge oldugu icin bu
bolgedeki agaclarin hasat islemleri kasim ay1 ortasi ile aralik ayinin sonu arasinda yapilmaktadir
(KK. 2).

Bolgede iki tiir zeytin agaci bulunmaktadir (K.K. 3). Bu tiirlerin biri “Gemlik”, yore
agzinda ise kalembez® denen genelde sofralik zeytin, digeri ise bolgeye has zeytinyagi orami
yiiksek “Kilis zeytini”dir.

Hasat islemi kasim ayinin ortasinda baglar, tutkun denen (K.K. 1), iistinde ¢ok zeytin
bulunan zeytin agacimin hasatin1 aralik ay1 ve sonrasimna birakirlar. Ciinkii aralik ay1 ve
sonrasinda soguyan havada zeytin daha yagli olur.

Hasat zamani gelince ilk olarak zeytine giren faaller (isgiler), esyalarini ayarlayip ¢ali
cirpidan ates yakarlar. Bu atesin etrafina taslar dizilir ve el 1sitilmasinda kullanilir (K.K 1).
Zeytin bahgesine ilk giren kigi “habbesine bereket” der ve ise koyulur. Daha 6nceden alti
diizlestirilmis olan zeytin agacinin dibine diismiis zeytinler elle toplanir. Toplanan bu zeytine de
hattun zeytin'® denir. Hattun zeytin, topraga diiserek insan tarafindan islem gérmeden suyunu
¢ekerek tatlanan zeytindir (K.K. 6) ve halk nazarinda en lezzetli zeytin tiirlerinden biridir.
Zeytin agacinin altina dokiilen hattun zeytinler toplandiktan sonra agacin etrafinin genisliginde
tek tarafi ipli “sal” acilir (K.K. 3). Ancak Kilis yoresinde kalembez (Gemlik) zeytininin agacinin
altina sal agilmaz. Sali Kilis Zeytini denen agacin altina agarlar. Sebebi ise kalembez zeytinin iri
olmasidir (K.K 7). Sal agilimi1 yapildiktan sonra agacin altina bir ya da iki kadin girerek agacin
iist dallarina si771k denen uzun sopa ile yakin dallara ise koltuk degnegi denen sirrikdan az kisa
sopalarla vururlar. Bu esnada agaca ¢ikan bir kisi de i¢ dallara kisa sopayla vurarak zeytinleri
salin {istline diislirmeye caligir. Bu islemin agaca az zarar vermemesi i¢in aralik ayinin ortasi ve
ocak ay1 i¢inde yapilmasi gerekir. Bunun sebebi soguk olan aylarda zeytin agacinin ug dallari
cliriir ve zeytin dalindan cabuk diiser (K.K. 7). Boylece dallara sert vurmaya gerek kalmadigi
i¢in zeytin agacinin dallar1 daha az zarar goriir. Bu ¢irpma faaliyeti devam ederken bir yandan
da sallarm tizerine dokiilen zeytinlerin i¢ine diisen dallar ve yapraklar ayiklanir. Ayni1 zamanda
diger agaclarin altina da sallar acilir. Sallara dokiilen zeytin taneleri zembil*lere konur. Sal
kaldirildiktan sonra yerde, kiyida kdsede kalmis zeytin taneleri siipiiriiliir. Stiplirme isleminde
cali siipiirge ve sart siipiirge denen ottan yapilmis siipiirgeler kullanilir (K.K. 6). Siipiiriilen
zeytinler tas ve toprakla karigik haldedir. Tash ve toprakli zeytin ayiklanmak igin zembillere
yiiklenerek barhana yeri denen alana gotiiriilir (K.K. 1). Bu alanda zeytinler tasindan ve

& Agacin dibinden ¢ikan istenmeyen dallar.

® Gemlik tiirii zeytin agacinda yetisen alaca renkli zeytine verilen ad.

10 Topraga diisiip higbir islem gérmeden toprak iistiinde tatlanan koyu renkli siyah zeytin.
1 Kalin lastikten yapilmus, kulplu, zeytin tasimak i¢in kullanilan sepet.

TPEF
Uluslararas Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Sayi: 911 2020 s. 205-224, TURKIYE



210 Cengiz GOKSEN - Aml Oguz BURKAY

topragindan ayiklanmak igin kalbur denen bir elek tiiriiyle hafif éne egimle loglama' yapilarak
(K.K. 4), riizgarin da yardimiyla ger¢Spten temizlenir. Zeytini temizleme islemine yorede allef*®
denmektedir ve allefi yapan kisi kadinlardir. Allef yapildiktan sonra temizlenen zeytinleri
erkekler guvallara koyarak agizlarini dikerler.

Allef yapilirken piif noktasi riizgdr arkaya almaktir. Ciinkii riizgdr 6n taraftan ya da
diger taraflardan vurursa allef¢inin gézii zarar gorebilir. Alleflemenin yani sira zeytini ger¢cdpten
ayirmanin bagka bir yolu ise iki uzun sopa, iki kisa sopa yardimiyla yapilir. iki uzun sopanin
ortasina bir ortii serilir, iki kisa sopa da uzun sopalarin hizasinda olur. Ortiiniin diger ucu da kisa
sopalara tutturulur. Bu ortiiniin yiiksek kismindan tasli ve toprakli zeytin birakilir. Toprak
riizgar sayesinde savrulurken taslar kisa yerde durur, zeytin hafif oldugu i¢in yuvarlanarak altta
duran sallara diiger (K.K. 3). Sallara diisen zeytinler cuvallanip agizlar1 siki baglanmadan
sakillara"* konarak tasima aracina yiiklenir. Cuvallarin agzinm sik1 baglanmamasinim sebebi yol
boyunda bulunan kuyularin birisinde zeytinin yikama igleminden gegecegi i¢indir.

Ogle vakti geldiginde faaller yani isciler yemek ve ¢ay molas1 verirler. Bu yemek
sofrasinda 6nemli bir 4det vardir; tarla sahibinin sofraya gecen senenin zeytinyagindan koymasi
gerekmektedir. Isciler diger gidalarin yanmi sira bu zeytinyagma tuz dokerek yerler. Yemek
arasindan sonra isciler calismaya devam ederler. Eskiden zeytin toplanirken davulcular ve
zurnacilar gelir sabahtan aksama kadar o zeytin tarlasinda g¢alisanlari eglendirirdi. Bunun
karsiliginda ise bahsis olarak zeytin alird1 (Atik, 2011, s. 32).

Tarlaya erken saatte gelen isciler, aga¢ cokluguna gore islerini 6gleden sonra
tamamlarlar. Sallar toplandiktan sonra agaclarin etrafinda yere dokiilmiis zeytinler vardir. Bu
zeytinlere pireventi'® denir. Pireventi zeytin ayn1 hattun zeytin gibi elle toplanir (K.K. 1).

Yere dokiilmiis zeytinler toplanirken hava soguksa isciler ellerine ocak kenarinda
1isinmig taslart alarak ellerini 1sitirlar (Atik, 2011, s. 38). Her ne kadar zeytin agacinin
meyvelerinin hepsi toplanmaya galisilsa da muhakkak iistiinde kalanlar olur. Bunlar zeytinyagi
sitkiminda kullanilmaz. Tarla sahibi yag sikimindan sonra gelir, kalanlar1 toplar. Bu zeytinde
iyice yaglandigi i¢in ¢ok lezzetli olur ve sofralik zeytin olarak kullanilir.

Zeytin hasatinin son islemlerinden biri ise zeytin toplandiktan sonra zeytin agaci
dallariin bir kisminin yakilmasidir. Bu atesin yakilma sebebi bagdaki zeytin toplama isleminin
bittigini ve basakei*®larin bu zeytinlige girebileceklerinin isaretidir. Ates yakilirken de “Dumani
olmayanin imani olmazmis.” denir (K.K. 4).

Kilis yoresinde zeytinlik ya da baglarin arasinda belli mesafelerde kuyular vardir.
Zeytin bahgelerinde isi biten faaller, tam olarak temizlenmemis olan zeytinleri bu kuyulardan
birinin yaninda yikarlar. Genelde kuyularin yaminda ciirun'’ adinda tastan yapilma kiivetler olur.
Eger ciirun yoksa duruma gore tarla sahibi don kazani®® denen genis bir kazan getirir. Ciirun
veya don kazanina su eklendikten sonra icine azar azar zeytin dokiiliir (K.K. 4). Zeytinin i¢inde

12 K alburlarla allef sirasinda yapilan sallama hareketine verilen isim.

13 Toplanmus taslh zeytini tasindan ayirma islemi.

4 Tahtadan yapilnus, sirtta tagman dort kdseli tasima araci.

15 Zeytin agacinin altindan siipiiriilme yoluyla toplanns, tasla karisik olan zeytine verilen isim.
16 Zeytin hasat: bittikten sonra agacin iistiinde kalan zeytinleri toplayan kisiler.

17 Zeytinin yikandig1 ya da zeytinyaginin dinlendirildigi tastan yapilmis kiigiik havuz.

18 Zeytinin yikandig biiyiik kazan.
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kalmus tas ve toz dibe ¢okerken, zeytin iistte kalir. Ustte kalan zeytin sarat™la alimir (K.K. 9).
Zeytin bu islemden sonra eve gotiiriilmeye hazirdir.

Hava kararmaya yakin is¢ilerle birlikte tarla sahibinin evinin Oniine gelinir, zeytin
indirilir. Giiniimiizde iscilere yevmiye yani giinlilk calismalar1 karsisinda bu noktada para
verilmektedir. Calisanlara eskiden yevmiyenin yaninda rublagi denen bahsis mahiyetinde zeytin
verilirdi. Erkek isciler ii¢ rublagzzo, kadin isciler iki rublag: alird1 (K.K. 1).

1.3. Uriin Degerlendirme

Zeytin agact ve ondan elde edilen {irlinler binlerce yil Anadolu topraklarina hizmet
etmistir. Anadolu topraklarinda yasayan insanlar, kutsal saydiklar1 zeytin agacini meyvesinden
tutun da yapragina kadar her seyinden faydalanmaktadirlar. Kigin yapraklarin1 dokmeyen zeytin
agaci, ¢cok uzun Omiirlii olmasi, yok edilmesi olanaksiz yasam giicli ve giizel bir parlakliga sahip
sert odunu sayesinde, halkin ve epik destanlarin dikkatini cezbetmistir (Hehn, 1998, s. 73-74).
Hehn’in de isaret ettigi gibi bu agag, Kilis yoresindeki halki da cezbetmistir. Kilis’te zeytin
agacinin meyvesini ve zeytinyagini sofralarda goriirken, halk hekimliginde sifa kaynagi olarak
da gérmekteyiz. Odunu 1sinmak i¢in kullanilirken bir yandan da yapragi hayvan yemi olarak
kullanilmaktadir. Bu dogrultuda degerlendirme bashig1 altinda yag sikim islemleri, zeytin
tatlandirma, sabun yapimi ve yakacak elde etme islemlerine bakacagiz.

1.3.1. Yag Sikim islemleri

Kilis’te zeytinyagmin 0Ozellikle yemeklerde ve bazi alanlarda yaygin olarak
kullanilmasi, yorede yag sikim islemlerinin 6nemini arttirmistir. Hasat islemlerinden sonra
cuvallanan zeytinyag: sikilmak igin fabrikalara ya da mahsere!lere gonderilir. Tespitlerimize
gore Kilis’te sadece bir tane mahsere bulunmaktadir. Bu mahsere doérdiincii kusak tarafindan
halen isletilmektedir (K.K. 2). Geleneksel yontemle isletilen bu mahserede soguk sikim
yapilmaktadir. Mahsere haricinde 32 tane de modern zeytinyagi fabrikasi bulunmaktadir.
Kilis’te iiretilen zeytinyagi hem yurt i¢ine pazarlanmakta hem de yurtdisina ihrag edilmektedir.
Biz bu calismada geleneksel yontemle yag sikma iglemini ele alacagiz.

1.3.1.1. Geleneksel Yontem ile Yag Sikim islemleri

Geleneksel yag sikim islemleri, kasim aymin 15’1 gibi baslamaktadir. Bu yontemdeki
ana malzemelerden biri, her biri ii¢ ton agirligindaki silindir seklindeki degirmen tasidir. Bu
taglardan bir sini igerisinde iki ya da ii¢ tane bulunmaktadir. ikinci ana malzememiz zeytinin
icinde ezildigi sini®’dir. Siniden sonra diger ana malzeme ciirundur. Ciirundan sonra kullanilan
malzeme ise teknedir. Teknenin hemen bitisiginde ise serme tepsisi®® bulunmaktadir. Diger
onemli bir alet ise sedde®® yani baski aletidir. Bu aletin alt tarafinda iki kii¢iik havuz
bulunmaktadir. Preslemeden ¢ikan zeytinyagi ve zeytinin suyu birbirinden uzaklastirilir. Bu
havuzun karsisinda ise ayristirma makinesi bulunmaktadir. Son olarak bu makineden gegen
zeytinyagi kullanima hazir sayilir.

¥ Kalburun iri gzliisii.

20 Egkiden faallere giinliikleri paranin yani sira zeytin olarak da verilebilirdi. Bu verilen zeytini él¢mek igin kullanilan
6l¢ii birimine rublag: denir.

2! Geleneksel yollarla soguk zeytinyagi stkimi yapan kiiciik isletme.

22 Zeytin asinm yagini ¢ikarmak igin dokiildiigii yer.

28 Tepirin kondugu tepsi bigimindeki yer.

24 Zeytin aginin baski isleminde kullanilan alet.
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Yukarida verdigimiz alet isimlerinden sonra zeytinden yag alma isleminin gerceklesme
asamalarindan bahsedebiliriz. Zeytinyagi sikim islemlerinde en Onemli husus, 6zellikle
mahserede sikilacak ise gelen zeytinlerin iki ii¢ giin bekletilmesi gerekir. Ciinkii bekleme
sirasinda zeytin yumusar ve degirmen tasinda yagini daha iyi agiga cikarir (K.K. 2). Bekletilen
zeytinler eger yaprakli ve tagh ise yani allef yapilmamissa mahserede calisanlar tarafindan allef
yapilir, bunun {icreti ayr1 alinmaktadir. Allef yapilan ve tozundan temizlenmis zeytin taneleri
isleme baslamasi i¢in yer altindaki haznelere aktarilir. Yer altindaki haznelerde bulunan
zeytinler, doner bir sistemle sininin i¢ine aktarilir. Ezme igsleminden sonra zeytin akigkan bir
kivama gelir. Akiskan kivama gelen zeytin sininin alt kapaginin agilmasiyla ciirun denen
boliime aktarilir. Bu boliim sini ve tekneden daha algakta bulundugu igin burada bulunan
zeytinin asi”nm tekneye aktarilmasi elektrikli sistemle yapilir. Artik tekneye gelen ezilmis
zeytin (zeytin as1) serpme tahtasma aktarilmak i¢in hazirdir. Serpme tahtasina konan tepir®
sitkma isleminde kullanilan en 6nemli aletlerden birisidir. Serpme tahtasina konan tepirin {istiine
zeytinin as1 aktarilir. Tepirin orta kismi bosluktur ve buna gére yapilmis ortasinda direk olan bir
tagima aracinin istiine zeytin as1 konur, tepir {ist liste dizilir. Dizim sirasinda yedi ya da sekiz
tepir arasina bir metal levha konur. Bu levhanin konma sebebi ise sikma sirasinda tepirlerin
yana dogru kaymamas: igindir. Ust {iste dizilen tepir artik sikma islemine hazirdir. Tasima
araciyla cekilen tepirler, sedde aletinin ortasina birakilir ve su basinciyla yiikselen tepirler sedde
aletinin tepe noktasiyla sikisarak zeytinyagi ve suyunu akitmaya baslar. Eskiden ¢ikan yaga goz
degmesin diye etrafina perde cekilirmis. Akan sular alt tarafinda bulunan iki gozli kiiglik
havuzun birine doldurulur. Havuzda basit bir sistem kullanilmaktadir. Bu sistem de bitisik olan
havuzlarin ortasindaki duvarda demir bir boru bulunmaktadir. Bu boru altta kalan zeytinin
suyunu bos havuza gecirmez, iistte kalan mirikli zeytinyagini bos havuza gegirir (K.K. 2). Bu
islemi genelde mahsere sahibi yapar ¢iinkii ustalik gerektiren bir istir. Buradan sonraki islem,
borular vasitasiyla yiiksekte bulunan depolara bu murik*’l zeytinyagmin gegirilmesi islemidir.
Depolara biriken mirikli zeytinyagi ayristirma makinesine gecer ve zeytinyagi yore agzinda
bermil denilen metal bidonlara konulur.

Zeytinyag1 elde edildikten sonra da mahserede bazi islemler goriir. Bu islemler de
geleneksel yontemlerle yapilmaktadir. Mahsereci ¢ikan zeytinyagimi bir giin dinlendirir.
Dinlendirme sirasinda bermil®in igine bir miktar tuz ve limon atar. Limon bermilin i¢inde
bekletilmez fakat tuz atildiktan sonra bir giin zeytinyagi bekletilir. Bekletilen zeytinyaginin
iistiine ¢igek® denen pargaciklar ¢ikar bu gigekler mahsereci tarafindan belli bir yontemle alinur.
Sikilan zeytinyaginin bekletilmesi i¢in genelde metal bidonlar kullanmilir. Zeytinyagi serin ve
karanlik yerde muhafaza edilir. Yillanmis zeytinyagi yorede daha kiymetlidir (K.K 1).

1.3.2. Zeytin Tatlandirma islemleri

Zeytin tatlandirma siireci zeytinin renk, olgunluk ve tiirline gore degismektedir.
Kilis’teki zeytin tatlandirma islemleri Anadolu’nun bir¢ok yoresindekiyle benzerdir.

% Degirmen taginda iyice ezilerek lapa haline gelmis zeytin.

% [pten yapilnus, hasir seklinde, zeytin aginin sikilmak igin kondugu yuvarlak bigimdeki alet.

27 Zeytinyaginin i¢inde bulunan zeytinin aci suyu.

%8 Metalden yapilmus, yorede biiyiik zeytinyagi bidonlarina verilmis isim.

® Zeytinyag sikildiktan sonra bekletilir. Bu beklemeden sonra zeytinyagin iistinde olusan tanecikli yapiya gigek
denir.
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Kilis’te yesil zeytin tatlandirma islemi iki farkli sekilde yapilmaktadir. Birincisi kirma,
ikincisi ise ¢izme yontemidir. Kirma igleminde, zeytin g¢ekirdegine zarar vermeden kirilir.
Kirilan zeytinin iginden ¢ekirdegi cikarilir. Bidonlara konulan bu zeytinlere su eklenir. 10-15
giin siiresince her giin suyu degistirilir ve tatlanma islemi gerceklesir. Tatlandiktan sonra tuzlu
suya konur. Yenilebilecek kadar tuzlu sudan ¢ikartilip baharat ve salga ile sos yapilarak yenir.
Kilis’te alaca renkte olan yesil zeytin ¢izme islemiyle tatlandirilr. ki ii¢ yerinden ¢izilerek
tatlandirilan ¢izik zeytinin tatlandirma siireci ve bigimi kirma zeytinle aynidir (K.K. 4).

Siyah zeytin ise iki ii¢ yerinden catal vasitasiyla delinir. Bir legene tuz ve gamasir
sodas1 konarak karistirilir ve bir hafta o sekilde bekletilir. Sonra her giin suyu degistirilir. Bu
islem 20-25 giin slirmektedir. Suyunu iyice siizen zeytin tekrar kaya tuzuyla tuzlanir. Sogan
torbas1 gibi torbalara konarak iizerine agir taglar konur. Zeytin bu siirecte iki giinde bir
karistirlir. Karistirilmazsa zeytin kiiflenmeye baslar. Bir ay karistirilma islemi stirmektedir. Bir
aydan sonra tuzu gitmesi i¢in iki giin daha suda bekletilir ve ardindan tekrar siiziilmesi i¢in
iistiine agirlik konur. Suyu gittikten sonra ise iki giin giineslendirilen zeytin bidonlara konur.
Bozulmamasi i¢in de agzina kadar zeytinyagi eklenen zeytin yemek i¢in hazirdir (K. K. 4).

1.3.3. Sabun Yapim ve Yakacak Elde Etme

Insanoglunun en temel ihtiyaclarindan birisi siiphesiz ki beden temizligidir. Beden
temizliginde kullanilan en temel {iriin ise sabundur. Kilis ¢evresinde sabun yapiminda cesitli
kimyasal maddeler kullanilsa da ana madde zeytinyagidir. Bu baglamda yetistirilen zeytin
iriinlerinin ¢okluguna paralel olarak zeytinyagli sabun iiretimi ve ¢esidi de oldukca fazladir.
Ancak giiniimiizde ev yapimi zeytinyagli sabun iiretimi eskisi kadar yaygin degildir.

Bu yorede sabun yapiminda kullanilan temel malzeme zeytinyagi ve kostik, bilimsel
adiyla sodyum hidroksittir. Sabun yapiminda kullanilan yag yemeklik zeytinyagi degil, pirina
adi verilen ikinci islem gormiis disiik kaliteli yaglardir. Zeytinyagli sabun yapimi islemi
sOyledir:

Bir kazana aktarilan zeytinyagi dnce kaynatilir. Her bir litre zeytinyagina 130 gram
kostik eklenmesi gerekmektedir. Ayrica bu kostik ortalama 400 ml suda eritilmesi gerekir.
Eritilmis kostik kaynamaya baslamis olan zeytinyaginin igerisine yavas yavas aktarilir. Ayrica
kostigin aktarilmasi ve karistirilmasi esnasinda viicutla temas etmemesine dikkat edilmelidir.
Sabun yapiminda kullanilan zeytinyagimin kalitesi ve asit derecesi de énemli degildir. Clinkii
her ne kadar zeytinyaginin asidi yiiksek olursa olsun bazik ozellik gosteren kostik onu
dengeleyecektir. Kaynatma islemi sirasinda kostik tahta bir sopa sayesinde 15-20 dakika
arasinda karigtirilir. Sabun karistirildigi yerde yavas yavas macun kivamini baglar. Sivi haldeki
karisimin katilagmasi kostigin ve zeytinyaginin notrlestigini gostermektedir. 15 dakika sonra dis
macunu kivamina gelen sabun dokiim i¢in hazirdir. istege bagl koku verici dogal yaglarda bu
karisima eklenebilir. Genis kaliplara dokiilen sabun kurutulmasi igin bekletilir. Tki giin icinde
kuruyan sabun kullanima hazirdir (K.K 10). Kaynak kisimizden aldigimiz, énemli bir bilgide
sabun ne kadar eski olursa o kadar dayanikli ve kaliteli olacag bilgisidir (K.K. 10).

Bir gelenek olarak Kilis’te kadilar arasinda diizenlenen logusa hamami®nda gelen
misafirlere hediye olarak sabun verilmesi gerekmektedir (K.K 10).

%0 Logusa hamami, bebegin kirkinci giiniinde hamamda eglence esliginde tuzlanip yikanilmasi igin diizenlenen
geleneksel bir etkinliktir.
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Bir bolgede iiretilen maddelerin ¢okluguna paralel olarak kullanim alaninda artig
oldugunu sdylemistik. Kilis’te hasat sonrasi budanan dallar, iiriin vermeyen hasta agaclar, zeytin
sikildiktan sonra kalan posasi ve zeytin agacinin yapraklari, yakacak olarak kullanilmaktadir.

Zeytin agaci Urilinlerinin Kilis’te yakacak olarak kullanildig1 en yaygin alanlar firinlar ve
hamamlardir. Firinlar genelde zeytin agacinin yapragini tercih etmektedirler. Bunun sebebi ise
zeytin yapraginin 1s1 kalorisinin yiiksek olusu ve yanan firinin i¢indeki 1s1y1 birden yiikselterek
ekmegin iistiinii iyi kizartmasi ve kendine has kokusuyla ekmege farkli, hos bir koku vermesidir
( K.K. 11). Kilis’te, firm sahipleri zeytin agact yapraklarim kilo ya da ton ile almaz. Firincilar
mal sahibine araba basi ticret verirler.

Hamamlarda ise daha c¢ok zeytin odunu ve biiriin® adi verilen zeytin posasi
kullanilmaktadir. Biiriin zeytinyagi sikimi isleminden sonra agacin diger bdlgelerine gore
icerisinde daha fazla yag barindirmaktadir ve yakildigi zaman yiiksek kalori agiga ¢ikmaktadir.
Biiriin kullaniminda dikkat edilmesi gereken bir nokta vardir. Fabrikada g¢ekilmis zeytin
posasinin kalorisi mahserede sikilan zeytinin posasindan daha yiiksektir. Yakit olarak
kullanacak kisi bu duruma dikkat etmelidir.

Belirtmekte fayda gordiigiimiiz bir bilgi de Kilis bolgesinde zeytin yapraklarinin kegi ve
koyunlara yedirilmesidir. Arpa yerine ke¢i ve koyunlara zeytin yapragi verilmesi, zeytin
yapraginin arpa kadar besin degeri tagidigini gostermektedir (K.K 5).

2. Kilis Halk Edebiyati Uriinlerinde Zeytin

Halk edebiyati, malzemesi dile dayanan ve halka ait manzum veya mensur eserlerin
tamamini i¢ine alan, bu iriinleri derleyen, inceleyen, arastiran ve bir senteze varan edebiyata
verilen addir (Kaya, 2014, s. 377). Bagka bir tarifte ise halkin edebi zevkini karsilamak iizere
sOzli olarak ortaya konan, kendine has bir dile ve lisliiba sahip edebiyat kolu (Sakaoglu, 1997,
s. s. 345) olarak tanimlanmaktadir. Bu dogrultuda baktigimizda bdlgedeki maddi ve manevi
unsurlar halkin siirdiirdiigii gelenege bagl edebiyatim dogrudan etkilemektedir. Iyi ya da kétii
olaylar1 ve duygular i¢inde barindiran halk edebiyati {iriinleri, yorede yasayan insanlar tarafinda
asirlardir sozlii gelenekte devam ettirilmektedir. Bu boliimde anonim halk edebiyat1 igine giren,
Kilis’te soylenmekte olan, tiirkii, mani ve atasdzleri ele alinacaktir.

2.1. Tiirkii, Mani ve Atasozlerinde Zeytin

Turkd, halkin ruh halini, derdini, nesesini, zevkini, diinya goriisiinii, inancini,
karsilastigi olaylar1 yansitan; hece olgiisliyle ve bir veya dort dizeli ana boliimleri ¢ogu defa
baglantilarin getirmesiyle sOylenen; manzum ve ezgili anonim iirlinlere verilen ad olarak
tanimlanmaktadir (Kaya, 2014, s. 798). Kilis yoresinde dogrudan zeytin {izerine yazilmig bir
tirkii yoktur. Calismamizda Kilis’te sdylenmekte olan tiirkiiler THM repertuar1 ve Hasan
Sahmaranoglu’nun “Kilis Yoresi Tiirkiileri” adli kitabi incelenerek tespit edilmistir. Burada
tespit edilen tiirkiilerin dortliikklerine yer verilecektir. Tirkilerin tamamu ise “ekler” boliimiinde
verilmistir.

1-Yemyesil ovasinda

Zeytinler arasinda

31 Zeytinyag elde edildikten sonra kalan posasina verilen isim.
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Anilar canlaniyor
Yillarin arkasinda
2- Gokdeniz mantrasi aman aman
Denizdir manzarasi
Ustiindeki zeytinler aman aman
Birer ziimriit tanesi
3- Zeytin yapragi yesil aman bir yar elinden
Altinda kahve pisir yandim bir yar elinden
Beni sana vermezler aman bir yar elinden
Aklin bagima devsir oy nerelere gidem elinden®

Anonim halk edebiyat: iiriinlerinden birisi de manidir. Mani az sozle ¢ok anlamin ifade
edildigi, sevda konusu agirlikta olmak tiizere her konuda sdylenmis, 7 heceli, miistakil
dortliikten olusan anonim siirdir (Kaya, 2014, s. 511). Yorede tiirkiiye nazaran iginde zeytin ve
zeytinyagiyla ilgili terimler gecen manilerin tiirkiilerden fazla oldugu goriilmektedir. Manilere
baktigimizda tiirkiilerde oldugu gibi dogrudan zeytin i¢in sdylenmis maniler degildir. Daha ¢ok
gelinlere ve sevgiliye yazilmis manilerin i¢inde ge¢mektedir. Tespit ettigimiz maniler ise
sunlardir:

1- Akpinar’da baliklar

Kizlar zeytin ayiklar

Su Kilis’in kizlar1

Yarim diye sayiklar (Elmali, 2012, 5.19)
2- Aynaya cokca baktik

Koz gibi altin taktik

Gelini alana kadek

Bermil bermil zeyt sattik®® (Elmali, 2012, s.31)
3- Bag burda zeytin burda

Hic vefa yokmus yarda

Ne gelen var ne giden

Oldiim kaldim sinirda (Elmali, 2012, s. 31).
4- Ben kara zeytin kara

Zeytine vermem para

%2 THM Repertuari, Sira Numarasi: 2681, Inceleme Tarihi: 6. 5. 1991, Derleyen-Notaya Alan: Nevin AKOL

%8 Eskiden Kilis yoresinde zeytin bahgesi olanlar zeytin hasatini beklerlerdi. Ciinkii zeytinyag: degerli bir yag oldugu
icin eve maddi getirisi yiiksek olurdu. Oglunu veya kizin1 evlendirmek isteyen kisiler, bu zeytinyaglarin1 bermil adi
verilen bidonlarla satardi (K.K. 12).
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Sevdigim bulugalim
Yediye ¢eyrek kala* (Elmali, 2012, s5.41)
5- Germece serdik sali
Yerlere serdik hali
Sattik zeytini bag1
Gelin aldik ¢ok tatli (Elmali, 2012, s. 72)
6- Kilis zeytin agac1
Yapragi pek de act
Sevdiginden ayrilmak
Oliimden daha ac1 (Elmali, 2012, s. 72)
7- Kilis’tir dedikleri
Zeytindir yedikleri
Pek hosuma gidiyor
Gelorum dedikleri (Elmali, 2012, s. 75)
8- Zeytin yaprag yesil
Altinda kahve pisir
Seni bana vermezler
Aklini bagina devsir (Elmali, 2012, s. 93)
9- Bakir1 dégerler sahan ederler
Zeytini basina duvak ederler
Anadan babadan ayr1 ederler
Aglama gelinim yazin bu imis (Elmali, 2012, s.134)
10-Mirnigr doktiik koseye
Yiinleri dagittik dosege
Sonra bindik boz esege
Baga gittik giizel Kilis (Elmali, 2012, s. 162)
11-Zeyte batir ye zahteri
Kiz sana kimler miisteri
Yurt igin ¢ek alin teri
Dokenin var giizel Kilis (Elmali, 2012, 163)

% Bu maninin son musrast “ On bire ¢eyrek kala” bigiminde de séylenmektedir.
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Atasdzleri, atalardan gelen ve onlarin ylizyillar igindeki tecriibbe ve miisahedelerine
dayal1 diigtincelerini 6giit ve hiikiim seklinde nakleden anonim mahiyette kisa ve 6zli sozlerdir
(Oy, 1991, s. 44). Bu kisa ve etkili sozler Kilis’te de zeytinden ve zeytinin olusturdugu kiiltiir
cevresinden etkilenmistir. Yorede derledigimiz atas6zleri sunlardir:

1. As pisiren degil, zeytinyagini tavlayan® avrat (K. K. 13).

2. Ciraya zeyt koy, yagh miisteri gelsin (K. K. 13).

3. Uziimii yagmur yemeden ser, zeytini yagmurdan sonra ser (K. K. 13).

4. Tarlaya bak zeytin olsun, yemege yiiziin olsun (Colakoglu, ........ y e ).

5. Tagadan® mahmile® bak, carrada® zeyt* miriksa*®. Kanne* bos, sapsagi*’ cal*® kellene
av cirriksa® (Colakoglu, ......, ...... ). (Kiipte zeytinyaginin tortusu kaldiysa, pencereden

dolaba bak. Sise bos, av fossa/bogsa tasi kafana vur.)
3. Kilis Halk Sagaltmalarinda Zeytin

Romal1 doga bilimci Plinus’a gore zeytinyagi insan viicuduna iyi gelen iki tiir stvidan
biridir. Yiiz yildan fazla yasayan iinlii filozof Abderali Demokritos, “sagligimizi nasil
koruyabilir de yasam siiremizi uzatabiliriz” sorusuna su perhiz kuraliyla yamit verir: “I¢imizi
balla disimiz1 zeytinyagiyla yugalim.” demektedir (Hehn, 1998, 5.90-91).

Zeytinin bir¢ok kullanim alaninin yani sira halk sagaltmalarinda da kullanimi yaygindir.
Kilis yoresindeki halk hekimliginde zeytin agaci sifa kaynagi olarak sik¢a kullanilmaktadir.
Kilis’te halk hekimliginde zeytin ve zeytinyaginin kullanimi su sekildedir:
e Bebegin karnma zeytinyagi siriiliir, bastik®® konulur. Bir gece bekletilir. Bebegin
karnini yumusatir (K. K. 1).
e Bebegin pisigine zeytinyagi siiriiliir, agzina damlatilir bu bebegin kabizligini giderir (K.
K. 1).
e Yeni siinnet olmus ¢ocugun cinsel organina zeytinyag siiriiliir, yaray1 ¢cabuk iyilestirir
(K. K. 1).
e Zeytinyaginin siitii cildi parlaklagtirir (K. K. 14).
e Zeytinyagh pamugu kanayan yaraya bastirirsan kanama durur (K. K. 14).
e Zeytinyagini kire¢ suyuyla karistirilip boza kivamina getirilir. Bu sa¢ egzamalarina iyi
gelir (K. K. 15).
e Zeytinyagi tuz ve limon suyuyla karistirilarak agiz igindeki aflara siiriiliir (K. K. 15).
e Balmumu ile zeytinyagin karistirip yiize uygulandiginda, yiizii gerginlestirir (K. K. 15).
e Ucuk ve dudak sismelerinde kullanilir (K. K. 15).

e Aspirin ve zeytinyag1 karistirilarak topuk catlaklarina siiriildiigiinde topugu yumusatir
(K.K. 15).

% “tavla-“ fiili, zeytinyagini uzun siire ateste yakma eylemidir.
% pencere
¥ Dolap
® Kiip
¥ Zeytinyag
0 Zeytinyaginin posasi, tortusu, aci suyu
“ gise
*2 Tahta kase, tas, bardak
2 \Jurmak
4 Fos, bos
* Uziim pekmezi ve nisasta kullamilarak yapilan bir gesit tath yiyecek.
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e Grip olanlarin sirt1 zeytinyag: ile yaglanir ve omurilik bdlgesine pul biber dokiiliir.
Biraz bekletilip ardindan yikanilir. Bu islem gribe iyi gelmektedir (K. K. 15).

e Cocuk pisik olmasin diye ilk dogdugunda tuzlu zeytinyagi ile yaglanir (K. K. 2).

e Zeytin ¢gekirdegi tiim olarak yutuldugunda mide yanmasina iyi gelir (K. K. 4).

e Gergek siirme zeytin yagindan yapilir ve bu siirme gozii agrimasin diye yeni dogan
bebeklerin ve gozii agriyanlarin gozlerine gekilir.

4. Kilis Halk Inanclarinda Zeytin

Insanlar var oldugu andan itibaren ruhsal bir siginak arayigma girmistir. insanin
Tanr1’dan sonra inandig1 gii¢, doga ve dogadaki olaylardir.

Diinya milletlerinin inang ve diislince sistemleri iginde onemli bir yere sahip olan
“kozmik aga¢” ya da “hayat agac1”, yeralti, yer {istii ve gokyiizli, yani insanoglu ile Tanr1
arasindaki irtibatin saglanmasinda en temel vasitalardan biri olmustur (Ergun, 2012, s. 18).
Bagka milletlerde oldugu gibi, Tiirklerde de agaclar1 tanri ya da tanridan ayrilmis bir parga
olarak taniyanlar ¢ok olmus, agaclar iizerine dualar tertiplenmistir (Uraz, 1994, s. 194). Tiirk
kiiltiirinde kiilt kavrami tapmma ile karsilanamaz ¢iinkii Tirkler Batililar gibi her doga
unsuruna bir tanri tahsis etmemislerdir. Ornegin Tiirk mitolojisinde aga¢ kiiltii vardir ama bir
agac tanrisi yoktur (Kara-Kabak, 2019, s. 902). Dogadaki maddi inang unsurlarindan biri olan
zeytin agaci kuvvetle muhtemeldir ki Tiirklerin Miisliiman olmalarindan ve Anadolu’yu yurt
tutmalarindan sonra Tiirk milletinin inang sisteminde dnemli bir yer edinmistir. Zeytinin Nuh
Tufan’1 ve dahasi Hz. Adem’e kadar eskiye gotiiriilmesi, kutsal kitaplarda adindan sik¢a
bahsedilmesi zeytinin kutsiyetini arttirmistir.

Kaynak kisilerle yaptigimiz goriismelerde, yorede zeytinle ilgili halk inanigina g¢ok
rastlanmamistir. Kaynak kisilere sordugumuz sorulara, aldigimiz cevaplarin ¢ogu “Biz
Allah’tan baska hicbir seye inanmayiz.” cevabidir. Bu derleme faaliyetimiz sonucunda, elde
edilen halk inanislar1 sunlardir:

e Zeytin c¢ekirdeginin iki tarafi kazinarak tespih haline getirilir, eve asilir. Eve ugur
getirilecegine inanilir (K.K. 4).

e Zeytinden gelen egilmis kalbur suya konur ve bekletilir. Kalbur yumusayinca diizelir.
Bu kalbur siislenerek ¢ocuklarin dis hediginde (bugday) kullanilir. Cocuk bu kalburun
i¢ine oturtulur. Oniine aletler konur, cocuk hangi aleti secerse o isi yapacagi inanilir. Bu
inanista ¢ocugun kalbura oturtulmasinin amaci, ¢ocugun iginde zeytin gibi bereketli
kazang saglamasini timit etmektir (K.K. 4).

e Gelin evi diiziildiikten sonra gelin eve gelene kadar nazar boncugu ve zeytin dallaryla
stislenir. Bu islem hem eve hem geline nazar degmesin diyedir. Ayrica eve ugur
getirdigine de inanilir. Gelin eve girene kadar kapida asili durur (K.K. 12).

e Zeytin agacinin olgun dallar1 kirilarak kisa ¢ubuk haline getirilir. Bir deste halinde iple
baglanir ve odanin ortasina asilir. Eve bereket getirecegine inanilir (K.K. 16).
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e Kilis’te yeni evlenen gelin bir hafta evden disar1 ¢ikmaz. Ama bu siire¢ zeytin hasati
zamaniysa gelin sembolik olarak zeytin hasadina katilir. Gelinin hasada katilmasi
hasadin bereketli gegmesi icindir (K.K. 1). *°

Sonug¢

Kilis ve gevresinde zeytin ve zeytincilikle ilgili terimlerde mahalli adlandirmalar
goriilmiigtiir. Bu adlardan bazilar1 Arapga kokenlidir.

Uriin degerlendirme siireci diger bolgelerimizden pek farkli degildir. Arastirma
sonucunda yorede dordiincii kusak bir sabuncu bulunurken bir adet de geleneksel yontemleri
kullanarak zeytinyag liretimi yapan mahsere tespit edilmistir.

= 9

Kilis’te “zeytin” ve ‘“zeytinyagl” kelimeleri halk edebiyati {irlinlerinde fazla
kullanilmamigtir. Tespitlerimize gére 3 adet tiirkii, 11 adet mani ve 5 adet atasdzl tespit
edilmistir. Bu veriler sonucunda zeytin ve zeytinyagi, Kilis’te yasayan halk kiiltiirii iirtinleri
iginde yer almakta ve halk edebiyat liriinlerinde de yansimalar1 goriilmektedir.

Halk sagaltmalarinda 14 adet uygulama tespit edilmis olup bu uygulamalarda zeytin
meyvesi degil de cogunlukla zeytinyagi kullanilmaktadir.

Halk inanglarma baktigimizda ise bes adet inang tespit edildi. Bu inanglarda zeytin
bereket ve ugur sembolii olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Yapilan ¢alisma sonucunda zeytin agaci, zeytin ve zeytinyaginin Kilis halk yasamini ve
kiltiriinii dogrudan etkiledigi, halk edebiyati {irlinlerine ¢ok fazla yansimig olmasa da
sosyoekonomik ve sosyokiiltiirel hayatta zeytininin ayr1 bir yeri oldugu gériilmiistiir.

Ekler

Bu béliimde “Kilis Halk Edebiyati Uriinlerinde Zeytin” adli boliimde dértliik halinde
verdigimiz tiirkiilerin tamami verilmigtir.

* Bu inangla ilgili séylenen bir hikdye vardir. Zeytin agacinin hasati kisa geldigi i¢in Allah’a « Beni kisa koydun,
kimse benim yanima ugramaz.” der. Allah da zeytin agacna demis ki “Sana Oyle giizel elleri kinali gelinler
gonderecegim.” demis (K. K.4).
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1- Kilis Destani
Kilis’imin baglari
Kekik kokar daglari
Kiiltiirt, aydinlart

Aydlatir ¢aglar

Baharinda, kisinda
Topraginda taginda
Sihirli bir giizellik var

Karatagin baginda

Sevdasi gonliimdedir
Hayali goziimdedir
Tarihlere ses getiren

Biiyii camilerdedir

2- Kilis Baglar Ulkesi

Kilis baglar iilkesi aman aman

Baglar iiziim bolgesi

Ustiindeki salkimlar aman aman

Bu derenin meyvesi

Gel giizel Kilisli kiz
Cigekler siislii kiz
Beyaz kugular gibi
Kirpikleri sisli kiz

Insanlar1 comerttir
Hem de efece merttir
Ikramda ve sevgide

Iller iginde tektir

Aksam giines batarken
Glin uykuya yatarken
Kilis bir bagkadir

O demleri yasarken

Yemyesil ovasinda
Zeytinler arasinda
Anilar canlantyor
Yillarin arkasinda

(So6z / Giifte: Aleaddin YAVASCA)

Akpinar zappur yolu aman aman
Koyu golgesi dolu
Ustiindeki cigekler dolu aman aman

Biiriimiis sag1 solu

Gokdeniz mantrasi aman aman
Denizdir manzarasi
Ustiindeki zeytinler aman aman
Birer ziimriit tanesi

So6z/ Miizik: Ahmet Nuri ULUSOY

Uluslararas Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Sayi: 911 2020 s. 205-224, TURKIYE



221 Cengiz GOKSEN - Anil Oguz BURKAY

3- Zeytin Yaprag Yesil

Zeytin yapragi yesil aman bir yar elinden
Altinda kahve pisir yandim bir yar elinden
Beni sana vermezler aman bir yar elinden
Aklin bagina devsir oy nerelere gidem elinden
Aman bir yar elinden yar eli yar elinden

Oy seni sallamiyayim da amanda bir elinden
Ziilfiiniin telinden oy nerelere gidem elinden

Aman bir yar elinden yar eli yar elinden

Yar bahgaya girdin mi

Sevdigini gordiin mii

Sevdigini goriince

Saglarmni 6rdiin mii

(Derleyen / Notaya Alan: Nevin Akol)
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Extended Abstract

The olive tree is a thick, woody tree that can live between 2 and 10 meters for 2000 years. Due to
its resistance to hot and cold weather conditions, it is widely cultivated worldwide. The reason why this
tree is so widespread is the fruit that grows on it. So olive both the high fat content and the delicious food
make this fruit valuable.

Another feature that makes the olive tree important is its frequent mention in the holy books. In
the Qur'an, the name of the olive is mentioned in six verses. At the same time, Homer's works are
frequently mentioned in many mythologies and legends. This gave birth to beliefs and legends about olive
trees among societies. One of them is Noah's Flood.

The olive tree has been cultivated in the Mediterranean for thousands of years. It is known that
the olive tree, which originated in the Palestinian territories, is of Sami origin. Kilis is one of the
homeland of olives in Anatolia. For this reason, olive cultivation takes the first place among the
agricultural activities in Kilis. The cultivation of olives in the region since ancient times suggests that it
affects the traditions and customs of the living society. That is why we have determined our study area as
Kilis region.

When examining the Kilis region, we first examined the olive production processes. For many
years, the people integrated with olive in these soils have developed olive growing methods and terms. In
our article we first discussed olive care. In the process, when the elongated branches of the olive tree are
to be cut, which methods are to be cut, which are the processes to be done before and after the harvest
operations are stated. He then gave information about how to plow the field.

Another issue is the harvesting process. Since the climate in Kilis is dry in summer and cold in
winter, it produces olive tree like November. It is useful to know the olive species grown in the region
before harvesting. Two types of olives are grown in the region. One of these is “Gemlik olives” and the
second type is “Kilis olives”. There are different names of Gemlik olives in the region. While Gemlik
olives are generally used as table olives, Kilis olives with high oil content are used in oil production.
Harvesting process also shows differences in the way these olives are collected. In this article, harvesting
processes are covered in a wide way. Information obtained from the source persons and as a result of our
observations were conveyed in full clarity. The terms used here are given as footnotes.

After the harvesting process, the product evaluation process is started. While we see the fruit and
olive oil of the olive tree at the tables in Kilis, we also see it as a source of healing in folk medicine.
While the wood is used for warming, its leaf is used as animal feed. In this direction, we will look at oil
squeezing processes, olive flavoring, soap making and firing operations under the title of evaluation. In
this article, all of these product evaluation procedures are examined under separate titles. Firstly, the most
used substance of olive, namely oil, is emphasized. The oil extraction processes were examined during oil
squeezing. The fabrication process has not been studied.

The third part of our article is titled “Olives in Kilis Folk Literature Products ”. Under this title,
the species coming from the people, including the way of living and verbal values of the people are
discussed. Folk literature, which includes good or bad events, has been said for centuries by people living
in the region. In this section, folk songs, mania and proverbs which are included in anonymous folk
literature, which are said in Kilis, will be discussed. This section has been used in written sources.

Kilis olive has an important place in public health. Olives, alone or combined with other
substances, serve the human health in a positive way. In folk medicine in Kilis region, olive tree is
frequently used as a source of healing. The information identified here is compiled from oral sources.
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From the moment they exist, people have sought a spiritual shelter. This spiritual as well as
material belief is sometimes. After the belief of God, man is materially believed in power, nature and
events in nature. The olive tree, which is one of the material belief elements in nature, is highly likely to
have gained an important place in the belief system of the Turkish nation after the Turks became Muslims
and kept Anatolia. In the conclusion part, a general evaluation of the article is made.
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