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Oz

Peyami Safa’nin en begendigi eseri olan Yalniziz, ele aldigi konular;
insana bir birey olarak vermek istedigi mesajlar ve kurgusal yapisi agisindan
dikkat ¢ekici bir romandir. Yazarin bu romanda kisileri; gesitli roller ve
karakterlerle simgelestirdigi, belli anlamlar etrafinda olusturdugu ve bu
anlamlar yoluyla okuru yonlendirmek istedigi goriilmektedir. Calismanin
konusu da Peyami Safa’nin Yalniziz romaninda, artik gitgide yalnizlasan ve
birey olma yolunda kisirlagan insani anlamlandirma meselesine yaklasimu,
konuyu ele alis bigimi ve bu noktada okura ulasma gabasinin agiklanmasidir.
Boylelikle yazarin insan agisindan ele aldigi meseleler, 6zellikle Simeranya
adin1 verdigi {itopik diinyasi iizerinden kurmaya calistig1 sosyal diizen ve
sistemin temelinde yatan insan algisi, hatta bu agidan yazarin distigi
ikilemler ile bazi anlamsal eksiklik ve karmasikliklarin ortaya konmasi
amaclanmistir. Romanda ideal insan tipi olarak 6ne ¢ikan Samim’in diger
roman Kkisileriyle olan diyaloglarindan ve anlatici yoluyla &grenilen
distincelerinden yola ¢ikarak yazarin; insanin varolussal bunalimina nasil
egildigini, vurgulamaya ¢alistigi ideal insanin ve Otekinin eylemlerine
yonelttigi bakig agisin1 degerlendirmek miimkiindiir.

Anahtar Sozciikler: Peyami Safa, roman, yalnizlik, insan, anlam.

THE PROBLEM OF INTERPRETATION OF HUMAN BEING IN WE
ARE ALONE

Absract

We are Alone, which is the Peyami Safa’s most favourite work, is a
remarkable novel with regards to the subjects it deals with, the messages it
wants to deliver to human being as an individual, and its fictional structure. It
is observed in this novel that the author symbolizes people with various roles
and characters, creates them around certain meanings and transmits messages
to the reader with these meanings. The purpose of this study is to explain, in
Peyami Safa’s We are Alone, his approach to the problem of interpretation of
human being, who is getting lonelier and who becomes infertile in the way of
being an individual, his style of dealing with the subject and his efforts of
reaching out to the reader with this aim. Hence, it is aimed to show the issues
the author dealt with in terms of human being, and particularly sense of
human being underlying the system and social order, which he tries to
establish upon his utopia Simeranya, even the author’s dilemma from this
perspective, and again some semantic deficiencies and complexities. It is
possible to analyse how the author deals with human beings’ existential
depression and his perspective on ideal man that he has tried to emphasize
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and others’ actions based on the Samim’s, who is distinguished as the ideal
human type in the novel, dialogs with other novel persons and his thoughts
learned via the narrator.

Keywords: Peyami Safa, novely, loneliness, human being, sense.

Giris

Peyami Safa, hem iiretken bir yazar hem de bir diisiince insani olarak Tiirk yazin
diinyasina katkida bulunmus 6nemli bir isimdir. Sayilar1 yirmiyi bulan hikdye ve romanlarinin
yaninda, Server Bedi takma adiyla yayimlanan altmisin tstiinde eseri olan yazar; biyografi,
gezi, roportaj ve diisiince yazilariyla birgok arastirmaya konu edilmistir. Genellikle Dokuzuncu
Hariciye Kogusu, Fatih-Harbiye, Matmazel Noraliya'nin Koltugu ve Yalniziz gibi eserleri ile
taninan Peyami Safa, anlatilarindaki felsefi {islubuyla da dikkat ¢cekmektedir. Yazar, Yalniziz
12 Eyliil 1950 tarihinde Yeni Istanbul gazetesinde tefrika etmeye baslamistir. Ilk basimi 1951
yilinda yapilan eser, bir prolog ve ii¢ boliimden meydana gelir. Eser, 1940 veya 1950’li yillar
oldugu tahmin edilen bir zamanda Istanbul’da yasayan bir aydinla diger insanlar arasindaki

catismayi ele almaktadir.

Romanin prolog kisminda, heniiz adi sOylenmeyen fakat daha sonra adinin Samim
oldugu anlasilan bir adamin, sevgilisinin kendisine yalan sdyledigini anlamasi {izerine yasadigi
duygular, biling akig1 yontemiyle anlatilmaktadir. Daha sonra olay orgiisii su sekilde gelisir:
Samim, yolda karsilastigt bir kadinla konugmaya baslar, ona bugiin yalan soyleyip
sOylemedigini sorar. Kadinin dogruluguna inanan Samim, onun evine gider ancak sabah
kalktiginda soyulmus oldugunu ve kadinin kagtigini anlar. Birinci boliim, Samim’in yegeni olan
Selmin’in hamile oldugunu sdylemesinin lizerine gelisen olaylar {izerine kurulur. Selmin,
evdeki herkese hamile oldugunu sdylediginde annesi Mefharet onun, dayis1t Samim’den hamile
kaldigini (!) diisiiniir ve endigesini kardesi Besim’le paylasir. Besim ise ablasinin iddiasina itiraz
eder ve bunu ispat etmek i¢in de Samim’in odasindaki gizli defteri okumalarini Onerir.
Gergekten de Samim, defterinde bir sevgiliden s6z etmekte fakat bu kisinin adini hic¢bir yerde
sOylememektedir. Tiirli benzerlikler ortaya ¢ikinca Mefharet’in siiphesi, yerini eminlige birakir
ve 0, cocugun Samim’den olduguna tam olarak inanir. Besim ise hala ablasim teskin etmeye
calismaktadir. Onun asil amaci ise ablasini olasi bir sinir krizinden uzak tutmaktir. Evdeki siiphe
dolu hallerden sonra Mefharet, Selmin’in agzindan laf almay1 basarir. Ancak bu basarinin
sonucu, Mefharet i¢in yeni bir kriz nedeni olacaktir. Ciinkii Selmin, birka¢ giindiir eve dadanan,
evin Oniinde agliktan bayildig1 ve o giinden sonra aksamlar1 karnini doyurmak i¢in mutfaga
geldigi icin adim1 “a¢ adam” koyduklar1 kisiden hamile kaldigini sdyler. Sonradan ad1 ve kimligi
aciklanan bu a¢ adam ise polis tarafindan her yerde aranan Haydar adli bir komiinisttir.

Boliimiin sonunda Selmin’in hamile olmadigi, yine kendisinin itirafiyla ortaya ¢ikacaktir. Daha
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sonraki boliimlerde ise romanin asil konusu olan Samim ile sevgilisi Meral arasinda gecen
olaylar, Samim’in tahlilleri ve Meral’in glinden giine ahlaksizlifa dogru kayan hayati
anlatilmaktadir. Samim onu, onunla birlikte agkini da kurtarmaya caligsa da bunu basaramaz.
Meral, Samim’in biitiin ¢irpinislarina ragmen Paris’e gitme hayalinden ve biitiin cemiyetin
tiksinerek baktig1 ihtiyar bir adamin metresi olan okul arkadasi Feriha’dan vazgec(e)mez. Artik
hayati, zevke ve eglenceye dayanan sefil bir hal alir ve Feriha’nin yardimlariyla Paris’e gitmek
icin kullanacagi yasli ve zengin bir adam da kendisi bulur. Samim ise Meral’in artik bir yagam
bicimi héline getirdigi yalanlarina ve bu derece algaligina katlanamadig1 i¢in ondan tamamen
ayrilir. Meral’in agabeyi Ferhat ile nisanli olan Selmin de nisanlisiyla tiim bagini koparir.
Meral’in, Paris’e kagmadan iki giin evvel miidiiriyette goriilmesi iizerine, ahlaksiz hayatina
stirekli itiraz eden Ferhat, onu eve kapatir. Odasinda kilitli kalan Meral, tam intihar etmeyi
diistiniirken kaza sonucu yanarak o6liir. Meral’in ardindan babasiyla ayr yasayan ve gegmisi
kizininkinden daha karanlik olan annesi de ayn1 giin Sliir. Eser, Samim’in yagadiklarindan yola

c¢ikarak tiim insanlik i¢in vardigi genel kani ile son bulur.

Olay orglisinde en genis yeri, yazarin sdzciisii ve eserin ana karakteri olan Samim’in
Meral ile olan gatigmalar1 ve felsefi nitelik tasiyan konusmalar1 almaktadir. Roman, genel
itibariyle siirekli kendi kendisiyle ¢atigma hélinde olan ve daima bir kriz i¢inde bulunan
gliniimiiz insanini anlatmaktadir. Bilindigi gibi her roman / hikdye bir ¢atismaya dayanir.
Yalniziz’da ise basl basina, insanin i¢indeki iki ayr diinyay1 simgeleyen benliklerin ¢atismasi
esas alinmustir. Psikolojik tahlillerin yogun oldugu roman, “manevi degerlerin zayiflamasi
sonucunda, insanin igine siiriiklenecegi agmazin, materyalist yaklagimlarla ¢oziimlenemeyecegi
gercegini kabule yanasmayanlarin, eninde sonunda yalmzlhiga diislip hiisrana ugrayacagi
gercegi’ni konu edinmektedir (Karatas, 2002, s. 600). Eser, tema olarak modernlesmenin de
getirdigi etkilerle kendisine yabancilasan, kalabaliklar iginde bile yalnizligi yasayan, ig¢
catismalari sonucunda vicdaniyla siirekli bogusma halinde olan ve onu huzura erdirecek
anlamdan/maneviyattan uzak olan modern insam anlatmaktadir. Peyami Safa Yalniziz’da
kurguladig1r roman kisileri 6rneginde, ortaya koydugu sorunun evrensel bir problem oldugu
hakikatini, ger¢ek diinyadan kurgusal diizleme dahil ettigi Fuzali, Hamit gibi isimleri de katarak

kanitlamaya ¢alismaktadir.
“Insan” ve Onu Birey Haline Getiren “Anlam” Meselesi

Hig siiphesiz Yalniziz, Samim’in fikir diinyas1 iizerine insa edilmis bir eserdir. Peyami
Safa, Samim’in agzindan konusarak okurlarimi felsefi bir diinyanin fikir muhasebelerine
cekmektedir. Eserin asil amaci, Samim’de temsil edilen ideal insan tipinin okurlarda ilgi

uyandirmasi hatta daha da 6teye giderek onlar tarafindan benimsenmesidir. Yazar, ideal insanin
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ozelliklerini vermekle kalmaz, eserin dayandigi temel diisiince olan dip zitlik prensibine uygun
olarak gerek roman kisileriyle gerekse kavramlarla, ideal olanin karsitina da yer verir. Iste
bunlardan en 6nemlisi, eserin ana karakteri Samim’in karsit1 olan kardesi Besim’dir. Besim,
hayattan zevk almak i¢in yasayan, hicbir diislinsel ve kiiltiirel derinligi olmayan, énemli bir
meseleyi bile konugmaya deger bulmayan, midesinin emri altindaki hedonist bir roman kisisi
olarak Samim’in zitt1 konumundadir. Nitekim daha ilk sayfalardan Besim’in nasil biri oldugu
okura sunulmaktadir. Ugiincii tekil sahis anlaticimin araciligiyla verilen su ciimleler, Besim’in
kisiligini anlamaya yeterlidir: “Kardesi kii¢ciik ve yuvarlak bir fincanla diliminin iistiinde saat
camu takar gibi dikkatle yerlestirdigi janbona tereyagini siirerken hicbir meseleyi ciddi
konusmazdi” (S. 25). Besim igin ahlaksal, sosyolojik, ya da felsefi higbir konu yemeklerden
daha onemli degildir. O, Selmin’in hamilelik mevzusunun gegtigi bir kahvalti sirasinda ablast
Metharet’e soyle der: “Vallahi Metharet Abla, sen su tombul zeytinleri nereden aldigim
sdylersen daha ciddi bir bahse girmis olursun. insan viicudunda liizumsuz bir organ yoktur.
Selmin’in bunlari istedigi gibi ¢alistirmasini nigin tabii bulmuyorsun? Nefes almak kadar tabii”
(s. 26).

Yukaridaki ciimlelerden de anlasilacag: iizere, ailesiyle ilgili 6nemli bir konu bile
Besim icin iizerinde diisliniilecek bir mesele degildir. Besim; kendi hayatini sorgulamayan,
ruhsal ve diisiinsel anlamda belli bir ama¢ dogrultusunda hareket etmeyen, etrafinda olup
bitenlere kars1 duyarsiz davrananlarin bir simgesi olarak karakterize edilmistir. Oysa “Insanin
yapip-eden bir varlik olmasi i¢in onun aktif olmasi ve yapip ettiklerini bilmesi gerekir. Ne
yapacagini bilmeyen bir insan hareket edemez, pasif kalir. Halbuki insan hayati, duraklama,
dinme tanimayan bir akistir. Hayatin birlikte getirdigi yapilacak o kadar ¢ok sey vardir ki,
onlarin hepsinin birden yapilmasina olanak yoktur. Bunun i¢in insanin yapacaklarini siraya
koymasi, onlar arasinda bir segme yapmasi ve buna gore davranmasi gerekir. Bunu insana
saglayan, onun yapip-etmelerini yoneten deger-duygusudur. Deger-duygusu, insanin kendi
hareketleri arasinda bir “segme” yapmasini saglar; “One alinacak” eylemlerle sonraya
birakilacak eylemler arasinda ayirim yapar” (Mengiisoglu, 2015, s. 20). Peyami Safa da
Yalniziz’da bireyin deger duygusundan hareket ederek dip zitlik meselesine sikca egilir. Eserde
de siklikla ad1 gecen Bergson’a gore “Biitiin evren, iki karsit kuvvetin ¢atigmasindan ibarettir.
S6zii edilen ¢atisma, madde ile hayat arasindaki ¢atismadir ve her iki kuvvetin yonii birbirine
terstir. Hayat, yukariya dogru olan hareket, madde ise asagiya dogru olan harekettir”
(Giindogan, 2010, s. 52).

Romanin dayandig: temel felsefe olan dip zitlik’1n en ¢ok tezahiir ettigi kisiler Samim

ile Besim’dir. “Samim ve Besim kardesler, hem diinya goriislerinde hem de davramis ve
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mizaglarinda zit kardesler olarak karsimiza ¢ikiyor. Besim’i romanin ilk satirlarindan baslayarak
hep yemek i¢cmekten, maddi zevklerden baska bir seyden anlamayan maddeci goriisiin ve
epikiirci ahlakin temsilcisi olarak tamiyoruz” (Aytag, 1999, s. 94). Besim de kendisi ile
kardesleri arasindaki farki ortaya koyarak onlar1 trajik birer mahlik olarak gormektedir (s. 28).
0O, Samim’in {itopik diinyasi olan Simeranya’y1 da hafife alir ve “oraya kacisin kendi kendinden
nefreti ifade ettigi”ni soyler (s. 35). Ayn1 s6z (kendi kendinden nefret), romanin sonlarina dogru
Meral’in 6liimiinden 6nce yazdig1 notta da vardir. Besim ve Meral’in ayn1 climleleri sarf etmesi
tesadiif degildir. Safa, hayata yaklasim bigimini benzer ¢izgide karakterize ettigi bu iki roman
kisisi Orneginde, yasamsal faaliyetlerinde ‘anlam’in eksikligini hissedenlerin er gec¢ “kendi
kendinden nefret” asamasina geleceginin sinyalini verir. Fakat Meral’de g6zlenen durumun
Besim’de bir yansimasinin olmamasi dikkat ¢ekicidir. Romanin sonunda Meral, intihar ederken
Besim i¢in belli bir son ¢izilmemistir. Halbuki Meral oliirken eserin baginda ondan farkli
olmayan Selmin, sonradan Samim’in fikirlerine riayet ederek iyilesir. Ote taraftan Samim,
Besim’in biitiiniiyle maddeci bir kisilige sahip oldugunu, Simeranya’daki egitim sistemini
anlatirken su sekilde ifade eder: “Hayir, dedi, asil tahsil orada. Talag kebabina asik olmaktan
kurtulurdun. Ciinkii orada, ikide bir degisen 0gretim sisteminden ziyade pilavi ile meshur bir
mektepte okumazdin. Hazim usarelerini ikide bir galeyan ettiren tesirlerden uzak yasardin ve
manevi hiiviyetin daha ziyade geligirdi” (s. 55). Besim de agabeyinin tespitine karsilik, ona hak
vererek “Ben bir sevimli hayvanim” (S. 56). diyerek cevap verir. Besim’in climlesi yabana
atilmayacak cinstendir. Besim’e kendisi hakkinda bu sozleri sdylettiren Peyami Safa, aslinda
s0z konusu 6zelliklerin insana degil, hayvanlara ait 6zellikler olduklarini vurgulamak istemistir.
“Besim, karsit figliri Samim’e gore zoolojik bir antropolojinin verdigi hayvanca bir insan
telakkisi i¢indedir; sansin1 maddede arayan bugiinkii ilmin insana layik gérmeye mahkiim

oldugu ahlak onda viicut yapis1 haline gelmistir” (Aytag, 1999, s. 95).

Besim; agabeyine zit bir roman kisisi olarak kurgulansa da eserdeki yeri hi¢ de hafife
almamaz. Cilinkii Peyami Safa, Samim’in hayat felsefesini, Besim ile yaptig1 tartismalarla hakli
duruma getirmektedir. Samim’in karsisina maddeci bir yasam ve diisiince tarzin1 koyan Besim,
her tartismaya getirdigi yeni bakis acilariyla dikkate deger biridir. Samim’in felsefi
konusmalari, kardesinin iddialarin1 agiklamalariyla, verdigi 6rneklerle ¢iiriiterek okurun aklinda
bir siiphe kalmadan yazarm diisiincesini benimsemesine yarar. Romanda da boyledir; mesela
Selmin, baslangigta Besim’i dinledigi i¢in son derece yiizeysel diisiinen / yasayan biriyken daha
sonra aslinda biiyiik dayisi Samim’in diisiince tarzinin dogru olduguna kanaat getirir. Zaten
Selmin’in kurtulusu da bu yolla olur. Selmin konuyla ilgili olarak sunlar1 sdyler: “Anneme
yaptigim o oyun cirkindi, manasizdi. Birka¢ giinden beri ¢ok degistim ben. Sizin biiyiik

tesirleriniz oldu. Daha evvel Besim dayimi hakli bulurdum. Anladim ki simdi, onunkisi diinyaya
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kedi ve kusgozleriyle bakmak. Insan dyle diisiiniirse nigin insan oldugunu anlamiyor” (s. 312).
Goriildiigii gibi yazara gore insanin amaci, ne icin yasadigl, hayata neyi gerceklestirmek i¢in
geldigi gibi sorularin cevabi, Samim’in felsefesinde yatmaktadir. Samim, okura Heidegger’in

insanligin buhran1 hakkinda diistindiiklerini hatirlatmaktadir. Ona gore:

“Uzmanlik alanlari ‘ilim, ilim i¢indir’ veya ‘ilim, mide i¢indir’ prensibinin egemenligi
altinda erkinlik kazandik¢a birbirlerinden ayriliyor ve birbirlerine karsi yabancilasiyor. Hele
tabiat ve tarih ilimleri birbirine tamamiyla yabanci iki diinya gibi kars1 karsiya duruyorlar. Bir
zelzele esnasinda, insanlarin ayaklari altindaki topraga karsi duyduklart emniyet nasil
kaybolursa ve dengeleri nasil bozulursa, ilimler de kendilerine birlik ve nizam veren temel
prensipten uzaklastik¢a dylece manalarini kaybediyorlar” (Heidegger, 2003, s. 12). Denilebilir
ki bireyi anlamlandirmaya, anlamaya yonelik her alan ve ¢alisma; beden ve ruh olarak onu bir
biitiin halinde degerlendirmelidir. Birini, digerinden bagimsiz diisiinmek ya da birine daha fazla
odaklanmak, “anlam” konusunda bir karigikliga, dolayisiyla buhrana yol agmaktadir. Safa’nin

romandaki Besim 6rneginde bu durumu 6zetledigi diisiiniilebilir.

Peyami Safa, hemen her yazar / sair gibi hayati, varligi sorgulamakta ve anlamaya
calismaktadir. Bundan dolayidir ki Safa’ya gore edebiyat ile felsefe i¢ ige gegmistir ve edebi bir
eser mutlaka diistinsel bir yap1 iizerine kurulmalidir. “Her edebi eser, izahl1 veya izahsiz, bir
felsefe gortisi ihtiva eder” (Safa, 1999, s. 22). diyen yazar, bu yonden ¢ok fakir oldugunu
diisiindiigli Tiirk edebiyatinin gergek fikir romanlarina ihtiyaci oldugunu vurgular ve diinyada
biiylik edebiyatcilarin ayn1 zamanda biiylik miitefekkirler oldugunu da ifade eder. Yazar, bir
edebi eserde felsefi bir alt yapinin bulunmasi disinda insanliga faydali bir tarafinin da olmasini
ister. Edebiyatin amacii gilizel olmak, dolayisiyla faydali olmak seklinde agiklar. O, iki
kavramu (giizel ve faydali) birbirinden ayirmadan giizel olan seyi faydali, faydali olan1 da giizel
olarak yorumlamaktadir. Peyami Safa, birgok eserini ayni pragmatik anlayisla, felsefi ve faydali
olmak iizere iki amag ¢ercevesinde olusturmussa da en 6nemli eseri hig siiphesiz Yalniziz adli

romant, bu iki kavram biinyesinde toplayan roman kisisi ise Samim’dir.

Samim; Simeranya adinda diinyanin yiiz elli yil sonrasini tasarladigi bir iitopyasi olan,
maneviyata diigkiin bir roman karakteridir. O, aslinda yazarin okurlarina iletmek istedigi
mesajlar i¢in bir aracidir. Clinkii yazar, igsin 6ziinde roman kisilerini Batili ve Dogulu olarak

siiflandirmaktadir ve hepsinin bir gérevi ve islevi vardir:

“Batili tipin savundugu baslica degerler, yazarimiza gore Bati uygarligina 6zgii
degerler: Para, maddi basar1 ve hazza dayanan bir ahlak anlayisi; Dogulununkiler ise Tiirk-Islam
uygarligindan gelen manevi degerler ve dine dayali bir ahlak anlayisi. Simdi bir adim daha ileri

giderek altta yatan temel karsithgi saptamak istersek bunu madde ve ruh kavramlarina
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indirgeyebiliriz kuskusuz. Zaten dikkat edersek, goriiriiz ki, Batili adamin 6zellikleri beden ve

madde ile Dogulununkiler ise ruh ya da kalp ile ilgili” (Moran, 2002, s. 222-223).

Safa, ayni amag ile Samim’e oncelikle dip zitlik prensibini agiklattirir; mantiktaki zitlik
prensibinden yola ¢ikarak (bir sey ayni1 anda hem var hem de yok olamaz) bu ztliklarin var
olmak icin birbirine ihtiya¢ duyduklarini ve bunlarin diyalektik bir hareketle kaynasarak bir
terkibe kavustuklarmi Eflatun ve Hegel gibi filozaflar1 da tanik gdstererek agiklar. Daha sonra
ise dip zitlik’1 izah eder: “Simeranya’da bu zitliklarm en umumi fikir ve en kiilli methum olan

varlikla yokluk arasindaki zitliga irca edilebilecegi anlasilmistir ve dip zitlik budur” (s. 198).

Yazar, dip zitliktan hareketle insanda olusan varlagma ve yoklasma hamlesi denilen iki
zit kutuptan séz eder: “Insanda Bergson’un yasama hamlesi dedigi bir varlasma fakat ayni
zamanda onun kadar gercek ve kuvvetli bir yoklasma hamlesi de vardir. Bunlarin arasindaki
devaml catismadan dogan biitlin zitliklarin sebep oldugu felaket ve kederlerin hepsi “olmak
dram1” adimi alir” (s. 198). Varlagma hamlesi, insan1 6liim korkusu ve nefretiyle birlikte
ebedilige; yoklasma hamlesi ise insani1 ihtiyarliga ve 6liime gotiiriir. Varlagma hamlesi ile insan
miimkiin olmayacak seyler i¢in kendini yormaz; kendi kendinin iistiine ¢ikmak, gecici benligini
asmak i¢in fedakarliklar yapar. Yoklasma hamlesi ise insana fanilik ve gegicilik duygusunun
verdigi sikintry1 yasatir. Bu kisimda Samim yerine Peyami Safa konusur ve uzun uzadiya bu iki
kutbu izah eder. Yoklasma hamlesinin verdigi fanilik duygusu ile insanin giiniinii giin etmek
seklinde yagamasinin ¢ok biiyilik bir hata olusu, vurgulanmak istenen en 6nemli noktadir. Bu
duygu insani liikse, konfora, vur patlasin ¢al oynasin bigiminde bir hayat anlayisina
gotlirmektedir. Peyami Safa, genis capl agiklamalardan sonra, Allah inancina varir. Eski Grek
diistincesinden Orta Cag’a, oradan da gilinlimiize kisa bir bakisla, ilmin ilahiyata baglandigi,
akildan ve maddeden uzaklastig1 Olclide iki ayagini yere saglam basacagindan séz eder.
Sonrasinda, Allah’t anlamak igin insanligin gecirdigi buhranlar1 Simeranya kitabinda izah

edecegini belirtir.

Samim, dip zitlik’1 agiklarken insanin iki benlige sahip oldugunu sdyler. Romanda iki
ben’e en fazla sahip olan kisi ise Samim’in sevgilisi Meral’dir. Meral’in i¢ ¢atismalar1 ve
Samim’in onun ikinci benine yenilmemesi i¢in verdigi ¢abalar, eserde ¢ok fazla yer tutmaktadir.
Meral ve Samim arasinda iki benlik konusuyla ilgili bircok diyalog gecer. Bu diyaloglarin

birinde Samim, Meral’e, onda ikinci beninin hakim oldugunu sdyleyerek soyle der:

“...Bu ikincinin, sefil menseini-sefil yani biyolojik ve hayvani menseini birinciden
gizlemek ve Hak suretinde goriinmek i¢in kullandigi bir¢ok yiiz ortiileri vardir. Bunlarin
basinda hiiviyet maskesi gelir. Asi ikinci, birinciye karsi totaliter bir devlete baskaldirmak

isteyen mazlum bir halkin mesru haklartyla silahlanir. Askin otoritesine karsi ¢ikar. Fakat bunu
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yaparken, mukaddesligine dil uzatmadigi aska degil, onu sahislandiran 4sika hiicum eder: Onun
stipheciligini, en tabi hak ve hiirriyetlerini sinirlandiran otoritesini ve miistebitligini suclandirir.
‘Ikinci’sini yenemeyen bir sevgili, asikina kars1, dibinde asagilik i¢giidiiler kaynasan bu sahte
hiirriyet davasmi tazelemek itiyadindadir... Asikin meziyetleri kiiciiltiiliir ve kusurlari
biytiltiilir. Kurnaz ikinci, masum birinciye durup dinlemeden bu kusurlart sayar doker” (s. 207-

208).

Samim, boyle konusarak Meral’de hakim olan ikinci benin etkisini biraz olsun azaltmak
amacini giitse de Meral’in i¢ catigmalar1 hala devam etmektedir. O, ne istediginin ayrimina tam
olarak varamamig, hislerinin anlamini ¢ézememis bir sevgili olarak Samim’i zorlamaktadir.
Ciinkii eserde Samim siirekli, hayatinin her anin1 yalanla yasayan bu kizin hal ve hareketleriyle
ince gozlem yetenegi ve tahlil giicii ile bir bilmece ¢dzer gibi ugragmakta ve her defasinda
Meral’in yalanlarini ortaya ¢ikarmaktadir. Meral’in i¢ ¢atigmalari ise okura biling akisi ve ig
monolog yontemiyle sunulmaktadir. Meral, anlaticinin da araya girerek agiklamalarda
bulundugu kisimlarin bazilarinda Samim hakkindaki duygularimi sorgular ve higbirinde tam
olarak bir neticeye varamaz: “Ben seviyor muyum bu adami?.. Tuhaf, ‘Bu adam.” Ciinkii
Feriha’ya Samim’den bahsederken, onun gozlerinde kiigiimsemeye benzer bir bakis gordiigi
icin, gururunu ‘bu adam’ soziiyle kurtarmak istemisti birka¢ defa. Seviyorsam ni¢in Feriha’ya
gitmek istiyorum, sevmiyorsam ni¢in onu distiniiyorum? Yiizi bu kadar canli. Eski mesele,
hayir, ¢irkin, ‘Bu adam’ degil o. Fakat ‘Samimcigim’ mi? O da degil. Nedir” (s. 212)? Meral,
Samim’in onda ikinci beninin hakim oldugu tespitine katilir fakat bu tespite kendisi de bir
yenisini ekleyerek sunlari sdyler: “Samim’in ikinci dediginden ¢ok fazla: Ikinci, iigiincii,
besinci, bes yliziincii, o kadar kalabaligim. Fakat bunlarin ¢ogu, simdi ikinciye mensup gibi.

Hakk1 var Samim’in. Zaten onun en biiyiik kusuru hakli olmak” (s.213).

Insan, iginde yasadigi durumlara bir anlam veremedigi, onlarda bir deger gormedigi
zaman, onun yapip-etmeleri sona erer; o artik yasamaz” (Mengiisoglu, 2015, s. 22). Yasam
anlami tiikkenen Meral de kendini Oldiirmek ister. Meral’in anlam arayisi, eserin higbir
noktasinda yerini bulmaz. Onun karsisina konulan Selmin ise dayisinin sayesinde insanin en
ihtiyag duydugu yasam anlamina kavusur ve ruhsal agidan huzura erer. Birey i¢in anlam
meselesinin hayati bir onem tasidigini séylemek gerekmektedir. Hayati, ideal bir anlama
dayanmayan birey; belki Meral gibi somut bir bigimde hayatini sonlandirmak istemez fakat
yasayan bir 6lii gibi amagsiz ve huzursuz olarak yalnizca temel yasamsal faaliyetlerini stirdiiriir.
Yol gostericilik gorevi iistlenmesi gereken anne-babanin da Meral’in isini zorlastirdig
goriilmektedir. Kaldi ki ‘psisenin dis diinyaya bize rehberlik etmesi beklenen islevini

simgeleyen baba’ (Estés, 2003, s.432) figiirii de tipki annesi gibi, Meral’in hayatinda yoktur.
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“Psisenin babalik islevi ruhla ilgili meseleler konusunda bizi bilgilendirmekte yetersiz
kaldiginda, kolayca ihanete ugrariz. Baba, ruh diinyas1 ile maddi diinyas: arasinda aracilik yapan
en temel unsurlardan birini,- yani bize kendini gosteren birgok seyin aslinda ilk anda gériindiigii
gibi olmadigin1 kavrayabilmeli ve bu anlamda yol gostericilik islevini de yerine getirmelidir”

(Estes, 2003, s. 432).

Meral’in annesi zaten romanda ¢ok fazla yer edinmez; kizina kars1 yol gostericilik
gorevini yapmadigi gibi onunla hicbir sekilde iletisim kurmaz. Romanin sonunda anne-kiz
arasindaki iletigimin ancak telepatik yollarla olustugu goriilmektedir. “Biyolojik ana baba,
cocuklarmin igindeki yasam giiciinii aktarmak ve aktive etmek gibi biiylik bir sorumlulukla
yiikliidiir ki bu kendi yaralarina bakildiginda, mantiken yapabileceklerinden ¢ok daha fazlasidir”
(Hollis, 2004, s.169). Yolunu kaybetmis bir anne-babanin kizi olan Meral de tek basina kendi
yolunu bulma igini bagaramaz ve sonunda hayat karsisinda insani ayakta tutan, onu yasanabilir
hatta keyifli kilan “anlam™ yitirip kendini 6ldiirmeye karar verir. Bu durumda Meral’in kendi
kendisine mikrofiziksel siddet uyguladigini sOylemek miimkiindiir. “Makrofiziksel siddet
kendini disa vururken patlayici, agik secik, fevri ve isgalci ifade ederken, mikrofiziksel siddet
ortiik ve ige doniiktir” (Chul Han, 2017, s. 28). Anlamin yitirilmis olmasi, ige ya da disa doniik
fark etmeksizin bir siddet uygulamasinin da habercisi niteliginde olabilmektedir. Halbuki “bir
bireyin anlam arayisi basarili olduktan sonra bu onu mutlu kilmakla kalmaz, ona aciyla basa
cikabilecek bir yeti de kazandirir” (Frankl, 199, s. 121). Meral’e bu yetiyi kazandirabilecek kisi
ebeveyni degil, Samim’dir. Eserde Meral’in yol gostericisi Samim’dir. O, ddeta bir “baba” gibi
sevgilisine dogru yolu anlatmaya calisir. Artik roller degismistir. Samim artik bir sevgili
roliinden siyrilip kizin1 kétiiliiklerden korumaya c¢alisan bir baba gibidir. Samim’in istlendigi
“baba” rolii, Meral’in biyolojik olarak da babasi olma ihtimalini kuvvetlendirmektedir. Obiir
taraftan, Samim’in bir diger yol gdsterici olarak anne-babadan mahrum olan Selmin’in iizerinde
yarattig1 etki, sevgilisinde de zaman zaman goriilmektedir. Zaten bunlar da kalici olmaz ve

Meral’in, bu yol gostericiligi reddi ile aralarindaki tiim iligski sona erer.

Samim karakterinde 6nemli olan bir baska nokta, daha 6nce de iizerinde durulan ve
Peyami Safa’nin kendisine ait olan “tahlil yetenegi”dir. Safa, bir rdportajinda romanlarindaki

psikolojik tahliller hakkinda sunlar1 séyler:

“Oyle saniyorum ki, benim romanlarimda insanlarmn fizik ve ruh hareketlerine bagh
davraniglar1 biitiin halindedir; birbirini tamamlarlar. Bir bakima dinamik bir ruh tahlili bahis
mevzuudur. Romandaki hayatim dolgunlastig1 nispette, ruh tepkilerine ve bunlarin tahlillerine

verdigim ehemmiyet artar. Bu, klasik manada psikolojik roman degildir. Beden ve ruh
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hareketlerini paralel olarak hesaba katan bir romancinin sahsi metodudur. Romanda, bu nev’i

psikolojik tahlil sart olmadig1 gibi, lizumsuz da degildir santyorum” (Ulvi, epigraf.fisek).

Samim, insanlar1 6zellikle de sevgilisi Meral’i inceleyerek o kadar isabetli tespitler

yapar ki onun ruh hali ve saklanmak istedigi sey ortaya cikiverir:

“Dizleri birbirine yapisik ve bacaklar1 ayrikti. Oteden beri Samim, gizlenmis hislerin ve
giinah temayiillerinin dizlere tesirine dikkat etmisti. Bunun birgok sekillerini biliyordu. Fakat o
anda, Meral’in birbirine yapisan dizlerinin sembollestirdigi i¢ miicadelenin ve kasilmalarin

umumi ve kaba manasindan fazla bir sey diisiinemedi” (s. 247).

Samim, aradaki baglantilar1 ustaca hesap ederek Meral’in kendisine buldugu Sakir adli
zengin bir ¢apkin esliginde Paris’e gitme planlarmni da su yiiziine ¢ikarir. Samim’in biitlin
yeteneklerine, iistiin zekdsina ve cemiyet hayatina gore yasanmasi gerektigi yoniindeki
disiincelerine karsilik, Meral’in annesi ile gegmisteki birlikteligi onun karakterinde bir ¢eliski
olugturmaktadir. Bunu bilmeden yapmis olsaydi elbette mesele ftizerinde pek fazla
diistiniilmezdi. Ancak Samim, eskiden birlikte yasadigi kadinin kizina asik oldugunu basindan
itibaren bilmektedir. Yazar, s6z konusu ¢eligkinin tizerinde de fazla durmamis, konuya yalnizca
Samim’in Necile’ye karst duydugu askin kizi Meral’de devam ettigi seklinde bir agiklama
getirmistir. Fakat yine de idealize edilmis bir roman kisisinin sdzleriyle ¢elisen bir davranisi
gostermesi, okurun aklinda bir soru isareti olarak kalmaktadir. Bu durum, yazarin simdiye kadar
yapmaya c¢alistigi / yaptigi, ortaya koydugu dinamiklerin altim1 bosaltmakta ve insani
anlamlandirmaya calistig1 yerde degersizlestirmektedir. ilging olan sudur ki yazar benzer bir
olay1, daha romanin ilk kisminda yapmaktadir. Bir annenin, kizinin hamileligi noktasinda 6z
abisinden siiphelenmesi olduk¢a enteresan bir durumdur. Roman, basindan sonuna kadar
modern insanin geligkileri, yalnizligi, dip zithik i¢inde bocalayisi {izerinde derin bir bigcimde
dururken Mefharet ile Besim’in garip siliphesi {lizerine hi¢ konusulmaz. Bu siipheyi, Metharet ve
Besim’in dejenere olusuna ve dolayisiyla ensest iliskileri akillarina getirebilecek yapida insanlar
olusuna yormak miimkiin olsa dahi ideal insan olarak Samim’in, konuyu sakin bir durusla,
siradan bir durum gibi karsilamasi, romanin en biiyiikk teknik kusurudur. Yazarin diistigi
celiskinin diger 6rnegi olan, Samim’in eski sevgilisinin kizina kars1 duydugu aska doniilecek
olursa ayni eksiklik ve karmasikligin burada da kendini gostermekte oldugu goriiliir. Romanda
gegen olay Orgiisii, mitsel bir hikayeye ya da masala ait olsaydi arketipsel agidan belki baska
sonuglar ¢ikarilabilirdi ancak eser bir roman oldugu i¢in yazarin teknik zaafi, oldukca agik bir
gercgek olarak bilingli okurun karsisinda durmakta ve kurgu tutarliligina ciddi bir bi¢imde zarar

vermektedir.
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Obiir taraftan, yazar icin eserin biitiin anlann ve gayesi Samim’in karakterinde ve
konustuklarinda saklidir. Romanin sonunda yazar adina konusarak biitiin olanlar1 bir sonuca
baglayacak olan da Samim’dir. Meral’in 6lmeden evvel yazdigi notta gecen “kendi kendimden

nefretimin cirkinlestirdigi bir diinyada yalnizim” ciimlesine dayanarak su yorumu yapar:

“...Bu infirat romantizmi, anladin m1?... Bu iste yakic1 ve bogucu yalnizlik korkusu, bu
miithis fobi, ferdiyetler nizami {iistiine kurulmaya dogru her giin biraz daha fazla giden yeni
zamanlarin ben’ler arasinda mesafeler acarak ruhlarin birbirlerine intikallerini ve
kaynagmalarini miimkiin kilan polipsisik bir havadan onlart mahrum etmesidir. Yani, bak biiyiik
kalabaliklarin ortasinda, insan denilen sosyal mahluk, kendi... Kendi i¢ diinyasinin mahbusu

halinde, sifasiz bir yalnizliga mahkum” (s.445).

Aslinda bu sozleri sdyleyen kisi hi¢ siiphe yok ki Peyami Safa’dir. Ona gore biitiin
diinya, kokiinii Bati’dan alan bir hastaliga yakalanmistir. Yazar, girig boliimiinde de belirtildigi
gibi teshisini koydugu hastaliga Samim’i vasita kilarak bir de regete sunar: “Ey insan! Bu kitab1
sana ithaf ediyorum. Basinin iistiinden biiyiik bir riizgar gegiyor. Yalanci bir fecirle baslayan
asir karariyor ve sana tek iimit 15181 olarak en kudretli kaynagi uranium’da degil, senin ruhunda
sikismis maddeden kopararak ¢ikardigin korkung tahrip aletinin patlayisindan yiikselecek alevi
bekletiyor. Ey bahtsiz! Tarihinin hi¢bir devrinde kendine bu kadar yabanci, bu kadar hayran ve
diisman olmadin. Laboratuvarinda aradigin, inceledigin, oydugun, dibine indigin, sirrin1 destigin
her sey arasinda yalniz ruhun yok. Onu beyin hiicrelerinin bir {iflirigii sanmakla baslayan
miithis gafletin, otuz yil i¢inde gordiigiin iki muazzam diinya harbinin kan ve gozyasi
caglayanlarinda en biiyiik dersi arayan gozlerine bir korliik perdesi indirdi. Birak su maddeyi,
bog su 6l¢ii dehani, doy su fizik ve matematik tecessiisiine, kov su kemiyet fikrini, dal kendi
icine, kos kendi kendinin pesinden, bul onu, bul kendini, bul ruhunu, bul, sev, bil, an, gor, kendi
icinde gor Allah’in1” (S. 467) ... Romanin 6z hali, sosyolojik bene ve bu benle iligkili olan ruha,
manevi degerlere inanildig1 ve buna gore yasanildigi takdirde insanlarin mutlu olacagi, yok
olmaktan kurtulup var olacagi mesajidir” (Kuran, 2018, s. 324). Bu mesajla birlikte okurun
dikkatini ¢eken bir noktaya ulasilmaktadir. Herkesi derin bir incelemeden gegiren, jest ve
mimikleriyle duygu ve diisiince diinyalarina dair anlamlar ¢ikaran ve biiyiik oranda siipheci bir
kisilige sahip olan Samim’in mutlu olduguna dair bir isaret sezilmemektedir. Bilimsel

cevrelerde ‘iyi olma’ seklinde tanimlanan fakat siklikla mutluluk olarak adlandirilan durum;

“Oznel iyi olmasi yiiksek olan kisinin, yasam doyumu algisinin yiiksek olmast,
¢ogunlukla hos duygular, haz duygular1 igerisinde olmasi ve nadiren iiziintii, keder, 6fke gibi

olumsuz duygular1 yasamasi beklenir. Bunun aksine iyi olmas1 diisiik olan kisinin, yagamindan
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doyumsuz olmasi, az diizeyde hos duygular, haz yasamasi ve daha sik ofke, gerginlik,

tedirginlik gibi olumsuz duygular1 yasamasi beklenir” (Yetim, 2001, s. 137).

Bu degerlendirmeye gore Samim, mutlu / mutsuz herhangi bir siniflandirmaya dahil
edemedigimiz bir konumdadir. Oldukga siipheci, tedirgin ve gergin biridir fakat 6fkelendigi de
pek goriilmez. Halbuki Metharet, tam bir mutsuz insan tipidir. Besim mutludur ancak onun
mutlulugu hayata dair higbir meseleyi ciddiye almamasindan kaynaklanir. Samim ise adeta
Metharet ve Besim ortasinda, nispeten daha dengeli bir ruh héline sahiptir ancak hayat

enerjisiyle dolup tastigini séylemek de dogru bir yargi olmayacaktir.

Insan, yeryiiziinde anlagilmaya en fazla ihtiyag duyan ve bundan beslenen bir varliktir.
Bu durum; onu ¢oéziimlenmesini, anlagilmasini  ve anlamlandirilmasini  daha da
giiglestirmektedir. Ozellikle son donemin gelisen teknolojisi, imkéanlari ve kaotik yapisi,
dogrudan insam etkilemekte; onun anlasilmasi1 glic yapisim1 daha da karmasik héle
getirmektedir. Diinya niifusunun artmasiyla iste, okulda, caddede, yolda biiyiik bir kalabalik
icinde yasayan insanoglu, kendi i¢ diinyasinda bir o kadar yalmz ve anlagilmamis; anlam
bulamamig sekilde yasamini siirdiirmektedir. Jung, insanin sonsuz bir seyle ilintili olup
olmadigin1 sorar. Ona gore hayatinin belirleyici sorusu budur ve eger burada, bu hayatta
sonsuzla bir bagimiz oldugunu anlar ve hissedersek arzular ve tutumlar degisir. Jung, son
tahlilde, yalmizca barindirdigimiz esas nedeniyle bir sey ifade ettigimizi ve eger bunu
barindirmiyorsak hayatin bosa harcandigini sdyler (Hollis, 2004, s. 173). Sonsuzla kurulan bu
bag ve insanin barindirdigi esas ise “anlam” dedigimiz seydir. Bireyin de hayatim

stirdiirebilmek i¢in en ¢ok ihtiyact olan sey, budur.
Sonug¢

Peyami Safa’nin Yalniziz adli eseri modern hayatin, teknolojik ve bilimsel gelismelerin
de etkisiyle maddeci zihniyete sahip, kendi i¢ diinyasinin karmasikligi ile ne igin var oldugunu
bilmeyen, hayattan hi¢cbir beklentisi olmayan, maneviyatla baglarint koparmis insanlar
yetistirmesini elestirmektedir. Safa, bu elestiriyi yaparken karsimiza bir de evrensel bir insan
modeli koymaktadir. Evrenseldir ¢iinkii yazar, “Ey Tiirk insan1!” ya da “Ey Dogu insam!” diye
ayirmadan biitiin insanlik i¢in konusur. Evrensel insan modeli, mutlulugunu maddede aramayan,
maneviyatt gelismis, Ozline ve boylelikle Yaradan’ina donmiis, cemiyet hayatina ve

geleneklerine saygili bir kisi olarak okura sunulmusgtur.

Felsefi bir alt yapisi olan romanin temel meselesi dip zitlik’tir. Eserde bir taraftan dip
zitlik, uzun uzadiya izah edilerek okura felsefi anlamda bilgi verilmis; Obiir taraftan da roman

figlirlerinin kisilik 6zellikleriyle somutlagtirilmistir. Romanda dip zithk’in en fazla goriildiigi
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kisi Meral’dir. Peyami Safa; Meral’i, maddeci zihniyete sahip gilinlimiiz insaninin temsilcisi
olarak kurgulamistir. Buna karsilik, i¢ ¢atismanin hi¢ goriilmedigi roman figiiri Samim ise,
ideal insan modelinin kurgusal diinyadaki semboliidiir. O héilde okur, Samim’de kendini
gorecek ya da onu model alacaktir. Fakat ne var ki Samim de tiirlii gariplik ve eksiklikleriyle

okuru, ideal insanin kim oldugu noktasinda bir sorgulamaya itmektedir.

Peyami Safa, Yalniziz’da materyalist diisiince ve yasayis bi¢iminin, insani insan yapan
ozelliklere, onun 6ziine, yaradilis amacina hizmet eden manevi yoniine hakim olmasini siddetle
elestirerek evrensel anlamda insanligin bu materyalist zihniyetten bir an 6nce kurtulup Allah’a

yaklagmasini telkin etmektedir.
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Extended Abstract

Peyami Safa’s favorite novel Yalniziz (We're Alone) is a remarkable work in terms of the
subject, characters and events it covers. The author, who thinks that Turkish writers should focus on
philosophy in their works, tried to do this in Yalniziz. The novel addressing the process of being an
individual of human allows the reader to see the basis formed in intellectual sense, in a concrete way with
different types and characters.

Samim, who incorporates the basic principles of the novel, is a mature, sensitive, intellectual but
also skeptical person. He had many conflicts in his relationship with ups and downs with his girlfriend
Meral many times; their relationship neither progressed nor finished completely. The biggest reason for
this is that two lovers, who have much age differences, cannot understand each other and they often argue
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for this reason. Samim is a person who thinks very deeply, who likes reading and writing, and who tries
to understand and make sense of the life he lives. However, Meral is a young, energetic girl who enjoys
fun and going around, who wants to know the world, even so, who runs the risk of living an illegitimate
relationship, and also escaping abroad by ignoring moral rules determined by society. He is not like
Samim; on the contrary she is a person who could not actualize herself, who is on a quest, and who is
unable to come through waver between going and staying. Meral, who is caught between issues that
Samim imbued her like a father, besides the life she wants to live, tries to be sure about the actions she
desires to achieve for a long time. She falls into void because of deep contrast Peyami Safa frequently
refers to in his novel, in other words which of two contrary self that exist in human she would choose; by
being unable to decide which her vital meaning is in, whether the first self, or the second. Because this
void and indecision restrict her actions, she begins to hate everyone around her, even herself. This hate
will bring her to an end; she will die from an accident while contemplating suicide.

While the author makes reference to that the end of those who lost the meaning of life will be
like Meral, Samim’s attitudes, emotions and thoughts towards the events and people around him take
place in the work as a good sample. He is a novelist character who gets strength from his thoughts and
intuitions with connection he established with metaphysics. Nevertheless, being in love of Samim with
his old beloved’s, Necile’s daughter contradicts with mortality frequently emphasized in the novel. In
particular, the thought made reader understand that Meral may be Samim’s biological daughter creates a
major technical flaw in the novel. It is necessary to say that Samim, who is very fond of spirituality and
idealized in this respect, has lost credibility with this relationship. As a matter of fact, Samim approaches
Meral as a father rather than a lover. He informs her about what is good and true, and criticizes a number
of her behaviors and thoughts. Especially his clear attitude that she should stay away from her friend
Feriha looks more like father's advice. Of course, this situation may be related to that Samim is older than
Meral. For example, unlike Besim, Samim, who has the maturity required by his age, wants the young
girl Meral to give up her excesses and choose a more calm lifestyle and keep her love above all else; and
also tries to instill this to Meral.

Besim and Mefharet, the other persons of the novel, are brother and sister of Samim and
reinforce his function in the novel. Who best reflecting Peyami Safa’s principle of deep contrast is Besim.
Besim as a negative individual sample is against Samim as a novelist character who lives the life with
eating-drinking, entertainment and unserious manner, who doesn’t care even about the most important
issues affecting the family, who lives in his own world of pleasure and a meaningless life. Similar
contrast is also seen in Meral and Selmin. Meral, While Meral is dragged into the gap day by day by
ignoring the warnings of Samim; Selmin thinks her uncle’s suggestions, gives him right and changes the
road map of her own life with these suggestions. The fact that Selmin shows this transformation is a
salvation for her; whereas Meral’s death willingly or accidentally by being unable to escape from this
spiritual chaos is a result of that she didn’t mind Samim’s advices.

According to Peyami Safa, what makes human an individual is to draw within a certain
framework, which is also what makes sense. And the main basis of the determined meaning is not
pleasure, entertainment or elimination of physical needs; it is providing spiritual development and in this
way creating a cognitive and psychological satisfaction. What helps human to find the inner peace is to
focus on developing his spiritual side by abandoning his materialist world conception. But the fact that
Samim, as an idealized novelist, always doubts about other people, and tries to find the hidden messages
that lie under each behavior shows that he is not able to achieve this inner peace. The disastrous death of
his beloved Meral also has no big effect on Samim. The cold-blooded attitude against each situation
continues in the same way against this unexpected death. Although Samim, who gives more importance
to emotions as a general principle of his life, felt that Meral was going to die, there was no sign of that he
felt deep sorrow afterwards.

In spite of all technical flaws, what Peyami Safa tried to do in Yalmiziz is to make sense, question
the life, and to show a way for the reader to find himself/herself. Persons in the novel were created for
this purpose, and each of them has taken its place in the work as representatives of the different spiritual
world.
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