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Diinyaca iinlii feminist psikologlardan Carol Gilligan’in kadin ¢alismalar1 alanindaki In
a Different Voice: Psychological Theory and Women’s Development adli basucu eseri Kadinin
Farkly Sesi: Psikolojik Kuram ve Kadwn Gelisimi ismiyle birka¢ ay once terciime edilerek
yaym hayatimiza kazandirildi. Psikoloji ve kadin ¢aligmalar1 alaninda ¢alismalarini siirdiiren
Duygu Dinger ve calisma arkadaglar1 Fulden Arisan ve Merve Elma’nin titizlikte hazirladiklar

eser, Pinhan Yaymciligiin psikoloji serisinde yerini buldu.

Doktorasim1 Harvard Universitesinde toplumsal psikoloji alaninda yapan Gilligan,
feminist psikoloji, etik iligkiler, 6zne-nesne iliskileri alanindaki calismalariyla taninmaktadir.
Kadin sesinin 6zelligini ve gortiniirliigiinii tiim gevrelerce belirgin kilan, on alt1 dile ¢evrilen ve
otuz yilda yedi yliz elli bin adet satilan Kadimn Farkli Sesi adli eserinin Tirkceye
kazandirilmasi psikoloji, psikolojik danigsma, kadin ¢alismalari, siyaset bilimi, teoloji, sosyoloji
ve edebiyat basta olmak tlizere birgok alanin literatliriine 6nemli bir katki sagladi. Bu zamana
kadar Tiirk¢e yayinlarda agirlikli olarak ikincil, ti¢linciil kaynaklara bagvurulmak suretiyle atifta
bulunulan kitap, bu ¢eviri ¢aligmasi sonucunda Tiirk okurlariyla bir biitiin olarak bulustu. Bu
bulusma, ¢evirmenlerin aradan ¢ekildigi ve okurlarin Gilligan’la adeta bas basa sohbet eder gibi
aracisiz bir iliski i¢indeymis hissiyle sayfalar1 arasinda gezindigi bir bicimde gerceklesti.
Caligmanin  psikoloji  tarihini degistiren bir eser oldugu hatirlandiginda dilimize
kazandirilmasindaki emegin yeri / degeri daha iyi anlasilabilir. Kadin c¢aligmalariin
psikolojideki yansimasi olan eser, psikolojideki erkek egemen yapinin giiglii kabuklarii
kirarken kadinin nasil ikinci planda birakildigini gostermesi bakimindan da Onem arz

etmektedir.

Calisma; Erkegin Yasam Dongiisiinde Kadinin Yeri, Iliski Imgeleri, Kendilik
Kavramlar1 ve Ahlak, Kriz ve Gegis, Kadin Haklar1 ve Kadmlarin Yargisi, Olgunluk

Tasavvurlar1 olmak iizere alti bolimden olusmaktadir. Kitabin basinda yer alan Okurlara
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Mektup, Tesekkiir ve Giris, Gilligan’in kitab1 yazim siirecine ve yayimlandiktan sonraki
akislere, eserin kadin galismalar1 ve psikoloji tarihindeki yerine 1s1k tutmaktadir. 1993’te yazilan
Okurlara Mektup; kadin sesinin bastirilmasinin ya da talep edilen sekilde ve diizeyde
“kisisellikten uzak bir” (s. 11) bi¢cim almasinin nedenlerini irdelemektedir. Ciinkii Gilligan’a
gore; “(...) seslerini smirlandiran kadinlarin ¢ogu, bilerek ya da bilmeyerek erkek sesinin
egemen oldugu ve temelleri kadinlardan kopuk bir bigcimde tesis edilmis olan bir yasam
diizenini devam ettirmektedir.” (S. 11). Yazarin bu anlamda temel sorulari; sesler ve iligkiler
hakkindadir. Ozellikle erkek yasantilarinin nasil da tiim bir insanlik deneyimini temsil eder hale
geldigi ve kadin yasantilarinin nasil da onlarca yildir iistii ortiili kaldigi ¢aligmanin ana odagt

olarak dikkat ¢cekmektedir (s. 14).

Feminist teorisyenin, ilgili tespit ve bulgularina gegmeden ‘ses’in anlam alan1 iizerinde
durmasi caligmanin igerigini anlamak bakimindan Onemlidir. Gilligan ses ile insan sesini
kastettigini belirtmektedir. Ona gore; “Bir sese sahip olmak, insan olmaktir. Soyleyecek bir
seyinin olmasi ise kisi olmak demektir.” (s. 19-20). “Insan sesi, hem dogal hem de kiiltiireldir.
O; nefes ve sesten, sozciiklerden, ritimden ve dilden meydana gelir. Ve ses; i¢ diinya ile dig
diinyay1 birbirine baglayan giiglii bir psikolojik enstriiman ve kanaldir.” (S. 20). Dolayisiyla;
“Seslerinden vazge¢mek, iliskiden vazge¢mektir ve ayni zamanda se¢im yapmanin beraberinde
getirdigi her seyden vazgegcmektir.” (S. 21). Baska bir deyisle kisinin bir sesinin olmamasi ya da
icinden yiikselen sesi 1srarla bastirmasi, esasen Ozgiirliiglinden feragat etmesi demektir. Zira
kisinin stirekli olarak baskasinin sesini merkezine yerlestirmesi, zamanla kendi sesini

duyamayacak duruma diismesine neden olabilmektedir.

Gilligan’in caligmasi, yeni bir kadin psikolojisi anlayisinin merkeze alindigin
gostermektedir. Ona gore; “Kiz ¢ocuklarinin ve kadmlarin anlagildigi ve isitildigi yeni bir
psikolojik kuram, kaginilmaz bir sekilde, kadin yasantilarini devamli olarak gdlgede birakan
ataerkil diizene bir meydan okumadir.” (s. 30-31). Bu amagla yola ¢ikan Kadmmin Farkli Sesi,
“iligkilerle ilgili farkli diislinme bi¢imlerini ve bu diisiinme bigimlerinin hem psikoloji ve
edebiyat metinleri hem de [Gilligan'in] kendi arastirma verilerindeki kadin ve erkek sesleriyle

baglantilarin1 kdgida dokmektedir.” (S. 41).

“Calismanin Erkegin Yasam Déngiisiinde Kadinin Yeri ve iliski Imgeleri” adli ilk iki
boliimiinde; iligski, bireylesme ve kimlik konularina odaklanilmakta, kadin ve erkeklerin
Ozellikle baglanma konusundaki farkli deneyimlerine dikkat cekilmektedir. Gilligan’a gore;
oglan ¢ocuklar1 ve erkekler i¢in ayrisma ve bireylesme kritik bir bigimde cinsel kimlige baglidir.
Ciinkii anneden ayrisma, maskiilenligin gelisiminde asli bir unsurdur. K1z ¢ocuklar1 ve kadinlar

icinse feminenlik ya da feminen kimlik ile ilgili meseleler, anneden basarili bir sekilde
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ayrismaya ya da bireylesmede ilerleme kaydetmeye bagli degildir. Maskiilenlik, ayrisma ile
tanimlanirken feminenlik, baglanma ile tanimlandigindan eril cinsel kimlik yakinligin, disil
cinsel kimlik ise ayrismanin tehdidi altindadir. Bu yiizden eriller, iliskilerle ilgili giicliik
yasarken disiller, bireylesme ile ilgili problemler yasamaktadir (s. 52). Kimlik ve yakinlik
iizerindeki arastirmalara yer veren Gilligan, kadinlarin kendilerini bagkalariyla kurduklar

iliskiler araciligiyla, onlar tarafindan anlasildiklar: gibi tanimladiklari tespitinde bulunmaktadir
(s. 58-59).

Gilligan, kadinlarin bakim etiginde erkeklerden ayrilan yonlerini, Virginia Woolf’un
kadinlarda elestirdigi itaatkdrhik ve kafa karigikligimin aym1 zamanda kadmlarin giiclii
degerlerinden kaynaklandigini belirterek ifade etmektedir. Buna goére kadinlarin itaatkarliginin
sebebi yalnizca toplumsal agidan ikincil konumda olmalarindan kaynaklanmaz; bu durum,
ahlaki kaygilarin igerigiyle de ilgilidir. Bagkalarinin ihtiyaglarina duyarli olma ve onlara karsi
bakim sorumlulugu, kadinlar1i kendi seslerinden farkli seslere katilmaya ve yaptiklar
yargilamalarda baskalariin bakis agilarina yer vermeye sevk etmektedir. Bu yiizden kadinlarin,
kendini bariz bir dagilma ve yargi karmasasi olarak disa vuran ahlaki zayifliklari, iliski ve
sorumluluk konusuna duyduklar1 kayginin agir basmasindan, yani onlarin ahlaki acidan giiglii
yanlarindan ayri tutulamaz. Yargida bulunma isteksizligi, bazen bakim vermenin bazen de
kadinlarin gelisim psikolojisinin i¢ine kadar isleyen, baskalarinin iyiligini diistinme hélinin

isareti olabilir ve dogas1 geregi problemli oldugu diisiiniilen seylerden sorumludur (s. 64).

“Kendilik Kavramlar1 ve Ahlak™ adli béliimde kadinlar i¢in ahlakin ne anlama geldigi
sorgulanmis, ahlaki kararin sorumlulugunu iistlenme(me)nin arkasindaki nedenler irdelenmistir.
Bagimsiz kisiligin ve kendiligin olusmasinda ciddi bir engel olan siirekli fedakarhigin ve
feragatin olumsuz neticeleri lizerinde durulmustur. Bu boliimde de goriildiigl lizere ¢aligmanin
Ozgiin taraflarindan biri iliskilerdeki farkli deneyimlerin sadece psikolojik verilerden yola
cikilarak &rneklendirilmemesi, ayn1 zamanda edebi metinlere basvurulmasidir. Ornegin, ahlak
meselesinin ele alindig1 bu boliimde Gilligan, George Eliot’in The Mill on the Floss [Kuyidaki
Degirmen] hikayesine yer vermistir. Buna gore hikdye kisisi Maggie Tulliver, gizlice
siirdiirdiigii iligkinin ortaya ¢ikmasi nedeniyle kendisine yoneltilen suglamalarda erkek
kardesinin ahlaki yargisin1 kabul ederken bir yandan da kendi iistiinliigiinii kanitlayan bir dizi
farkli standart ileri siirmiistiir. “Eger ki hata yaparsaniz, eger ki son derece yanlis bir sey
yaparsaniz, bu durumun size getirecegi aci i¢in lziinti duyarim ancak bunun igin
cezalandirilmanizi asla istemem.” (S. 135-136) diyen Tulliver’in bu karsiligini / karst gelisini

Gilligan soyle degerlendirmektedir:

TPEF
Uluslararas: Tiirkce Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Say: 6/3 2017 s. 1938-1944, TURKIYE



1941 Zeynep TEK

Maggie’nin protestosu, cinsiyetler arasindaki farkliliklar gozetilerek ileri
stiriilen birgok kalipyarginin altinda yatan, diisiinme ve hissetme, adalet ve
merhamet arasindaki asirlik ayrimin, anlamli bir sekilde ortaya konmasidir.
Ancak bir baska noktadan degerlendirildiginde onun protestosu, 6nceki bir
kaginmanin yerini alan bir yilizlesme anina isaret eder. Bu yiizlesme
yargilamanin iki tiirtind, ahlaki alanin iki fakli yapisini ortaya g¢ikarir. Biri
geleneksel olarak maskiilenlik ve toplumsal giliciin umumi diinyasi ile; bir
digeri ise feminenlik ve ev i¢i aktarimin mahremiyeti ile iligkilendirilir. Bu
iki bakis acisinin gelisimsel diizenlenisi, maskiilenligi feminenlikten daha
yeterli goriir; ve dolayisiyla birey yetiskinlige dogru yol aldik¢a feminenligin
yerine maskiilenligi koyar. Bununla birlikte, bu yargilama bigiminin
uzlagmasi belirgin degildir (s. 136).

Kendilik ve ahlaki olan arasindaki ¢atisma feminen sesin alcalip ylikselmesine neden
olabilir. Gilligan; bu anlamda toplumsal alginin altta yatan yiizleri konusunda bizleri
diistindiiriir. Ona gore “Kotii (addedilen) kadin”, kendini aldatmaya ve kendine ihanet etmeye
zorlayan bagliliklarindan vazgecerken ya da onlart reddederken; “iyi (addedilen) kadin”,
bahaneler uydurup hak iddiasini maskeler, baskalarmin ihtiyaglarii karsiladigi iddiasiyla
sorumlulugunu yadsir. Iste feminen sesin, kendiligi yeniden talep etme ve ahlaki bir problemi
kimsenin zarar gérmeyecegi bir sekilde ¢6zme konusunda ¢irpindigi -merhamet ve ozerklik,
erdem ve gii¢ arasindaki ¢atigma- ikilem bu sekildedir (s. 138-139). Peki! Feminen sesin siirekli
olarak “uzlagimsal” bir sese donlismesinin ve “kendiligi, baskalarin1 koruma ve onlara bakma
yetisi temelinde tanimla”masinin (s. 150) neden olabilecegi sonuclar nelerdir? Siirekli olarak
baskalar1 i¢in duyulan kaygi ve bu amagla gosterilen 6zen, kendi sesini duyulmayacak hatta
unutturacak bir noktaya gelmisse bunun ontolojik ve etik agidan sorgulanmasi gereken taraflari
nelerdir? Ses, karar, sorumluluk ve sorgulamak arasindaki iliski tizerinde duran Gilligan’a gore;

Kadin, kendi sesini baskalarinin seslerinden ayristirdiginda, kendisine karsi
sorumluluk duyarken ayni zamanda bagkalarina karsi da sorumluluk
duymanin, dolayisiyla incitmek ve bakim arasindaki uyumsuzlugun
giderilmesinin miimkiin olup olmadigini sorgular. Bdylesi bir sorumlulugun
uygulanmasi, ilk talebi diiriistliik olan yeni tiir bir yargiyr gerektirir. Kisinin
kendisinden sorumlu olabilmesi i¢in dnce yaptig1 seyi kabullenmesi gerekir.
Eylem ahlaki bagkalarinin géziindeki goriiniisii lizerine degil, niyetin ve

sonuglarin gergeklikleri baglaminda degerlendirildiginde, yarg:t kistasi
dolayisiyla iyi olandan dogru olana kayar (s. 155).

Bu boéliimde kimligin olusumunda yakinlik ve ayrisma kavramlarmin yeri ve dnemi
daha iyi anlasilmaktadir. ki cinsiyetin gelisimsel farklihgmndaki iki ayri tutumun etkisi soyle

anlatilmaktadir:

Kadmlarla yapilan réportajlarda tekrarlayan bir sekilde ortaya ¢ikan ahlaki
buyruk bir bakim emridir; bu dinyanin “ger¢ek ve fark edilebilir
sorunlarinin” farkina varma ve bunu azaltma sorumlulugudur. Erkekler igin
ahlaki buyruk daha ¢ok bagkalarinin haklarina saygi gostermek ve boylece
yasam hakkma ve kendini gerceklestirmeye miidahaleden korunmaktir.
Erkekler bagkalarma karsi sorumlulugu Oncelikle bagkalarinin islerine
karigmama anlaminda olumsuz yonde algilarken kadinlarin bakim vurgusu
ilk etapta kendini korumaya yonelik olmaktan cok kendini elestirmeye
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yoneliktir. Iki cinsiyet i¢in de gelisim bu nedenle bu iki ayri bakisin
tamamlayiciliginin - kesfi  yoluyla haklarin ve sorumluluklarin  bir
biitiinlesmesine yol agacakmig gibi goriiniir. Kadinlar i¢in hak ve
sorumluluklarin biitiinlesmesi, iliskilerin psikolojik mantigini anlama yoluyla
gerceklesir. Bu anlayig, biitin insanlarin  bakima ihtiyact oldugunu
gostererek, kendini elestiren bir ahlakin kendini yikict potansiyelini azaltir.
Erkek igin, bakim ediminde daha aktif bir sorumluluk almaya ihtiyag
oldugunun deneyim yoluyla kabul edilmesi, bagkasinin igine karismama
ahlakinin potansiyel umursamazligii diizeltir ve dikkati, mantiktan
segimlerin sonucuna kaydirir. (s. 178-179)

Ucgiincii béliimde kiirtaj siirecindeki kadimlarin psikolojisi iizerinde de durulmaktadir.
Gilligan’a gore; “Kiirtaj arastirmasi kadinlarin ahlaki alani insa ederken sorumluluk ve bakimi
merkeze koyduklarini, kadinlarin kendilik kavrayislar1 ve ahlak kavramlari arasindaki siki bagi”
(s. 186) gostermektedir. “Kadinlar agisindan gelisimsel bir ilerlemenin baslangict -yeni bir
sorumluluk tavri ve gergek bir yiizlesme- anlamma” (s. 197) gelen kiirtaj karart siirecine dair
birgok tecriibeye yer veren Gilligan; “klinik bir kriz’in nasil “gelisimsel krize” (s. 198) zemin
hazirladigin1 gozler Oniine sermistir. Boylelikle “ahlak ve hakikat hakemi olan i¢ ses”in “dis
sesin yerini al”dig1 durumda kisiyi "baskalariin boyundurugundan kurtar’digi, ona ayni

zamanda “yargi ve se¢im sorumlulugu” verdigi anlasiimaktadir (s. 203).

Kriz ve Gegis adli dordiincii boliimde Gilligan, krizlerin, kisilerin kendilik algisinda ve
ahlaki yargisinda nasil rol oynadigimi gostermektedir. Krizler; edebi metinlerdeki ahlaki
gerilimleri ve bireylesme siireglerini anlamak bakimindan da énemlidir. Psikolojideki gelisim
kuramlariin 6zellikle kadin merkezli ¢calismalarin bu baglamda kullanilmasinin, edebiyatin esas
Oznesi olan insani1 daha yakindan anlamada faydasi yadsinamazdir. Anlatilarda kadinlarin yapip
etmelerini bakim etigi agisindan ele alma, ahlaki gelisimde kadin ile erkek arasindaki farklar
anlat1 diizleminde yorumlama ve Gilligan'n edebi metinler iizerinde tahlil ettigi gibi “kadin
haklarinin ahlaki yargilar tizerinde etkisini gdsteren tarihi bir ¢erceve™yi (S. 220) incelemede
disiplinler arasi ¢alismanin faydasi agiktir. Ornek olarak Gilligan’in su tespitinin Tiirk edebiyati
iizerinde tahkik edilmesi ne kadar da verimli sonuglara imkan hazirlayabilir. Ona gore “kadin
haklarindaki degisim kadmlarin ahlaki yargilarimi da degistirmistir; ahlaki olanin sadece
baskalarini degil kendini de gézetmek oldugunu dikkate almay1 saglayarak hosgoriiyii adaletle
cesnilendirmistir.” (S. 245). Tirkiye'de kadin haklarmin kadinlarin ahlaki yargisina etkisi ve
bakim etiginde sorumluluk, kendini feda etme, baglanma gibi sosyolojik ve psikolojik
durumlarin edebiyat yapitlari tizerinden goriiniir olma big¢imlerine taniklik etmek, muhakkak ki
ciddi aragtirma verilerine zemin hazirlayacak bir inceleme alanidir. Bu anlamda kitabin besinci
boliimii olan ve tarihsel siiregte kadinlarin kazandig1 haklar 6l¢iisiinde degisen ahlaki yargilarin

irdelendigi Kadin Haklar1 ve Kadinlarin Yargist adli béliime basvurulabilir.
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Kitapta bulunan en ilgi c¢ekici ¢alismalardan biri de son bolim olan Olgunluk
Tasavvurlar’’dir. Yazar, baglanma ve ayrisma kavramlar1 {izerinden olgunluk siireclerini
incelemistir. Bu boliimde 6zellikle kadin gelisimiyle ilgili olarak kimlik ve yakinligin nasil i¢
ice gectigini gosteren tarifler dikkat ¢ekicidir. Kadinlardan kendilerini tanimlamasi istendiginde
tiimii bir iligkiyi tarif etmistir. Kimliklerini; “gelecegin annesi, simdinin esi, edinilmis bir evlat
ya da eski sevgili gibi, bag kurduklar1 bir iligki iizerinden tamimlamislardir. Benzer bigimde,
kendilerini degerlendirislerindeki ahlaki 6lgiitler bakim etigi, sorumluluk, 6zen gibi iliskiye dair
Olciitlerdir.”. Gii¢lii olduklar1 noktalar1 baglanabilme kapasiteleri ile dlgen bu g¢ok basarili
kadinlarin, kendilerini tanimlarken akademik ya da mesleki istiinliiklerinden bahsetmemesi
disiindiriicidiir (s. 258). Biitiin kadinlarin agiklamalarinda kimlik, iligski baglaminda tanimlanip
sorumluluk ve bakim Odlgiitleriyle degerlendirilirken erkekler icin kimlik daha kesin, daha
dogrudan, daha belirgin ve kdoselidir (s. 258-259). Erkekler kendiligin diinyasini tanimlarken
bazen insanlar1 ve derin iliskilerini dahil etseler de ne belli bir kisi ya da iliskiden dogrudan
bahsetmis ne de kendilik tamimlarinin baglaminda goriilen iliski edimlerinden. Kadinlarin
baglanmaya dair sozciiklerinin yerini onlarda “zeki”, “mantikli”, “yaratic”, “diiriist”, hatta
bazen “kibirli” ve “ukala” gibi ayrismayla ilgili sifatlar almistir. Yani erkek “ben”, “hakiki
baglardan”, “derin duygular’dan bahsetse ya da bunlar1 arzulasa bile ayrisma ile
tanimlanmaktadir (s. 259). Gilligan’a gore; “erkeklerin kendilerini tarif edisinde, baskalartyla
iligki icinde olmak, kimligin ortaya ¢ikarilmasi anlamina gelmez; bu daha ziyade kimligin bir

ozelligidir. Bireysel kazanim, baglanmayla degil eril hayal giiciiyle edinilir.” (s. 262).

Iki cinsiyet icin farkli yaklasimlar; iki farkli ahlaki ideolojiyi ortaya cikartmaktadir.
“Ayrigsma, hak etigi tarafindan mesrulagtirilirken baglanma, bakim etigi ile desteklenir.”
Gilligan’a gore; hak ahlaki, esitlik ilkesine dayandirilir ve adalet anlayisinin merkezine konur,
sorumluluk etigi ise hakkaniyet kavramina, ihtiyaglardaki farkliliklarin kabuliine dayanir. Hak
etigi esit derecedeki sayginin, bagkasi ile kendinin talepleri arasindaki dengeyi kurmanin beyani
iken, sorumluluk etigi sefkat ve bakima 6nem veren bir anlayisla ilgilidir. Yani ¢ocukluk ile
yetiskinlik arasinda gecen zamami belirleyen kimlik ve yakinlik kutuplari, birbirinin
tamamlayicisi olan iki farkli ahlakla ifade edilir ki bu ayn1 zamanda olgunlugun kesfi anlamina
gelmektedir (s 264). Dolayisiyla kadinlarin kimlik kazaniminda baglanma ve iliskilerin 6nemini
fark ettiren calisma, erkekler i¢in de ayrisma ve mesafenin roliine dikkat ¢ekmektedir. Ciinkii
“kadinlarin biitiinliik anlayis1 bakim etigi ile driildiigiinden, kendilerini kadin olarak gérmeleri
[kendilerini] yakin bir iligski i¢inde gdrmeleri anlamina gel”’mektedir (s. 273). “Yetiskinligin
temsilinde kadin ve erkeklerin farkli bakis acilart oldugu”nu gosteren galisma bdylelikle “kadin

ve erkeklerin farkli diller kullandigin1” ortaya koymaktadir (s. 275).
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Birgok temel meseleyi derinlikle ve titizlikle ele alan Kadinin Farkli Sesi’nin
Tirkiye’de basta kadin calismalar1 ve psikoloji arastirmalart olmak {izere 6zellikle feminal
sdylemi merkezine alan edebiyat incelemelerinde bir bagvuru kaynagi olacag: siiphesizdir. I¢
sesin Onemini gosteren eser, kadinlarin kendiligini fark etmesinde ve hayatin sorumlu / iradeli
bir yiiriiyiis oldugunu anlamasinda kilit agict bir fonksiyon iistlenmektedir. Kisisel anlamda
amag, yon ve Ozgiliven kazanmada, bireysel bagimsizligi elde edip kararlarin sorumlulugunu
almada ve kisisel gereksinimlerin / alanlarin daha fazla 6nemsenilmesinde ciddi bir bakis agist

sunan c¢aligsma, varolussal anlamda da ufuk agidir.
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