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Bu ¢alismada 2007-2024 yillar1 arasinda Tiirkiye’de yapilmis ilkokul
donemi sosyal duygusal ve ahlaki gelisim ile ilgili lisansisti tezler ve
makalelerdeki egilimleri belirlemek amaclanmustir. Calismada YOK Tez
Merkezi’nin dijital arsivi taranmus 5 teze (2 yiiksek lisans, 3 doktora)
ulagilmistir. Goggle Scholar arama motoru iizerinden ise 15 makaleye
ulagilmistir. Caligmada sistematik derleme yontemi kullanilmistir. Bulgular
su sekilde belirtilebilir: incelemede sosyal duygusal gelisim ile ilgili agirlikli
olarak nicel yontemler tercih edilirken, ahlaki gelisim ile ilgili ise nitel
yontemlerin tercih edildigi goriilmiistiir. Her iki degiskenle ilgili ¢ogunlukla
calisma grubu olarak ogrenciler secilmistir. ilkokul dénemi g¢ocuklarinin
sosyal duygusal ve ahlaki gelisimleri ile ilgili yapilan c¢alismalarin
bulgularindaki degiskenler gelisim, yas, zeka, karar verme ve iletisim
becerileri, bag etme becerileri, benlik ve kisilikle ilgili dzellikler, akademik
beceriler, sosyal beceriler, okula iliskin 6zellikler, oyun, anne-baba egitim
diizeyi seklindedir. Bulgular ilgili literatiir dogrultusunda tartisilmis ve
Oneriler sunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Sosyal-duygusal gelisim, ahlaki geligsim, ilkokul,
Tiirkiye, yiiksek lisans tezi, doktora tezi, makale.

A STUDY ON SOCIAL-EMOTIONAL AND MORAL
DEVELOPMENT IN PRIMARY SCHOOL STUDENTS

Abstract

This study aimed to determine the trends in postgraduate theses and
articles about primary school social, emotional, and moral development in
Tiirkiye between 2007 and 2024. The digital archive of YOK Thesis Center
was scanned in the study, and five theses (2 master's degrees and three
doctoral) were accessed. Fifteen articles were accessed through Google
ScholarThe systematic review method was used in the study. The review
showed that quantitative methods were mainly preferred regarding social-
emotional development, while qualitative methods were preferred regarding
moral development. Regarding both variables, students were mostly selected
as the study group. The variables in the findings of studies on the social,
emotional, and moral development of primary school children are
development, age, intelligence, decision-making and communication skills,
coping skills, self- and personality-related characteristics, academic skills,
social skills, school-related characteristics, play, mother- father's education
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level. The findings were discussed in line with the relevant literature, and
suggestions were presented.

Keywords: Social-emotional development, moral development, primary
school, Turkey, master's theses, doctoral theses, article.

Giris

Gelisim ¢ok yonlii ve birbiriyle etkilesen pek ¢ok gelisim alaninin ve doneminin
biitiinleserek bir orlintii olusturmasiyla gerceklesmektedir. Bu siirecte dogustan gelen genetik
faktorlerle birlikte toplumsal etkilesimle sekillenen gelisim alanlar1 ve donemleri her gegen giin
daha fazla ele alinmakta ve akademik c¢aligsmalarin ilgi konusu olmaktadir. Bu ¢alismada gelisim
acisindan kritik donemlerden birisi olan ikinci ¢ocukluk doneminde sosyal duygusal ve ahlaki
gelisim ele alinmistir.

Gelisimsel yaklasima gore yasamin ikinci cocukluk donemi (6-12 yas) olarak
simiflandirilan ilkokul yillar1 gelisimsel anlamda bireylerin sonraki gelisim ddnemlerinin
temelinin atildig1 ve pek ¢ok gelisimsel gorevin yerine getirildigi yaklasik olarak 6 yillik bir
zaman siireci olarak belirtilebilir. Bu donemde cocuklar i¢inde bulunduklari akran grubu ve
sosyal gevre ile etkileserek sosyal duygusal ve ahlaki gelisimlerini gergeklestirirler. Okula
baslama ile ¢ocuklar giindelik ve akademik yasam icin gerekli kavramlari gelistirmekte,
yasitlariyla geginmeyi Ogrenmekte, sosyal gruplarla etkilesime girerek sosyal rolleri
ogrenmekte, vicdan, ahlak ve degerler sistemi gelistirmektedirler (Bacanli, 2010). Bu
gelisimlerin gergeklestigi ilkokul donemi basta Freud ve Erikson’un kurami olmak tizere farkli
kuramlarda farkli isimlerle belirtilse de yas olarak ayni1 yas araligina karsilik gelmektedir.

Erikson’un kuraminda caligkanlia kars1 asagilik duygusu seklinde tanimlanan dénemin
icinde olan ilkokul ¢ocuklart igin “liretken ¢ag” baglamistir. Akademik, sosyal duygusal ve
ahlaki pek ¢ok 6grenmenin gergeklestigi bu donemde okul ve tiim sosyal ¢evreler ¢ocuklarin
benlik ve 6zdeger gelisimlerini desteklemelidir. Bir anlamda yetigkinlik cagma da hazirlik
calismalar1 olarak belirtilebilecek caligkanlik ve liretkenlik duygusunun gelismesi igin ¢ocuklar
bir seyleri iyi yapma ve basladiklar isleri bitirme konusunda motivasyona sahiptirler. Ancak
yetersiz ¢aligma aliskanliklar1 ve gelisim gorevlerini yerine getirememe ¢ocuklarda yetersizlik
duygular1 olusturabilmektedir (Gander ve Gardiner, 2010; Miller, 2008). Dolayisiyla ¢ocuklarin
basariy1 deneyimlemelerine izin verilmesi, 6grenme faaliyetlerinin her ¢ocugun 6grenebilecegi
sekilde diizenlenmesi ve odiillendirilmesi, gergek¢i hedefler dogrultusunda yonlendirilmesi
onlarin gelisimlerini destekleyecektir (Johnson, 2014).

Toplumsal anlamda ev ve aile ortamindan disar1 ¢ikan ¢ocuk akran gruplariyla
etkilesime girerek oyun ve okuldaki formal / informal egitim faaliyetleriyle sosyal-duygusal ve
ahlaki gelisimini gergeklestirmektedir. Ozellikle cevreyle olan etkilesimle kendi duygularinin
farkina vararak sosyal ortamlarda ifade becerisini gelistirirken, bir taraftan da toplumsal
kurallar1 6grenerek ahlaki algilarini olusturur. Sosyallesme siireciyle birlikte cocuklar duygulari
ve heyecanlar1 ilizerinde denetim kurmayi, ahlaki kurallara uymayi, aile, akran ve okuldaki
etkilesimlerle 6grenmektedirler (Gander ve Gardiner, 2010). Sosyal-duygusal becerilerin okul
oncesi yillarda hizla gelistigi ve bu becerilerin zaman, akademik bagar1 gibi degiskenlerle
iliskilendirildigi goriilmektedir (Wolf ve ark., 2021). Ozellikle bilissel gelisimlerindeki
degisimler nedeniyle benmerkezci diisiinceden uzaklasan ¢ocuklar arkadaslarinin duygu ve
diistincelerini anlamaya baglarlar. Oyun arkadasligimin 6nem kazandigi bu dénemde ¢ocuklar
yasit gruplariyla olan ortak amag ve degerleri paylasirken karsilikli olarak sosyal-duygusal ve
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ahlaki agidan birbirlerini gelistirmektedirler (Yavuzer, 2019). Bununla birlikte akran gruplarinin
yaninda c¢ocuklarin aileleriyle kurduklart yakin bagin da ahlaki gelisimi destekledigi
belirtilebilir. Ciinkii sosyallesme siirekli bir 6grenme siirecidir (Chandio ve Ali, 2019).

Sosyal duygusal gelisimde empati becerisi digerlerinin duygu ve diisiincelerini anlamay1
gerekli kildigindan sosyal kabul ve 6zgeci davraniglar agisindan bir 6nkosul oldugu soylenebilir
(Gander ve Gardiner, 2010). Bunun yaninda sempati de basli bagina ahlaki degerlerin, akil
yiriitmenin, davranigin bir parcasi olan ahlaki bir duygu olarak goriilebilir (Eisenberg ve ark.,
2005). Hatta birgok ¢ocuk bu kazanimlarin gergeklestigi okuldaki bos zaman, teneffiis ve diger
cocuklarla oynamanin okulun en keyifle gegirdikleri zaman dilimi oldugunu belirtmektedir
(Einarsdottir, 2010). Farkli gelisimsel oOzelliklerdeki c¢ocuklarin yasayabilecekleri sosyal
duygusal zorluklarda da onlar1 profesyonel bir sekilde destekleyecek kurum yine okullardir
(Aviles ve ark., 2005). Ciinkii sosyal-duygusal yeterliligin gelisimi ayn1 dénemdeki tiim
cocuklarda ¢ogunlukla benzer sekilde ilerlemektedir. Akademik gelisim gibi 6nemli bir gelisim
alan1 olan sosyal-duygusal gelisimin nasil gerceklestigine yonelik caligmalarin yayginlasmasi bu
yeterliligin bilesenlerinin ne sekilde ilerledigine yonelik kanitlar ortaya koyabilir (Tarasova,
2016).

Gelisimsel siirecte biligsel gelisimle paralel bir sekilde gerceklesen, sosyal siireclerden
etkilenen ahlak gelisimi ¢ocuklarin ahlaki anlamda akil yiiriitme ve karar verme becerileriyle
kendini gosterir. Ahlak gelisimini anlamada Piaget ve Kohlberg’in kuramlar1 6nemli katkilar
saglamistir (Johnson, 2014; Kohlberg ve Hersh, 2009). Cocuklarin kurallari nasil yorumladiklari
ve Ogrenme oOzelliklerini dikkate alarak ahlaki inceleyen Piaget biligsel gelisim ve ahlaki
yargilar arasindaki iliskiyi vurgular. Bu iliskinin ortaya konulmasinda ise ¢ocuklarin kurallara
kars1 tutumu gozlemlenmis ve gocuklarin kurallart izlemekte tutarsizlik gostermelerine ragmen
kurallar1 kabul ettikleri, kurallar1 koyan otoritenin tutumunun degismez olduguna inang
gelistirdikleri gériilmiistiir. Dolayisiyla ¢ocugun maruz kaldigi otorite iligkisinin tiiriiniin ahlak
gelisimi iizerinde etkili oldugu belirtilebilir (MacRae, 1954). Heniiz bu déonem ¢ocuklar1 oyunun
kurallarmin grubun egilimleri dogrultusunda degistirilebilecegini anlayamazlar. Bununla
birlikte ¢ocuklarda ahlaki akil yiiriitme ve karar verme giigleri de goriiliir (Senemoglu, 2011;
Gander ve Gardiner, 2010). Piaget ahlak gelisimini anlamada farkli yaslardaki ¢ocuklarin
kurallart nasil yorumladiklarini gézlemlemis ve kuramini yapilandirmistir. Piaget iki yasindaki
cocuklarin kurallarinin olmadigini, onlarin sadece oynadiklarini, iki-alt1 yas arasinda kurallart
fark ettiklerini, alti-on yas arasinda kurallar1 kabul ettiklerini, son olarak on-on iki yas1 arasinda
ise kurallarin herkesin istiinde anlastigi seyler oldugunu ve kurallarin degistirilebilecegini
algiladiklarini vurgular. Bunun yaninda ahlak gelisimini iki donem seklinde tanimlayan Piaget
alti-on iki yas donemini digsal kurallara baglilik; sonrasinda ¢ocuklarin akran gruplarmin
geniglemesiyle birlikte ahlaki 6zerklik donemi seklinde belirtmistir (Cam ve ark., 2023;
Senemoglu, 2011; Wright ve Croxen, 1989). Gelisimsel anlamda diisiiniildiigiinde ilkokul
doneminden itibaren ¢ocuklar somut islemler doneminin gergekgiliginden siyrilarak niyeti ve
sonucu Dbirlikte degerlendirebilirler (Bacanli, 2010). Piaget’in kuraminin yeniden
anlamlandirilmasi ile olusturulmus olan Kohlberg’in kuramina gore ahlak gelisimi benzer bir
sekilde c¢ocuk ve yetiskinlerin belirli durumlarda davraniglarini yoneten kurallart nasil
yorumladiklarina odaklanir. Piaget’ten farkli olarak Kohlberg ¢ocuklarin oyunlarim
gbzlemlemekten ziyade, onlara ahlaki ikilemleri igeren belirli durumlar vererek gosterdikleri
tepkileri ve akil yiiriitmeleri {i¢ diizey ve alti evre seklinde simiflandirmistir (Gander ve
Gardiner, 2010).
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Psikanalitik yaklagima gore ise ahlak siiperegonun iginde yer alan “vicdan” ile iligkili
goriilmektedir (Truriel, 2002). Ahlaki gelisimin yasamin ilk alti yilinda biyik 6lgiide
tamamlandigin1 belirten kuram ozellikle fallik donemdeki Oedipus ve Elektra kompleksi
yasanmast siirecinde cocuklarin hissettikleri sucluluk duygusunun onlarda vicdan gelisimini
sagladigini belirtmektedir (Gegtan, 1998).

Gelisimsel anlamda 6nemli bir boyutu olusturan ahlak gelisimi ile ilgili cocuklara
verilecek ahlak egitiminde insan iliskileri, fedakarlik, ahlaki duygu ve psikolojik ihtiyaglar,
ahlaki yargi ve vatandashk boyutlarma vurgu yapilmaktadir (Ma, 2009). Bu gelisimi
desteklemede Ogretmenlerin roliine iliskin olarak; onlarin ¢ogunlugu 6grencilerle biligsel,
sosyal-duygusal ve ahlaki becerileri gelistirmeye yardimci olacak iyi iliskiler siirdiirme
konusunda hemfikir olduklarii ve &grencileri hos karsilayan bir ortam yaratmak igin
calistiklarimi belirtmislerdir. Bunun yaninda sadece bilginin aktarilmasi degil, &grencinin
becerilerini ve dogru tutumlarin1 da gelistirme, onlarin etik tutumlarma odaklanma gibi
davraniglarin da 6nemini vurgulamiglardir (Igbal ve ark., 2018). Ayrica okullarin 6grencilerin
ahlaki gelisimine ve karakter olusumuna katkida bulunmasi gerektigi hakkindaki yaygin goriis
Ogrencilerin diiriistliik, bagkalarina saygi, demokrasi gibi degerleri desteklemesi gerektigini
belirtilmektedir. Ogrenciler ise okullarm baskalarna kars1 diiriistliik ve hosgorii gibi degerleri
tesvik etmesinin gerekli oldugu inancindadirlar (Nucci ve Narvaez, 2008).

Uygulanan gesitli psikoegitim ve 6grenme programlarinin 6grencilerin sosyal-duygusal
ve ahlaki gelisimlerinde etkili oldugu, onlarin arkadaslik becerilerini gelistirdigi goriilmistiir
(Bage1 Cetin, 2021; Sevgili Kogak, 2020; Raimundo Ve ark., 2012). Son dénemlerde ise ahlakta
duygu ve duygu diizenlemenin rolil iizerine yapilan calismalar ilgi gérmektedir (Eisenberg,
2000). Ancak ozellikle ahlaki gelisim ile ilgili deneysel ve teorik ¢aligmalarin yeterli olmadig
vurgulanmaktadir (Tiirk ve Afat, 2018). Ikinci ¢cocukluk dénemi ile ilgili sosyal-duygusal ve
ahlaki gelisim ile ilgili arastirmalarin artirilmast dénemin daha iyi anlasilmasimna kaynaklik
edecektir. Bu arastirmada sistematik derleme yonteminin kullanilmasi arastirmacilara
literatiirdeki bosluk ve yetersizliklerle ilgili bilgi verebilir.

Tim bu gerekgelerle bu galismada ilkokul donemi g¢ocuklarinin sosyal-duygusal ve
ahlaki gelisim alanlariyla ilgili ¢aligmalarda ele alinan temalara iliskin arastirma egilimlerini
belirlemek ve farkli degiskenlere gore analiz etmek amaglanmistir. Bu temel amag
dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmigtir:

Ikokul dénemi sosyal duygusal ve ahlaki gelisim ile ilgili arastirmalarin;
1. Caligma tiirleri (makale ya da lisansiistii egitim tezi) nedir?

2. Yayinlanma y1li nedir?

3. Caligma grubu nedir?

4. Caligma grubunun biiyiikligii nasildir?

5. Kullanilan yontem ve teknikler nelerdir?

6. Veri toplama araglar1 nelerdir?

7. Bulgularin dagilimi nasildir?
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1. Yontem
1.1. Arastirmanin Modeli

Caligmada sistematik derleme yontemi kullanilmustir. Sistematik derleme belirli bir
soruyu yanitlamak i¢in 6nceden belirlenmis kriterlere uyan arastirma kanitlarini tanimlama ve
sentezleme yontemidir. Sistematik derleme arastirma sorusuyla ilgili mevcut kanitlarn
kapsamin1 anlamak i¢in genis bir literatiir taramasina dayanir. Bu siiregte ilgili arastirmanin
sonuglar1 bulunur, degerlendirilir ve sentezlenir (Snilstveit ve ark., 2012; Gough ve ark., 2012;
Yannascoli ve ark., 2013).

1.2. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler sistematik derleme yontemine gore toplanmistir. Bu yontem alti asamadan
olusmustur (Pollock ve Berge, 2018). Birinci asamada arastirmanin amaci belirlenmistir.
Aragtirma sorusu tanimlanmig ve uygunluk kriterleri olusturulmustur. Bu arastirmada ilkokul
dénemi sosyal-duygusal ve ahlaki gelisim alanlar1 ile ilgili yapilan ¢alismalardaki egilimlerin
belirlenmesi igin ¢alismaya dahil edilecek dokiimanlarin uygunluk kriterleri tanimlanmustir.
2007-2024 yillar1 arasinda yapilan ve erisime acik olan calismalar esas alinmustir. Ikinci
asamada ilgili arastirmalar bulunmustur. Calismada YOK Tez Merkezi’nin dijital arsivi
taranmis ve 5 teze (2 yiiksek lisans, 3 doktora) ulagilmistir. Google Scholar arama motoru
iizerinden ise erisime acik olan 15 makaleye ulasilmistir. Ugiincii asamada veriler toplanmustir.
Bu ¢alismada ilkokul donemi, ahlaki gelisim, sosyal-duygusal gelisim anahtar kelimeleri ile
sistematik bir sekilde tezler ve makaleler incelenmistir. Verilerin toplanmasinda anahtar
kelimeler dogrultusunda calisma tiirii, yaym yili, ¢aligma grubu ve biiyiikliigli, kullanilan
yontem ve teknikler, veri toplama araglari, bulgularin dagilimi ele alinmistir. Dérdiincii asamada
calismanin Kkalitesi degerlendirilmistir. Arastirmaya dahil edilen c¢alismalarda herhangi bir
Onyargi ya da hata olup olmadigi kontrol edilerek arastirmaya devam edilmistir. Besinci
asamada veriler sentezlenmistir. Caligmaya dahil edilme kriterlerine gore elde edilen veriler
Excel tablosuna aktarilmistir. Sonrasinda bu veriler tablolastirilmis ve sonuglar sunuma
hazirlanmigtir. Altinci asamada ise bulgular yorumlanmustir. Elde edilen bulgular betimsel
istatistikler seklinde sunulmustur. Bu baglamda ilkokul doénemine yonelik yapilan sosyal-
duygusal ve ahlaki gelisim alanmiyla ilgili ¢alismanin tiirdi, yili, uygulanan yontem teknik,
calisma grubu ve biiyiikliigii, veri toplama araci ve ¢aligmalardaki sosyal duygusal ve ahlaki
gelisim ile ilgili ele alinan degiskenler arasi iligkiler yer almistir. Bulgularin yorumlanmasinda
calismalardaki temel vurgular, ele alinan ve deginilmeyen degiskenler iizerinde durulmustur.

2. Bulgular ve Yorumu

2007-2024 yillar1 arasinda “ilkokul donemi, sosyal-duygusal ve ahlaki gelisim alanlar1”
baglikli Tirkiye’de yapilmis tez ve makaleler galisma tiiri, yaym yili, ¢calisma grubu ve
biiylikliigli, yontem ve teknikler, veri toplama araglari, bulgularin dagilimi temalar1 alt
basliklarinda incelenmistir. Bu incelemede 5 tez (2 yiiksek lisans, 3 doktora), 15 makaleye
ulasiimistir.

Tablo 1: ilkokul Dénemine Yénelik Yapilan Sosyal Duygusal Gelisim Alanlari ile lgili Caligmalarin
Betimsel Istatistikleri

Gelisim  Calismanin Calisma Ogrenci  Ogret Veri
alani tirt Yil f Yontem f grubu/ f men toplama  f
teknik biyikliigii f araci
2024 2 Nicel 1-50 2 2 Olgek 10
2021 3 Deneysel 2 101-200 2 Gozlem 1
Trhe
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2020 2 iliskisel 1 301-400 3 Yansitict 1
Sosyal Betimsel giinliik
duygusal Makale 2019 1 Karma 4 401-500 2 Goriisme 1
gelisim 2017 1 Olgek 4 501-600 2 Anket 1

2007 1 uyarlama 1

Literatiir 1
Tez (Dok) 2021 1 tarama

2017 1

2009 1
Toplam 13

Tablo 1 incelendiginde ilkokul donemi g¢ocuklarmin sosyal-duygusal gelisimlerine
yonelik 13 galismanin (10=makale, 3=doktora tezi) yapildigi goriilmiistiir. Sosyal duygusal
gelisim alanina yonelik olarak yapilan ¢alismalarin 4’ nicel, 4’1 karma, 1’1 6lgek gelistirme, 1’1
literatlir tarama yontemleriyle gergeklestirilmistir. Sosyal duygusal gelisim alani ile ilgili
caligmalarin ¢ogunlugu ogrenciler iizerinde gergeklestirilmis olup en kiiciikk ¢alisma grubu
biiylikligi 1-50 (2 calisma), en biiyilk calisma grubu biyiikligi ise 501-600 (2 calisma)
araligindadir. Veri toplama araglarina bakildiginda ise sosyal duygusal gelisim alani ile ilgili
nicel ¢aligmalarda en fazla 6l¢ek kullanilmigstir (10 galigma).

Tablo 2: flkokul Dénemine Yonelik Ahlaki Gelisim ile Ilgili Yapilan Calismalarin Betimsel Istatistikleri

Gelisim  Calismanin Y1l f Yontem  f Calisma Ogrenci  Ogretmen Veri

alant tiirt teknik grubu/ f f toplama  f
biiyikligi aract
2020 2 0-50 1 Olgek 2
2019 1 51-100 1 Oykii 2
2018 1 Nicel 101-200 11 Ikilem 1
Ahlaki Makale 2014 1 Betimsel 3 701-800 1 Anket 1
geligim Nitel 4 " 901-1000 1
2019
Tez 2020 1
(Yiiksek 1.)
Toplam 7 7

Tablo 2 incelendiginde), ilkokul dénemi g¢ocuklarin ahlaki gelisim alam ile ilgili 7
calismanin (5=makale, 2=yiiksek lisans tezi) yapildig1 goriilmiistiir. Bu calismalarin 3’1 nicel,
4’1 nitel desende gergeklestirilmistir. Calismalarda en kiigiik ¢calisma grubu biytikligi 51-100
(1 calisma), en biyiik calisma grubu biiyiikliigii ise 901-1000 (1 calisma) araliginda
gerceklestirilmistir. Ahlaki gelisim alami ile ilgili daha ¢ok &grenciler iizerinde ve nitel
calismalarin (4 calisma) tercih edildigi ve g¢alismalarda veri toplama araci olarak olgek (2
calisma), 6ykii (2 ¢aligma), ikilem (1 ¢alisma), anket (1 ¢alisma) kullanildig1 belirlenmistir.

Tablo 3: Calismalarda flkokul Dénemi Sosyal Duygusal ve Ahlaki Gelisim Alanlari ile {lgili Ele
Alinan Degiskenler Arasindaki Iliskilere Yonelik Betimsel Istatistikler

Sosyal-duygusal gelisim alani ile ilgili degiskenler Ahlaki gelisim alani ile ilgili degiskenler arasindaki
arasindaki iligkiler iligkiler
Degisken Pozitif ~ Negatif Anlamli Degisken Pozitif ~ Negatif Anlaml
yonde  yonde bir yonde yonde bir
anlamli  anlamli iligki anlamli  anlaml iligki
iligki iligki yok iligki iligki yok
Geligim, zek4, yas +++ Gelisim diizeyi, yas +++
Cinsiyet + + Cinsiyet +
Anne ve babayla + Ahlaki olgunlasma +
iletisim
Atilganlik + Model davraniglar +
Catisma ¢ozme ve + Sosyal pekistirecler +
arabuluculuk
Ofke ydnetimi + Sosyal aktivitelerle +
Trhe
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ilgilenme
Karar verme becerileri + Sportif ve +
sosyokiiltiirel faaliyete
katilim
Bas etme becerileri ++ Akademik basar1 +
(bagimlilikla, akran
zorbalig1)
Benlik saygist + Sosyal degisim +
gelistirme
Ozgiiven, 6zyonetim, +++ Kurallarmn gegerliligi +
diirtii kontrolii
Olumlu davranisa + Kurallara uyma +
sahip olma
Azim + Diiriist olma ++
Akademik basari, ++++ Sorumluluk +
Tiirkge ve Matematik
dersi basarisi, okuma
yazma becerisi
Smif diizeyi + Yardimseverlik +
Okul dncesi egitim + Empati +
alma
Okuma yazma ++ Yaraticilik +
motivasyonu, kitap
okuma siklig1
Arkadaslik iliskileri, +++ Deger tercihleri +
algisi, niteligi
Sosyal aktivitelerle + Adaletli segim +
ilgilenme
Sosyal duygusal + Aile +
Ogrenme
Okulda 6znel iyi olus + Kardese sahip olma +
Sinif iklimi + Anne egitim diizeyi +
Nerede oyun +++ Ekonomik diizey +
oynanildig1, oynanilan
kisi sayis1 ve oyunun
siiresi
Yalnizlik + Oyuncak segimine +
saygt
izolasyon +
Sosyal degisim +
Ruh sagliginin koruma +
ve onleme psikoegitim
programi
Duygu ve sosyal +
gelisim 6gretim
programi
Siireklilik +
Anne, baba egitim ++
durumu
Yasanilan yerlesim +
birimi
Toplam 42 2 2 24 1 1
Tablo 3’te ilkokul donemi sosyal-duygusal gelisim alami ile ilgili ¢alismalarin

bulgularindan ortaya ¢ikan durum 44 degisken (42’si pozitif yonde, 2’si negatif yonde, 2’si
anlaml bir iliski yok) seklindedir. Ahlaki gelisim alani ile ilgili olarak ise durum 26 degisken
(24’1 pozitif yonde, 1’negatif yonde, 1’i anlamli bir iliski yok) seklindedir. Sosyal-duygusal
gelisim alani ile ilgili degiskenlere bakildiginda gelisim, yas, zeka, karar verme ve iletisim
becerileri, bas etme becerileri, benlik ve kisilikle ilgili 6zellikler, akademik beceriler, sosyal
beceriler, okula iliskin ozellikler, oyun, anne-baba egitim diizeyi gibi degiskenler dikkat
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cekmektedir. Bu ozelliklere bakildiginda gelisimsel ve sosyal siireclerin sosyal duygusal gelisim
tizerinde etkili oldugu gorilmektedir. Ahlaki gelisim alani ile ilgili degiskenlere bakildiginda ise
gelisimsel oOzellikler, sosyal siireclere katilim ve model davranislar, sosyal pekistirecler,
kurallara uyma, diiriistliik, sorumluluk, yardimseverlik yaraticilik gibi kisisel 6zellikler, ailevi
oOzellikler, kardese sahip olma, anne egitim durumu, oyuncak se¢imi gibi degiskenler goze
carpmaktadir.

3. Tartisma

Bu ¢alismada 2007-2024 yillari arasi ilkokul donemi sosyal-duygusal ve ahlaki gelisim
alanlar1 ile ilgili tez ve makaleler incelenerek arastirma egilimleri, temalar belirlenmis ve elde
edilen bulgular ilgili literatiir dogrultusunda tartisilmigtir. Calisma kapsaminda 15 makaleye ve
5 teze ulasilmis olup sosyal duygusal gelisim alani ile ilgili makalelerin ¢ogunlugu nicel, ahlaki
gelisim alani ile ilgili ¢aligmalarin ¢ogunlugu ise nitel yontem ile gergeklestirilmistir. Sosyal-
duygusal ve ahlaki gelisim alanlari ile ilgili arastirmada calisma grubu olarak g¢ogunlukla
ogrenciler tercih edilmis olup, veri toplama araci olarak dlgek, gozlem, yansitict giinliik, anket,
oyki kullanilmistir. Bu ¢aligmalar arasinda sosyal duygusal ve ahlaki gelisime yonelik 6lgek
uyarlama calismasina da yer verilmistir (Bozgiin ve Baytemir, 2019).

Sosyal duygusal gelisim alani ile ilgili incelenen ¢aligmalarda ele alinan degiskenler
arasindaki iliskilere yonelik bulgular; gelisim, yas, zeka, karar verme ve iletigsim becerileri, bag
etme becerileri, benlik ve kisilikle ilgili 6zellikler, akademik beceriler, sosyal beceriler, okula
iliskin &zellikler, oyun, anne-baba egitim diizeyi seklindedir. Bu o6zelliklere bakildiginda
gelisimsel ve sosyal siireclerin sosyal-duygusal gelisim alam1 iizerinde etkili oldugu
goriilmektedir.

Ilkokul &grencilerinin  sosyal-duygusal gelisimlerine yonelik bulgularda onlarin
arkadaslik iligkileri, sosyal aktivitelerle ilgilenmeleri, sosyal duygusal 6grenme becerileri ve
oyun gibi sosyal etkilesimler tizerinde durulmustur. Benzer bir sekilde arkadaslik becerisi
psikoegitim programinin 9-12 yas grubu O6grencileri iizerinde etkili oldugunu belirtmektedir
(Gozler ve ark., 2020; Oztiirk ve Kutlu, 2017). Cocuklarin sosyal duygusal gelisimleri ayni
zamanda okul basarisinin énemli bir boyutu olarak goriilmektedir. Yapilan ¢alismada gocuklarin
sosyal duygusal becerilerde uzmanlasmalar1 ve bu becerilerin miifredatin ayrilmaz bir pargasi
haline getirilmesi tizerinde durulmaktadir (Mindes ve ark, 2008). Bulgular arasinda 6grencilerin
sosyal-duygusal gelisimleriyle ilgili okulda &znel iyi olus, smif iklimi gibi degiskenler yer
almaktadir. Hatta cevrimigi gergeklestirilen psikoegitim calismasinda uygulanan programin
cocuklarin duygusal dayaniklilik becerilerini gelistirdigi belirtilmektedir (Ozdemir ve Bengisoy,
2022).

Sosyal duygusal gelisim ile ilgili diger bir degisken ise kitap okumadir. Kitap okuma
diizeyi yiiksek olan Ogrencilerin sosyal-duygusal gelisimlerinin, azim ve O6znel iyi olus
diizeylerinin de yiliksek oldugu bulgularindan hareketle okullarda bu o6zellikleri gelistirmeye
yonelik ¢alismalarin ilkokul dénemi ¢ocuklarinin desteklenmesinde énemli oldugu belirtilebilir
(Bozgiin, 2021). Tiirkge Ogretim programinda sosyal-duygusal 0grenme becerilerine zaman
zaman yer verildigi, bununla birlikte diizenlemelere ihtiya¢ oldugu (Esen Aygiin ve Sahin
Taskin, 2021), Sosyal Bilgiler 6gretim programinda ise sosyal farkindalik becerilerine yer
verildigi ancak sosyal-duygusal 6grenmenin diger beceri alanlarinin yeterince ele alinmadigi
vurgulanmistir (Esen Aygiin, 2019).
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Sosyal-duygusal gelisime yonelik deneysel calismalarda teknoloji bagimliligi ve akran
zorbalig1 ile bag etme becerileri, anne babayla iletisim, atilganlik ve sosyal beceriler, ¢atigma
¢ozme ve arabuluculuk, benlik saygisin1 gelistirme, 6fke yonetimi ve karar verme becerileri
gelistirmeye yonelik psikoegitim c¢alismalarina yer verilmistir. Bu c¢alismalarin ¢ocuklarin
duygusal ve davranigsal sorunlarin1 anlamh bir sekilde azalttig1 belirtilmektedir (Yildiz, 2021).
Durlak ve ark. (2015) ise sosyal-duygusal 6grenmeyle birlikte 6z farkindalik, 6z y6netim,
sorumlu karar verme, sosyal farkindalik ve iligki becerilerinin gelisimine yonelik psikoegitim
caligmalarina yer verildigini belirtmistir. Kaya ve Kaval (2022)’mn sosyal beceri odakli
psikoegitim programinin ilkokul 6grencilerinin sosyal beceri diizeylerine olumlu etkisi oldugu
vurgulanmistir. Benzer bir sekilde istiin yetenekli ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerine
yonelik gerceklestirilen psikoegitim programinin olumlu etkileri belirtilmektedir (Sevgili
Kogak, 2021).

Sosyal-duygusal ve ahlaki gelisim ile ilgili bulgularda ailenin 6nemli bir rolii oldugu,
onlarin okuma yazma durumlarinin ¢ocuklarinin gelisimlerini etkiledigi goriilmiistiir. Beyazit ve
ark. (2023) calismada bu degiskenin yordayiciligi tizerinde durmustur. Ebeveynlere yonelik
yapilan deneysel calisma bulgular1 da anne baba egitiminin onlarin ¢ocuklarini daha iyi
tammalarina, iletisimlerini gelistirmelerine katki sagladigr (Ozel ve Zelyurt, 2016), duygusal
zeka ve aile islevlerindeki iliski (Ismen, 2004) belirtilmistir. Bunun yaninda égrencilerin sosyal-
duygusal uyum diizeyi, okuma yazma becerisi ve zekad arasindaki iliskiye yonelik bulgular
(Obalar, 2009) sosyal-duygusal gelisim, akademik beceriler ve zekd arasindaki kuramsal
icerikle ve bu calismanin bulgulariyla ortiisiir niteliktedir.

Incelenen ¢alismalarin bulgularinda 6grencilerin sosyal duygusal gelisimiyle ilgili okula
ve oOgrencilerin akademik gelisimlerine iliskin degiskenler vurgulanmistir. Benzer sekilde
Bozgiin (2021)’in ¢alismasinin bulgularinda da sosyal-duygusal gelisimin motivasyon ve okulda
Oznel iyi olus ile dogrudan iligkili oldugu belirtilmektedir. Ayrica okuldncesi egitim almanin
ilkokul déneminde 6grencilerin uyumlarini olumlu etkiledigi (Yoleri ve Tams, 2014) bulgusu
okul siireglerinin 6grencilerin gelisimleri tizerindeki Onemini ortaya koymaktadir. Bunun
yaninda duygusal zeka puan diizeyi ylikseldikge okul reddinin azaldigi da belirtilmektedir
(Cullu ve Samanci, 2022).

lletisim becerileri ve kisilik 6zellikleri de 6grencilerin sosyal duygusal gelisimlerini
etkileyen degiskenler arasindadir. Ornegin Covid-19 dénemi yasanan izolasyonun cocuklari
sosyal kaygi acisindan olumsuz etkiledigi vurgulanmaktadir (Yazgan ve Ozgen, 2024). Bunun
yaninda ¢ocugun gelisimi agisindan aile lyelerinin 6zellikleri ve ebeveynlik tutumlari énemli
goriilmektedir (Yildirim, 2019). Cocuklarin bu agidan desteklenmeleri ailenin yaninda okul
sisteminin de roli iginde degerlendirilebilir. Oysa kapsamli okul rehberlik ve psikolojik
danigsma hizmetleri yillik ger¢eve planinda 6zyonetim becerileri en fazla yer alirken, iligki
kurma becerilerinin en az yer almasi (Totan, 2018) iizerinde durulmasi gereken bir konudur.

Ahlaki gelisim alani ile ilgili degiskenlere bakildiginda ise gelisimsel 6zellikler, sosyal
siireclere katilim ve model davramislar, sosyal pekistiregler, kurallara uyma, diiristlik,
sorumluluk, yardimseverlik, yaraticilik gibi kisisel ozellikler, ailevi 6zellikler, kardese sahip
olma, anne egitim durumu, oyuncak se¢imi gibi degiskenler dikkat ¢ekmektedir (Baykal ve
Yelken, 2021; Aydogan, 2020; Ozsar1 ve Ogretir Ozgelik, 2020; Yasartiirk, 2019; Unlii, 2019;
Erdogdu ve Sirin, 2018; Giirel, 2014; Dogan, 2007). Ele alinan degiskenlerle ilgili bulgulara
bakildiginda ¢ocuklarin kurallara yonelik tutumlari Piaget ve Kohlberg’in ahlak gelisimi
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kuramlarindaki bulgularla ortisiir niteliktedir (Aydogan, 2020; Yasartiirk, 2019). Sosyal-
duygusal gelisim alaninda oldugu gibi ahlak gelisiminde de gelisim ve olgunlagsma degiskenler
arasinda yer almistir. Ahlaki davraniglarin kazanilmasinda 6nemli gériilen model davranisglar ve
sosyal pekistirecler Sosyal Biligsel Kuram acisindan karsilik bulmaktadir (Giirel, 2014).
Bulgular arasinda belirtilen ahlak gelisimiyle ilgili gelisimsel siirecler ve olgunlasma bireysel
farkliliklar olmakla birlikte benzer gelisim donemlerinde benzer sekilde kendini gostermektedir.
Farkli ilkogretim kuramlarindaki Ogrencilerin ahlaki yargilari arasinda anlamli farklilik
bulunmamasi da bu bulguyu destekler niteliktedir (Kabaday1 ve Aladag, 2010). Bu ¢alismanin
bulgularina benzer bir sekilde ilkokul 6grencilerinin yaraticiliklar, ahlaki olgunluk ve akademik
basarilar arasindaki iligki belirtilmistir (Erdogdu ve Sirin, 2018) Yapilan ¢alismada 6grencilerin
giinliik telefon ve tabletle oynama, televizyon izleme siireleri arttikca adalet egilimlerinin
azaldigr vurgulanmaktadir (Balbag ve ark., 2022). Olumlu sosyal becerilerin kazanilmasi
cocuklarin sosyal-duygusal ve ahlaki gelisimleri agisindan Onemli bir degisken olarak
belirtilebilir. Ciinkii sosyal aktivitelerle ilgilenen ¢ocuklarin ahlaki gelisimlerine olumlu katk1
sagladig1 ortaya koyulmustur (Baykal ve Yelken, 2021). Pek ¢ok gelisim alaninda oldugu gibi
ahlak gelisiminde de ailenin rolii ve ailenin egitim diizeyi diger degiskenler arasinda en 6nde
olan1 olarak belirtilebilir (Abanoz, 2020; Karaca, 2020). Bununla birlikte ahlaki gelisimde de
kitap okuma etkili degiskenler arasindadir (Balbag ve ark.,, 2022; Bozgiin ve Akin
Kosterelioglu, 2020). incelenen ¢alismalarin bulgularinda ¢ocugun yas1, annenin egitim diizeyi
ve kardese sahip olma degiskenlerinin ahlak gelisimiyle iliskili oldugu bulgusu benzer bir
sekilde okul dncesi egitim alip almama, yas ve ailenin ekonomik durumu degiskenlerine gore
istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (S6zer Capan, 2005).

Ilkokul donemi gelisimsel anlamda cocuklugun yasandigi, bu siirecte basarili bir sekilde
gergeklestirilecek gelisim gorevlerinin bireylerin kisisel, sosyal-duygusal, ahlaki alanlarda
oldugu gibi egitsel ve mesleki gelisim alanlarinda da olumlu katkilar1 olacagi belirtilebilir. Bir
anlamda ilkokul doénemi gorevlerinin basarili bir sekilde gerceklesmesi gelisimsel anlamda
bireyi sonraki donemlere de ¢ocuklar1 hazirlayacaktir. Dolayisiyla gelisim donemlerine yonelik
gerceklestirilen akademik caligmalarin  derinlemesine analiz edilmesi, bu ddnemlerin
anlagilmasi, arastirmacilara bakisi acist kazandirmasi, uygulayicilarin yeterliliklerine katki
saglamasi ve ¢ocuklarla etkilesimi olan bireylerin anlayislarini gelistirmesi bakimindan énemli
goriilmektedir. Bulgular genel anlamda degerlendirildiginde ilkokul donemi sosyal-duygusal ve
ahlaki gelisim alanlar ile ilgili ¢aligmalarin sayisinin gérece az oldugu belirtilebilir. Son olarak
sosyal-duygusal ve ahlaki gelisim ile ilgili pek ¢ok degiskenin ele alinmakla birlikte, bu dénem
ile ilgili caligilabilecek doneme ozgii giincel diger degiskenlerin belirlenmesi bu doénem
cocuklarini anlamada katki saglayacaktir.

4. Sonuc ve Oneriler

Calismada ilkokul donemi sosyal-duygusal gelisim alani ile ilgili 13 yayin (10 makale,
3 doktora tezi), ahlaki gelisim alani ile ilgili 7 yayin (5 makale, 2 yiiksek lisans tezi)
incelenmistir. Incelemede sosyal-duygusal gelisim alani ile ilgili agirlikli olarak nicel arastirma
yontemleri tercih edilirken, ahlaki gelisim alani ile ilgili ise nitel arastirma yontemlerinin tercih
edildigi goriilmiistiir. Her iki baslikta da ¢gogunlukla ¢alisma grubu olarak 6grenciler secilmistir.
[lkokul dénemi gocuklarmin sosyal duygusal ve ahlaki gelisimleri ile ilgili yapilan galismalarda
ele alan degiskenler gelisim, yas, zeka, karar verme ve iletisim becerileri, bas etme becerileri,
benlik ve kisilikle ilgili 6zellikler, akademik beceriler, sosyal beceriler, okula iliskin 6zellikler,
oyun, anne-baba egitim diizeyi olarak belirtilebilir. Ahlaki gelisim alan ile ilgili degiskenler ise
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gelisimsel oOzellikler, sosyal siireclere katilim ve model davraniglar, sosyal pekistirecler,
kurallara uyma, diiriistliik, sorumluluk, yardimseverlik yaraticilik gibi kisisel 6zellikler, ailevi
ozellikler, kardese sahip olma, anne egitim durumu, oyuncak se¢imi seklindedir. Caligmalar
incelendiginde bulgularin literatiirle uyumlu oldugu belirtilebilir. Sosyal-duygusal ve ahlaki
gelisim alami ile ilgili ortak belirtilen degiskenler gelisim O6zellikleri, cinsiyet, yas, kisisel
yeterlilikler ve sosyal siirecler oldugu sodylenebilir. Sosyal becerilerin yaninda akademik ve
kisisel becerilerin her iki gelisim alanina olumlu katkilar sundugu goériillmektedir.

Yukarida belirtilen sonuglar kapsaminda gerek sosyal-duygusal gelisim alani gerekse
ahlaki gelisim alani ile ilgili arastirma ve yaymlarin artirilmasinin gelisim siireglerin daha
derinlemesine ele alinmasinda katki saglayacag: belirtilebilir. Arastirma yontemleri agisindan
nicel calismalarin yaninda nitel ve kuramsal ¢aligmalarin sayisinin da artirilmasi 6nerilebilir.
Ozellikle sosyal-duygusal ve ahlaki gelisim alanlarina yonelik yapilacak yeni ¢alismalarin
boylamsal desende gergeklestirilmesi gelisimsel baglamda alana olumlu katkilar sunacaktir.
Incelenen yayinlarin ele alman gelisim alanlariyla ilgili oldugu degiskenler ve calisiimayan
degiskenlerin analizi arastirmacilara farkli konular1 fark etme ve ¢aligma firsati verebilir.

Kaynaklar

Abanoz, S. (2020). 6-12 Yas arasi ¢ocuklarin dini ve ahlaki gelisimlerinde anne babalarin rolii.
Din Psikolojisi Dergisi, 1, 119-148.

Aviles, A. M., Anderson, T. R. & Davila, E. R. (2005). Child and adolescent social-emotional
development within the contex of school. Child and Adolescent Mental Health, 11(1),
32-39. D0i:10.1111/j.1475-3588.2005.00365.X.

Aydogan, B. (2020). Anasinifi ve ilkokul ogrencilerinin kararlarmmin Piaget’in ahlak gelisim
kuramina gore incelenmesi (Sakarya ili 6rnegi). Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi,
Sakarya: Sakarya Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Bacanli, H. (2010). Egitim psikolojisi. Ankara: Pegem.

Bagci Cetin, B. (2021). Prososyal davranig psikoegitim programinin okul oncesi donem 5-6 yas
cocuklarimin prososyal davraniglarina, sosyal duygusal uyumuna ve yasam doyumuna
etkisi. Yayimlanmamis Doktora Tezi, Denizli: Pamukkale Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiist.

Balbag, N. L., Akar, C. ve Karatas, A. (2022). ilkokul ogrencilerinin adalet egilimlerinin gesitli
degiskenler acisindan incelenmesi. Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti
Dergisi, 8(2), 426-441. Doi:10.31592/aeusbed.1096415.

Baykal, T. ve Yelken, T. (2021). ilkokul 3. siif &grencilerinin sosyal-duygusal, ahlaki
gelisimleri ile 6gretmen ve 6grencilerin bu konudaki goriiglerinin incelenmesi. Turkish
Studies -Education Sciences, 16(1), 99-118. Doi:10.47423/TurkishStudies.46559.

Beyazit, U., Akkus, S. Y., Biitiin Ayhan, A. (2023). Predictor role of parental neglect on socio-
emotional and moral development and behavioral problems in children. Teory and
Practice in Child Development, 3(2), 12-18. D0i:10.46303/tpicd.2023.14.

Bozgiin, K. & Akin Kbosterelioglu, M. (2020). Variables affecting social-emotional
development, academic grit and subjective well-being of fourth-grade primary school
students.  Educational Research and  Reviews, 15(7), 417-425. Doi:
10.5897/ERR2020.4025.

7=
ATRP

Uluslararas: Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Say: 13/3 2024 s. 1113-1128, TURKIYE



1124 Safiye SARICI BULUT

Bozgiin, K. (2021). flkokul &grencilerinin okuma-yazma motivasyonunda sosyal duygusal
gelisim, azim ve okulda ézne iyi olusun rolii. Yayimlanmamis Doktora Tezi, Amasya:
Amasya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Bozgiin, K. ve Baytemir, K. (2019). Sosyal-duygusal ve ahlaki gelisim 6l¢eginin (SDAGO)
Tiirk¢e’ye uyarlanmast: Gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi. Turkish Studies, 14(1), 139-
156. D0i:10.7827/TurkishStudies.

Chandio, A. R., & Ali, M. (2019). The role of socialization in child’s personality development.
The Ctalyst: Research Journal of Modern Sciences, 1, 66-84.

Cam, Z., Cavdar, D., Seydoogullari, S. ve Cok, F. (2023). Ahlak gelisimine klasik ve yeni
kuramsal yaklasim. Kuram ve Uygulamada Egitimi Bilimleri, 12(2), 1211-1225.

Cullu, M. S. ve Samanci, O. (2022). Ilkokul 6grencilerinde duygusal zeka ile okul reddi
arasindaki iligkinin incelenmesi. Milli Egitim Dergisi, 51(234), 967-986.
Do0i:10.37669/milliegitim.842917.

Dogan, Y. (2007). Ilkdgretim cagindaki 10-14 yas grubu ogrencilerinin gelisim 6zellikleri.
Uludag Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, 8(13), 155-187.

Durlak, J. A., Domitrovich, C. E., Weissberg, R. P. & Gullotta, TP (Ed.). (2015). Handbook of
social and emotional learning research and practice. New York, NY: Guilford Press.

Einarsdottir, J. (2010). Children’s experiences of the first year of primary school. European
Early Childhood Education Research Journal, 18(2), 163-180.
D0i:10.1080/13502931003784370.

Eisenberg, N. (2000). Emotion, regulation, and moral development. Annual Review of
Psychology, 51, 665-697. Doi:10.1146/annurev.psych.51.1.665.

Eisenberg, N., Spinrad, T. & Sadovsky, A. (2005). Empathy-related responding in children. 1 st
Edition. Psychology Press.

Erdogdu, M. Y. ve Sirin, T. (2018). Ilkokul 6grencilerinin yaraticiliklari ile ahlaki olgunluk ve
akademik basar1 iligkisi. Turkish Studies Educational Sciences, 13(19), 681-696.
D0i:10.7827/TurkishStudies.13746.

Esen Aygiin, H. (2019). Sosyal bilgiler 6gretim programinin sosyal-duygusal 6grenme becerileri
agisindan incelenmesi. Education and Technology, 1(1), 82-99.

Esen Aygiin, H. ve Sahin Tagkin, C. (2021). Tiirkge dersi dgretim programinda sosyal-duygusal
Ogrenme becerilerinin kapsaminin belirlenmesi. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Fakiiltesi Dergisi, 54(1), 205-224. D0i:10.30964/auebfd.797377.

Gander, M. J. ve Gardiner, H. W. (2010). Cocuk ve ergen geligimi. Ankara: Imge.
Gegtan, E. (1998). Psikanaliz ve sonrasi. Istanbul: Remzi.

Gough, D., Oliver, S., Thomas, J. (2012). An introduction to systematic reviews. SAGE
Publications.

Gozler A., Turan BN., Turan MB. (2020). Cocuk oyunlarmin ilkokul 6grencilerinin sosyal
beceri diizeylerine etkisi. Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi. 14(2), 186-201.

Giirel, R. (2014). Sosyal pekistireglerin ve model davranislarinin ¢ocuklarin ahlaki yargilarmnin
sekillenmesindeki etkisi (Bandura 6rnegi). Degerler Egitimi Dergisi, 12(28), 101-119.

Igbal, J., Khaleeq, A. R. & Ramzan, M. (2018). Role of teachers in moral development of
primary level students. Journal of Elementary Education, 28(2), 97-106.

Ismen, A. E. (2004). Duygusal zeka ve aile islevleri arasindaki iliski. Balikesir Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi, 7(11), 55-75.

7=
ATRP

Uluslararas: Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Say: 13/3 2024 s. 1113-1128, TURKIYE


https://doi.org/10.37669/milliegitim.842917
http://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.13746

1125 Safiye SARICI BULUT

Johnson, A. (2014). Education psychology: Theories of learning and human development
(2014). National Science Press.

Kabadayi, A. ve Aladag, K. S. (2010). Farkli ilkdgretim kurumlarina devam eden 0grencilerin
ahlaki gelisimlerinin gesitli degiskenler acisindan degerlendirilmesi. Uluslararast Insan
Bilimleri Dergisi, 7(1), 878-898.

Karaca, 1. (2020). Sinif 6gretmenlerinin ahlak egitimi ile ilgili goriisleri. Gelisim ve Psikoloji
Dergisi, 1(2), 75-85.

Kaya, Z. ve Kaval, A. (2022). Sosyal beceri odakli psikoegitim programinin ilkokul
Ogrencilerinin sosyal beceri diizeyleri lizerindeki etkisi. Egitim ve Bilim, 210, 281-298.
D0i:10.15390/EB.2022.9936.

Kohlberg, L. & Hersh, R. H. (2009). Moral development: A review of the theory. Theory Into
Practice, 16(2), 53-59. D0i:10.1080/00405847709542675.

Ma, H. K. (2009). Moral development and moral education: An integrated approach.
Educational Research Journal, 24(2), 293-326.
Doi:10.3316/informit.197529109922199.

MacRae, D., Jr. (1954). A test of Piaget's theories of moral development. The Journal of
Abnormal and Social Psychology, 49(1), 14-18.doi.org/10.1037/h0061606.

Miller, P. H. (2008). Gelisim psikolojisi kuramlari. Ankara: imge.

Mindes, M., Chen, M. & Brenner, R. (2008). Social-emotional learning in the primary
curriculum. Young Children, 63(6), 56-60.

Nucci, L. P. & Narvaez, D. (2008). Handbook of moral and character education. Routledge.

Obalar, S. (2009). flkégretim birinci sinif 6grencilerinin ilk okuma yazma becerileri ile sosyal
duygusal uyum ve zekd diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi. Yayimlanmamis
Doktora Tezi, Istanbul: Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisii.

Ozdemir, M. B. & Bengisoy, A. (2022). Effects of an online solution-focused psychoeducation
programme on children’s emotional resilience and problem-solving skills. Frontiers in
Psychology, 13, 1-8.d0i:10.3389/fpsyg.2022.870464.

Ozel, E. ve Zelyut, H. (2016). Anne baba egitiminin aile cocuk iliskilerine etkisi. Sosyal
Politika Calismalart Dergisi, 36, 9-34. D0i:10.21560/spcd.60151.

Ozsari, E. ve Ogretir Ozgelik, A. D. (2020). Toplumsal alan kuramina gore Tiirkiye’de orta
cocukluk donemindeki ahlaki gelisim. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi
Dergisi, 53(3), 1051-1074. Doi:10.30964/auebfd.5556086,

Oztiirk, N. ve Kutlu, M. (2017). Arkadaslik becerisi psikoegitimin 9-12 yas aras1 dgrencilerin
arkadaslik niteligine etkisi. Egitim ve Bilim, 42, 397-413. D0i:10.15390/EB.2017.7030.

Pollock, A. & Berge, E. (2017). How to do a systematic review. International Journal of Stroke,
13(2), 138-156. D0i:10.1177/1747493017743796.

Raimundo, R., Marques-Pinto & Lima, M. L. (2012). The effects of a social emotional learning
program on elementary school children: The role of pupils’ characteristics. Psychology
in the Schools, 50(2). 165-180. Doi:10.1002/pits.21667.

Senemoglu, N. (2011). Gelisim, 68renme ve ogretim. Ankara: Pegem.

Sevgili Kogak, S. (2020). Ustiin yetenekli ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimlerine yinelik
gelistirilen sosyal duygusal 6grenme becerilerine etkisi. Yayimlanmams Yiksek Lisans
Tezi, Manisa: Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

7=
ATRP

Uluslararas: Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Say: 13/3 2024 s. 1113-1128, TURKIYE


https://doi.org/10.21560/spcd.60151
http://dx.doi.org/10.15390/EB.2017.7030

1126 Safiye SARICI BULUT

Snilstveit, B., Oliver, S. & Vojtkova, M. (2012). Narrative approaches to systematic review and
synthesis of evidence for international development policy and practice. Journal of
Development Effectiveness, 4, 409—429. D0i:10.1080/19439342.2012.710641.

Sozer Capan, A. (2005). 3-11 Yas ¢ocuklarimin ahlak gelisimlerinin Piaget’nin ahlaki gelisim
kuramina gore incelenmesi. Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi, Istanbul Marmara
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Tarasova, K. S. (2016). Development of socio-emotional competence in primary school
children. Procedia — Social and Behavioral Sciences, 233, 128-132.
D0i:10.1016/j.sbspro.2016.10.166.

Totan, T. (2018). Kapsamli okul psikolojik danisma ve rehberlik hizmetleri yillik c¢erceve
planlarinda sosyal ve duygusal 6grenme bilesenlerinin incelenmesi. Uluslararast Tiirk
Egitim Bilimleri Dergisi, 10, 18-29.

Turiel, E. (2002). The culture of morality: Social development, context,and conflict. New York:
Cambridge University Press.

Tiirk, E. ve Afat, N. (2018). Tiirkiye’de yapilan lisans tstii tezlerdeki ahlak gelisimi kavraminin
incelenmesi.  Uluslararast  Bilimsel — Arastirmalar — Dergisi, 3(2), 428-436.
Do0i:10.21733/ibad.417968.

Unlii, 1. (2019). ilkokul o6grencilerinin deger yonelimlerinin ahlaki ikilem hikayeleriyle
incelenmesi: Sorumluluk degeri 6rnegi. Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, 23(1), 265-287.

Wolf, S., Reyes, R. S., Weiss, E. M. & McDermott, P. A. (2021). Trajectories of social-
emotional development across pre-primary and early primary school. Journal of Applied
Developmental Psychology, 75, 1-11. D0i:10.1016/j.appdev.2021.101297.

Wright, D., & Croxen, M. (1989). Ahlak yargisinin gelisimi (cev. D. Ongen). Ankara
Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 22(1), 289-310.

Yannascoli, S. M., Schenker M., L., Carey J. L., Ahn, J., Baldwin, K. D. (2013). How to write a
systematic review: A step-by-step guide. University of Pennsylvania Orthopaedic
Journal, 23, 64-69.

Yasartiirk, 1. (2019). llkokul dgrencilerinin adalet, diiriist olma, sorumluluk ve yardimseverlik
degerlerine yonelik yargilarimin Kohlberg’in ahlak gelisim kuramina gore incelenmesi.
Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya: Sakarya Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii.

Yavuzer, H. (2019). Ana baba ve ¢ocuk. Istanbul: Remzi.

Yazgan, A. M. ve Ozgen, E. (2024). The effect of online education on children’s socialization
processes during the pandemic period: A communication-based research on first grade
primary school students. Tiirkive Iletisim Arastirmalart Dergisi, 45, 76-99.
D0i:10.17829/turcom.1374295.

Yildirm, E. (2019). Ebeveynlerin kisilik ozellikleri ve ebeveynlik tutumlarimin ¢ocuklarinin
iletisim becerileri ile iliskisi. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Istanbul: Sabahattin
Zaim Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Yildiz, M. (2021). Ruh saghgm koruma ve Onleme psikoegitim programinin ilkokul
ogrencilerinin duygusal ve davranigsal sorunlarina etkisi. Hafiza, 3(2), 191-199.

Yoleri, S. ve Tams, H. M. (2014). Ilkokul birinci sinif égrencilerinin okula uyum diizeylerini
etkileyen degiskenlerin incelenmesi. Karabiik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, 4(2), 130-141. Doi.org/10.14230/j0iss82.

7=
ATRP

Uluslararas: Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Say: 13/3 2024 s. 1113-1128, TURKIYE


https://doi.org/10.17829/turcom.1374295
https://doi.org/10.14230/joiss82

1127 Safiye SARICI BULUT

Extended Abstract

Development occurs when many multifaceted and interacting developmental areas
integrate and form a pattern. In this process, developmental areas shaped by social interaction
and innate genetic factors are the subject of increasing academic interest every day. In this
study, social, emotional, and moral development in second childhood, which is one of the
critical periods in terms of development, is discussed.

The primary school years, classified as the second childhood period (6-12 years of age),
can be described as a period of approximately six years in which the foundations of subsequent
developmental periods of individuals are laid, and many developmental tasks are fulfilled.
Children realize their social, emotional, and moral development during this period by
interacting with their peer group and social environment. By starting school, children develop
the concepts necessary for daily and academic life, learn to get along with their peers, learn
social roles by interacting with social groups, and develop a conscience, morality, and a system
of values (Bacanli, 2010).

Socially, the child who goes out of the home and family environment interacts with peer
groups and realizes his social, emotional, and moral development through games and
formal/informal educational activities at school. While they develop their expression skills in
social environments by becoming aware of their emotions, especially through interaction with
the environment, they also form their moral perceptions by learning social rules. During
socialization, children learn to control their emotions and excitement and comply with moral
rules through interactions with family, peers, and school (Gander and Gardiner, 2010). It is seen
that social-emotional skills develop rapidly in the preschool years, and these skills are
associated with variables such as time and academic success (Wolf et al., 2021). Children who
move away from self-centered thinking, especially due to changes in their cognitive
development, begin to understand the feelings and thoughts of their friends. Especially in this
period when play friendship becomes important, children mutually develop each other in social,
emotional, and moral aspects while sharing common goals and values with their peer groups
(‘Yavuzer, 2019).

This study aimed to determine research trends regarding the themes of primary school
children's social, emotional, and moral development and to analyze this study according to
different variables. The systematic review method was used in the study. The research question
was defined, and eligibility criteria were established. In this research, the eligibility criteria of
the documents to be included in the study were defined to determine the trends in studies on
social, emotional, and moral development in primary school. Studies conducted between 2007
and 2024 that are accessible are taken as a basis. In the second stage, relevant studies were
found. In the study, the digital archive of YOK Thesis Center was scanned and five theses (2
master's degree, 3 doctoral) were found. Fifteen articles were accessed through Google Scholar.
In the third stage, data was collected. This study systematically examined theses and articles
with the keywords primary school period, moral development, social-emotional development. In
data collection, study type, publication year, study group and size, methods, and techniques
used, data collection tools, and distribution of findings were discussed in line with the
keywords.

In this study, social, emotional, and moral development in primary school between
2007-2024 research trends were determined by examining theses and articles on the subject, and
the findings were discussed in line with the relevant literature. Within the scope of the study, 15
articles and 5 theses were reached, and the majority of the articles on social-emotional
development were carried out with quantitative methods. In contrast, most studies on moral
development were carried out with qualitative methods. Students were mainly preferred as the
study group regarding social, emotional, and moral development, and scales, observation,
reflective diaries, surveys, and stories were used as data collection tools.
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Findings regarding the relationships between the variables discussed in the studies
examined on social-emotional development include development, age, intelligence, decision-
making and communication skills, coping skills, self and personality-related characteristics,
academic skills, social skills, school-related characteristics, play, mother-variables such as
father's education level. Considering these features, it can be seen that developmental and social
processes impact social-emotional development. When we look at the variables related to moral
development, variables such as developmental characteristics, participation in social processes
and model behaviors, social reinforcements, compliance with the rules, personal characteristics
such as honesty, responsibility, helpfulness and creativity, familial factors, having siblings,
mother's education level, and toy selection attract attention.

Within the scope of the above-mentioned results, it can be stated that increasing
publications on both social-emotional development and moral development will contribute to a
more in-depth discussion of developmental processes. In terms of research methods, it may be
recommended that qualitative, theoretical, and quantitative studies be increased. In particular,
studying social, emotional, and moral development variables in a longitudinal pattern will
positively contribute to the field in a developmental context. Analysis of the variables that the
reviewed publications are related to and the variables that have not been studied may allow
researchers to study different topics.
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