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Oz

Bu aragtirmanin amaci beyin temelli 6grenme ile alakali yapilmis tez ve
makalelerin meta sentez yontemi ile incelenmesidir. Arastirma, 2000-2020
yillar1 arasinda, beyin temelli 6grenmeyi temele alarak hazirlanmig 21 tez ve 5
makale olmak iizere toplamda 26 caligmay1r kapsamaktadir. Arastirma
kapsaminda yer alan caligmalara; Dergipark, Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK)
ulusal tez tarama merkezi, TUBITAK ULAKBIM, Google Akademik ve ERIC
arama motoru ve veri tabanlarindan erigsim saglanmistir. Bu arastirmada, beyin
temelli 6grenme ile ilgili yapilan ¢alismalarin nitel yontemler kullanilarak
incelenmesi ve bu kapsamda ilgili konu ile alakali genel egilimlerin
belirlenmesi amaglandig1 i¢in, nitel arastirma desenlerinden biri olan meta
sentez kullanilmigtir. Arastirmada elde edilen veriler, beyin temelli 6grenme
ile ilgili caligmalarin; yapildigt alanlari, amaclari, ydntemleri, drneklem
gruplari, veri toplama araglari, sonuglar1 ve Onerileri baglaminda analiz
edilmistir. Aragtirma sonucunda, beyin temelli 6grenme ile ilgili ¢ok sayida
calismanin yapildig1 ve bu calismalarda genellikle ilgili konu ile alakali olarak
Ogretmenlerin, dgretmen adaylarinin ve 6grencilerin goriislerini belirlemeye
yonelik olarak gergeklestirildigi tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Anlamli 6grenme, beyin temelli 6grenme, meta-
sentez.

ANALYSIS OF ACADEMIC STUDIES ON BRAIN-BASED
LEARNING

Abstract

The aim of this research is to examine theses and articles about brain-based
learning with meta synthesis method. The research includes a total of 26
studies, including 21 theses and 5 articles, prepared on the basis of brain-based
learning between 2000 and 2020. To the studies within the scope of the
research; Dergipark, Higher Education Council (YOK) national thesis
scanning center, TUBITAK ULAKBIM, Google Academic and ERIC search
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engine and databases. In this study, meta synthesis, which is one of the
qualitative research designs, was used because it was aimed to examine studies
on brain-based learning using qualitative methods and to determine general
trends related to the subject in this context. The data obtained in the research,
studies on brain-based learning; It was analyzed in the context of the fields,
aims, methods, sample groups, data collection tools, results and
recommendations. As a result of the research, it was determined that many
studies were conducted on brain-based learning and these studies were
generally carried out to determine the views of teachers, teacher candidates and
students regarding the relevant subject.

Keywords: Brain-based learning, meaningful learning, meta synthesis.

Giris

Bilhassa son donemlerde, egitimciler beynin yapist ve isleyis bicimi iizerinde 6dnemle
durmuslardir. Nitekim, beynin mahiyeti ne kadar iyi incelenirse ve islevi de ne kadar iyi bilinirse,
Ogrenmenin en hizli ve etkili bir sekilde nasil olustugu da ortaya ¢ikabilecektir. Esasinda beyin
temelli 6grenmenin dayanagi, diisiinmeye ve oOgrenmeye iliskin calismalar ve ndrobilim
hususundaki verilerdir (Duman, 2007). Demirel (2020), beyin temelli 6grenmenin, beynin
yapisinin ve fonksiyonlarinin irdelendigi norodilbilim, nérobilim ve bilissel psikolojiyle iligkili
olan bir 6grenme yaklasimi oldugunu vurgulamaktadir.

Beyin temelli o6grenmede; Ogrenme siirecinde Ogrencilerde anlamli 6grenmeler
olusturabilmek icin beynin temel yapisinin bilinmesi ve 6gretimin bu baglamda sekillenmesi
gerektigi vurgulanmaktadir. Bagka bir ifadeyle, beyin temelli 6grenmenin amaci, etkili bir
Ogretim icin Oncelikle 6grenme fonksiyonunu olusturan beynin biyolojik 6zelliklerinin ve ¢aligma
ilkelerinin 6grenilmesi ve bu ¢er¢evede 6grenme-6gretme siirecinin buna gore tanzim edilmesidir
(Caine & Caine, 2002). Nitekim, beynin ¢alisma sistemi bilinmeden, 6grenmenin dogas1 hakkinda
ileri siiriilen goriisler ve yapilan yorumlar eksik kalir (Duman, 2010).

Beyin temelli 6grenmenin en dnemli hedeflerinden biri anlamli 6grenmeler olugturmaktir.
Bu yaklasim, salt bilgiyi almaktan Gte bilginin beyinde anlamli bir hale gelmesine
odaklanmaktadir. Beyinde anlamin olugmasi ise; oriintiilere, baglantilara ve duygulara baglhdir.
Bu yaklasimda, 6grenenler sadece lizerinde galistiklari konular ile baglanti kurmazlar, ayni
zamanda Onceki bilgiler ve yeni edinilen bilgiler arasinda bir bag kurarak anlamli 6grenmeler
olustururlar. Anlaml 6grenmede, 6grenen; nesneleri, konular1 ya da olaylar1 ayrintistyla algilar
ve bunlar1 zihinde yeniden yapilandirarak organize eder. Bu yaklagimda, 6grenen; algilarini etkili
bir sekilde kullanmay1, soyutlama ve genelleme yapmay1, halihazirdaki bilgileri 6ziimsemeyi,
bilgiler arasinda iligki kurmayi, yeni bilgiler olusturmayi ve zihninde yeni anlamlar tiiretmeyi
ogrenir (Koksal, 2011).

Beynin nasil 6grendigi ile ilgili bir yaklasim olan beyin temelli 6grenme, 6grencilere
etkili ve anlamli 6grenmeler olusturma hususunda oldukga katki saglamaktadir. Bu yaklasimda
Ogretmenler, egitim miifredatinin yam1 sira beynin nasil 6grendigini, ne sekilde Oriintiiler
olusturdugunu ve bilgilerin 6grencilerin zihninde nasil 6zlimsendigini kavrar ve Ogrenme
ortamini bu baglamda organize eder (Morris, 2010, s. 3).

Bir diisiinme bi¢imi olan beyin temelli 6grenme, 6grenme-6gretme siirecinde 6grencilere
yonelik olarak birtakim avantajlar barindirir. Bu yaklasim, dgrencilere, 6grenme hususunda daha
iyi kararlar alabilecekleri beceriler sunar. Beynin dogal siiregleri, yapist ve fonksiyonu temele
almarak Ogrenmenin organize edilmesini i¢eren bu yaklasim, Ogretim stratejilerini
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cesitlendirmeyi ve boylece farklt 6grenme yollarmi kesfederek anlamli ve etkili 6grenmeler
olusturmay1 hedefler (Jensen, 2008).

Beyin temelli 0grenme, esasinda beynin en verimli bigimde nasil c¢alistigini, dogal
stireclerinin ve iglevlerinin neler oldugunu anlamaya yonelik bir ¢abay1 ifade eder. Geleneksel
yontemlerde 6gretim, daha ziyade ezber odakli bir anlayisa dayanirken; beyin temelli grenmede
ise Ogretim, anlamli 6grenme seklinde bir anlayisa dayanir. Diger bir ifadeyle bu yaklasim,
Ogrenilenlerin zihinde yeniden yapilandirilmasini vurgular. Nitekim, zihinde yapilandirilmayan
ve O0grenenin zihninde gereksiz ve mantiksiz olarak kabul edilen bilgilerin 6grenimi oldukca
giictlir. Bu nedenle beyin temelli Ogrenme, bilgilerin zihinde yeniden yapilandirilarak
olusturulmasini amaglar. Bunun yami sira insan beyni, dagimik halde bulunan bilgileri zor
Ogrenirken; bir biitlinliik icerisinde bulunan bilgileri ise daha kolay 6grenir (Tiifekei, 2005).

Beyin temelli 6grenme ile ilgili yukarida yer alan tanimlardan ve ifadelerden hareketle
esasinda nitelikli ve kaliteli bir egitim i¢in beyin temelli 6grenmenin egitim-0gretim siirecinde
kullanilmasinin oldukga etkili sonuglar doguracagi sdylenebilir. Nitekim Wortock (2002), beyin
temelli 6grenmenin ilkelerine riayet ederek tasarlanan bir 6grenme ortaminda herkesin
Ogrenebilecegini vurgulamistir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmada hem yurt icinde hem de yurt disinda beyin temelli 6grenme ile alakali
yapilmis tez ve makalelerin meta-sentez yontemi ile incelenmesi amaglanmistir. Bu ¢ercevede
“Beyin temelli 6grenme ile ilgili ¢alismalarda nasil bir egilim vardir?” seklindeki temel soruya
yanit aranmigtir. Bu temel soru kapsaminda asagida yer alan alt sorulara yanit aranmaistir:

1- Beyin temelli 6grenme ile ilgili ¢alismalar hangi alanlarda yapilmistir?

2. Beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan ¢alismalarin amaglari nelerdir?

3- Bu amaglara ulagmak igin kullanilan yontemler nelerdir?

4- Hangi 6rneklem gruplar tercih edilmistir?

5- Kullanilan veri toplama araglar1 nelerdir?

6- Beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan ¢calismalarda hangi sonuglar elde edilmistir?
7- Elde edilen sonuglar kapsaminda ne gibi oneriler sunulmustur?

Arastirmanin Onemi

Alan yazin incelendiginde beyin temelli 6grenme ile ilgili ¢caligmalar toplu bir sekilde
inceleyen bazi arastirmalarin yapildigi goriilmiistiir. Ancak yapilan bu aragtirmalar (Goziyesil
2012; Sen vd. 2015; Ekemen, 2017) daha ziyade nicel bir yaklasimla ele alinmistir. Dolayisiyla,
literatiir incelendiginde beyin temelli 6grenme ile alakali nitel bir anlayis dogrultusunda ve meta
sentez yaklasim kapsaminda bir ¢alismanin yer almadig1 goriilmistiir. Bu nedenle bu arastirmada
da literatiirdeki bu eksikligin giderilmesi amaglanmaistir.

Ayrica bu aragtirma, beyin temelli 6grenme ile ilgili olarak ¢alisma yapmak isteyen
akademisyenlere ve arastirmacilara beyin temelli 6grenme ile ilgili daha genel ve toplu igerik
sunmasi bakimindan da 6nem arz ettigi soylenebilir.
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Arastirmanin Sinirhliklar:

Bu arastirma, 2000-2020 yillart arasinda hem yurt icinde hem de yurt diginda beyin
temelli 6grenme ile ilgili yapilan nitel icerikli caligmalar ile sinirlidir. Dolayisiyla ilgili konu ile
alakali bulunsa bile nicel ¢aligmalar aragtirma kapsami diginda tutulmustur. Bu ¢ergevede beyin
temelli 6grenme ile ilgili sadece nitel yaklasim ve karma yontemin yalnizca nitel kismi1 aragtirma
kapsamina alinmistir. Nitekim Polat ve Ay (2016, s. 55), meta-sentez ¢alismalarda yalnizca nitel
arastirmalar ya da karma aragtirmalarin nitel kisimlar1 incelenmeye alinabilecegini
vurgulamislardir. Ayrica bu arastirma, belirlenen veri tabanlarinda yapilan tarama ile sinirhidir.

Beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan nitel ¢aligmalar 2000-2020 yillar1 arasim
kapsamasi nedeniyle bu tarihler araligindaki galigmalar, arastirma konusuna déhil edilmistir.
Aragtirmada, 21 tez ve 5 makale degerlendirilmeye alinmistir ve toplamda 26 ¢alismayla (Ek-
1’de sunulmustur) sinirlt tutulmustur.

Yontem
Arastirma Deseni

Bu aragtirmada, beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan ¢aligmalarin nitel yontemler
kullanilarak incelenmesi ve bu kapsamda ilgili konu ile alakali genel egilimlerin belirlenmesi
amagclandigi icin nitel arastirma desenlerinden biri olan meta sentez kullanilmistir. Nitekim meta
sentez; nitel bir arastirma sentezidir. Meta sentez, {ist dlizey bir 6zetlemeyi ve pratikte erisilebilir
nitel bulgularin genellestirilmesini saglar (Zimmer, 2006). Arastirmay1 zenginlestiren 6nemli bir
yontem olan meta sentez; benzer veya ayni konularda bulunan nitel ¢calismalara odaklanarak bu
calismalara yonelik agiklayici, tanimlayici ve yorumlayici bir perspektif sunar. Nitel meta
sentezin en temel amaglarindan biri, var olan bilgiyi veya veriyi anlamak, bunlar degerlendirmek
ve yorumlamaktir (Chrastina, 2018).

Arastirmanin Kapsami, Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu arastirma, 2000-2020 yillar1 arasinda beyin temelli dgrenmeyi temele alarak
hazirlanmig 21 tez ve 5 makale olmak tizere toplamda 26 ¢alismay1 kapsamaktadir. Yurt igindeki
verilere ulagmada “Beyin temelli 6grenme” anahtar kelimesi kullanilmigtir. Yurt diginda ise
“Brain-based learning” anahtar kelimesi kullanilarak ilgili verilere ulasilmistir. Dolayisiyla genel
tarama yapilirken bu iki anahtar kelime baz alinmgtir.

Arastirma kapsaminda bulunan ¢alismalara; Dergipark, Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK)
ulusal tez tarama merkezi, TUBITAK ULAKBIM, Google Akademik ve ERIC arama motoru ve
veri tabanlarindan erigim saglanmaistir.

Bu arastirmada, olgiit 6rnekleme kullanilarak ilgili ¢alismalara ulasilmustir. Olgiit
ornekleme yontemi kapsaminda, bu arastirma i¢in belirlenen dlgiitler su sekildedir:

e Arastirmaya dahil edilen tez ve makalelerin “Beyin temelli 6grenme” veya “Brain-
based learning” anahtar kelimelerini igermesi gerekmektedir.

e  Meta sentez ¢alismalar, nitel ¢aligmalarin bulgularina odaklanmasi nedeniyle nicel
yaklasima dayali ¢alismalar, ¢alisma kapsamina dahil edilmemelidir.

e  Arastirma kapsamina, nitel arastirmalar veya karma arastirmalarin yalnizca nitel
kisimlar1 dahil edilmelidir.
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Tiim bu dlgiitler dikkate alinarak yapilmig bu aragtirmada; arastirma kapsamina alinan her
bir calisma dikkatli bir sekilde incelenmis ve detayli olarak analiz edilmistir. Bu kapsamda veriler;
temalastirilmis, temalar kodlandirilmig ve bilgisayar ortamina aktarilmistir. Analizi yapilan her
bir calisma A1, A2, ...... A26 seklinde kodlanmustir.

Bulgular

Bu boliimde, arastirma kapsaminda ulasilan bulgular sirasiyla sunulmustur. Beyin temelli
ogrenme ile ilgili yapilan ¢aligmalarin hangi alanlarda yapildigina iliskin bulgular Sekil-1’de
sunulmustur.

BOTE  Egitim Bilimleri

4% 4% Fen Bilgisi Egitimi
Cografya Egitimi 15%
SX
Okul Oncesi Egitimi
8% Sinif Egitimi
Biyoloji 15%
8% =
Sosyal Bilgiler Egitimi A
8%
Diger Alanlar
Yabanci Dil - B 15%
8% Tirkge Egitimi
12%

Sekil 1: Beyin Temelli Ogrenme ile Tlgili Yapilan Caligmalarin Alanlart

Sekil 1 incelendiginde, beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan ¢aligmalarin en ¢ok Fen Bilgisi
Egitimi (15%) (A1, A8, A9, A15), Simif Egitimi (15%) (A14, A18, A19, A20) ve Tiirk¢e Egitimi
(12%) (A11, A13, A21) alanlarinda yapildig1 tespit edilmistir. Bunu sirasiyla, Yabanci Dil (8%)
(A6, A25), Sosyal Bilgiler Egitimi (8%) (A7, A10), Biyoloji (8%) (A12, A17) ve Okul Oncesi
Egitimi (8%) (A22, A23) alanlar1 takip etmistir. Beyin temelli 6grenme ile ilgili ¢aligmalarin en
az Cografya Egitimi (4%) (A26), BOTE (4%) (A16) ve Egitim Bilimleri (4%) (A5) alanlarinda
yapildig1 goriilmiistiir. Ogrencilerde, anlamli 6grenmeler olusturmay1 amaglayan beyin temelli
o0grenmede; beynin en iyi sekilde nasil ¢alistigini ve dogal siireclerinin neler oldugunu anlamaya
ve O0gretimi bu ¢ercevede sekillendirmeye yonelik bir ¢aba sdz konusudur. Bu baglamda, bu
yaklagim kapsaminda yapilan ¢alismalar salt fen bilimleri alani ile sinirli degildir; ayn1 zamanda
sosyal bilimler alaninda da bu yaklasima dayali pek ¢ok ¢alisma ile karsilasmak mimkiindiir.
Dolayisiyla, Sekil 1 incelendiginde gerek fen bilimleri gerekse de sosyal bilimler alaninda ¢ok
sayida ¢alismanin yapildig1 goriilmektedir.

Beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan ¢aligmalarin amaglari incelenerek 4 tema ve bunlara
bagli olarak 10 alt tema olusturulmustur. Bu tema ve alt temalar, ¢alisma kodlart ile birlikte Tablo
1’de sunulmustur.

Tablo 1: Beyin Temelli Ogrenme ile Tlgili Calismalarinin Amaglarina fliskin Bulgular

Temalar Alt Temalar Cahisma Kodlan f %

Beyin Temelli Ogrenmeye Iliskin Beyin temelli 6grenme etkinliklerine A5, A6, A7, A8, 14 538

Ogrenci Gortsleri iliskin 6grenci goriislerini belirlemek Al10, 11, Al2, 13,
Al4, 15, Al7, 19,
A20, A21
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Beyin Temelli Ogrenmeye Iliskin Beyin temelli  ogrenmeye ve A3, A9, Al6, 18 4 154
Ogretmen+Ogrenci Goriisleri uygulamalarina iliskin 6gretmen ve
ogrenci goriislerini belirlemek

Beyin temelli Ogrenmeye iliskin A4 1 38
Ogretmen ve okul yoneticilerinin
algilarini belirlemek

Derslerinde beyin temelli 6grenme A22 1 38
yontemine yer veren Ogretmenlerin,

yontem hakkindaki goriislerini

belirlemek

Beyin temelli o0grenmenin, A24 1 38
ogretmenlerde  bilgi, inan¢ ve

. . uygulamalart hakkindaki farkindaligi
Beyin Temelli Ogrenmeye Iliskin  jncelemek

Ogretmen+Okul
Y?nﬂetici§i+0gretmen Adayt “Beyin temelli ogrenmeye iliskin Al 1 38
Goriisleri O0gretmen adaylarmin bilgi diizeylerini

belirlemek

Beyin temelli Ogrenmeye iliskin A2 1 38
O0gretmen adaylarinin bilgi, inang ve
uygulamalarmni incelemek

Beyin temelli Ogrenmeye iliskin A26 1 38
Ogretmen  adaylarinin  goriislerini
belirlemek

Diger Okul Oncesi Egitim Programi’ndaki ~A23 1 38
kazanimlara ait gostergelerin beyin
temelli 6grenme yaklagimi agisindan
incelemek

Beyin temelli 6grenmenin yabanci dil ~ A25 1 38
ogretimindeki yerini belirlemek

Toplam 26 100

Tablo 1 incelendiginde, beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan ¢alismalarin yarisindan
fazlasinin (%53,8), ilgili yontem ile alakali olarak 6grenci goriislerini belirlemeye yonelik bir
amag dogrultusunda yapildig1 goriilmiistiir. Yapilan ¢aligmalarin %22,8’inin de beyin temelli
ogrenmeye iliskin 6gretment+okul yoneticisi+ogretmen adayi1 goriislerini belirlemek amaciyla
yapildigi tespit edilmistir. Beyin temelli §grenmenin egitim programlarindaki (A23) ve yabanci
dil 6grenmedeki (A25) yerini belirlemeye yonelik ¢calismalar da bulunmaktadir. Bu baglamda,
beyin temelli 6grenmeye iligkin yapilan ¢aligmalarin %92’sinin dgrencilerin, 6gretmenlerin, okul
yoneticilerinin ve dgretmen adaylarinin beyin temelli 6grenmeye iligkin goriislerini belirlemeye
yonelik bir amag¢ dogrultusunda gerceklestigi sdylenebilir. Beyin temelli 6grenme ile alakali
yapilan ¢aligmalarda kullanilan yontemlere iligkin bulgular Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2: Beyin Temelli Ogrenme ile Ilgili Calismalarinin Yéntemlerine liskin Bulgular

Arastirma Tiirii Model Cahsma Kodlarn  f %

Kuram Olusgturma* A22 1 3,8

Nitel Caligmalar Durum Caligmasi A4, A23 2 7,7
Trﬁr

Uluslararas: Tiirkce Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Sayi: 11/4 2022 s. 1766-1784, TURKIYE



1772 Zafer CAKMAK - Ismail Hakan AKGUN - Murat SALUR

Tanimlayict Anket A24 1 3,8
Icerik Analizi Al 1 38
Eylem Arastirmasi A20 1 3,8
Tarama A2 1 3,8
Karma Calismalarin  Igerik Analizi A10, Al13, A21, 5 19,2
Nitel Boyutu A25, A26
Durum Caligmasi A18 1 3,8
Fenomenoloji A3 1 3,8
Miilakat/Gorlisme A5, Al4, Al15 3 115
Belirtilmemis A6, A7, A8, A9 9 34,6
All, Al2, AlS6,
Al7, A19
Toplam 26 100

*Modeller, ilgili caligmalarda ifade edildigi sekliyle yazilmistir.

Tablo 2’den de anlasilacagr iizere beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan ¢aligmalarin
nitel ¢alismalar boliimiinde; en ¢ok %7,7 ile “Durum Calismas1” modeli ve oransal olarak daha
az sayida bulunan “Kuram Olusturma” (%3,8), “Tanimlayic1 Anket” (%3,8) ve “Icerik Analizi”
(%3,8) modelleri kullamlmistir. Karma galigmalarin nitel boyutunda ise en ¢ok %19,2 ile “Igerik
Analizi” ve %11,5 ile “Miilakat/Goriisme” modelleri ve oransal olarak daha az sayida bulunan
“Eylem Arastirmas1” (%3,8), “Tarama” (%3,8), “Durum Calismas1” (%3,8) ve “Fenomenoloji”
(%3,8) modelleri kullanilmigtir. A6, A7, A8, A9 All, A12, A16, A17, A19 ¢aligmalari ise toplam
calismalarin %34,6’sin1 olusturmus olup bu c¢aligmalarda genel olarak nicel yaklagima dayali
modeller acikga belirtilirken; nitel yaklagsima dayali modeller ise agikga belirtilmemistir. Beyin
temelli 6grenme ile ilgili yapilan calismalarda kullanilan 6rneklemeye iligskin bulgular ise Sekil
2’de sunulmustur.

ORNEKLEM GRUBU

24
51 18
18
15
:
6 3 3 1
8 = ) -
Kategori 1 Kategori 2 Kategori 3 Kategori 4
m Ogrenci 18
m Ogretmen 3
Ogretmen Adayi 3
B Ogretmen+0grenci 1

Sekil 2: Beyin Temelli Ogrenme ile Ilgili Yapilan Caligmalarda Kullanilan Ornekleme iliskin Bulgular

Sekil 2 incelendiginde, beyin temelli 6grenme ile ilgili ¢aligma yapan arastirmacilarin en
cok “Ogrenci” grubunu (A5, A6, A7, A8, A9, A10, All, Al12, A13, Al4, Al15, Al6, Al7, Al8,
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A19, A20, A21, A25) orneklem olarak tercih ettikleri tespit edilmistir. Daha sonra sirasiyla,
“Ogretmen” (A4, A22, A24) ve “Ogretmen Aday1” (Al, A2, A26) gruplari, arastirmacilar
tarafindan Orneklem olarak kullanilmistir. En az calisma yapilan orneklem grubu ise
“Ogretmen+Ogrenci” (A3) grubudur. Beyin temelli 6grenme; Ogrenciyi merkeze alarak
Ogrencinin etkin ve anlamli 6grenmeler olusturmasini, etkili kararlar almasini, bilgiler arasinda
iliskiler kurmasini ve yeni bilgiler olusturmasini kolaylastirir. Bu nedenle aragtirmacilarin beyin
temelli 6grenmenin etkililigini, daha ziyade 6grenci gruplari iizerinde belirlemeyi tercih ettikleri

sOylenebilir. Beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan ¢aligmalarda kullanilan veri toplama araglari
Sekil 3’te sunulmustur.

VERI TOPLAMA ARACI
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= Arastirmaci/Ogrenci/Ogrenme A
Gunlaga
Video Kayitlari 1
Kontrol Listesi 1
= Bilgi Testi 1

Sekil 3: Beyin Temelli Ogrenme ile {lgili Yapilan Calismalarda Kullanilan Veri Toplama Araglart

Sekil 3’te de goriildiigii gibi beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan ¢aligmalarda, veri
toplama araglar1 igerisinde en ¢ok “Miilakat/Goriisme Formu™” (A3, AS, A6, A8, A9, A10, A13,
Al4, A15, A18, A19, A20, A22) ve “Anket/Olgek” (A2, A3, A4, A7, All, Al12, A16, A17, A24,
A26) tercih edilmistir. Ayrica, oransal olarak daha az sayida “Gézlem Formu” (A5, A10, All,
A25) ve “Arastirmaci/Ogrenci/Ogrenme Giinliigii” (A18, A19, A20, A21) tercih edilmistir.
“Video Kayitlar1” (A20), “Kontrol Listesi” (A23) ve “Bilgi Testi” (A1) ise en az kullanilan veri
toplama araglar1 olmustur. Arastirmaya toplam 26 ¢alisma dahil edildigi halde burada 34 veri
toplama aract bulunmasinin nedeni, bir ¢aligmanin birden fazla veri toplama araci kullanmasindan
kaynaklanmustir. Yukarida da ifade edildigi gibi yapilan ¢aligmalarin %92’si katilimer goriiglerini
belirlemeye yonelik olarak gerceklesmistir. Bu amaca matuf olarak “Miilakat/Goriisme Formu”
arastirmacilar tarafindan kullanim1 uygun goriilmiistiir ve siklikla tercih edilmistir. Beyin temelli
ogrenme ile ilgili yapilan ¢alismalarda elde edilen sonuglar ise Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3: Beyin Temelli Ogrenme ile lgili Yapilan Caligmalarda Elde Edilen Sonuglar

Sonuglar Cahsma Kodlar f %

Calisma sonucunda; beyin temelli 6grenme etkinliklerinin, 6gretim siirecinde A3, A6, A7, A8, 17 654
kullanilmasinin  6grencilerin derste motivasyonlarinin artmasini, sosyal A10, All, Al2,

iliskilerinin gelismesini, sinif i¢i iletisimin artmasini sagladigi tespit edilmistir. ~ A13, Al14, A15,

Ayrica bu etkinliklerin, 6grenmeyi kolaylastirdigi, verimli ve akict hile A16, Al7, A1l9,

getirdigi, birden ¢ok duyu organina hitap ettigi i¢in kaliciligi artirdigi, dersi
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ezbercilik ve sikiciliktan kurtarip zevkli ve eglenceli bir hale getirdigi ve derse  A20, A21, A25,
karsi ilgiyi artirdig1 da saptanmistir. A26

Calisma sonucunda; egitim fakiiltesi 6gretim iiyelerinin, beyin temelli 6grenme A2 1 38
ile alakali bilgi ve inang seviyeleri ortalama bir diizeyde oldugu; ancak etkinlik
seviyeleri ise ortalamanin altinda oldugu tespit edilmistir.

Calisma sonucunda; beyin temelli 6grenme ve etkinlikleri hususunda okul A4 1 3,8
yoneticilerinin ve 6gretmenlerin bazi agilardan birbirinden farkli algilara sahip
oldugu tespit edilmistir.

Calisma sonucunda; beyin temelli 6grenme etkinliklerinin, Ogrencilerde; A5 1 3,8
olumlu duygular gelistirdigi, anlamli 6grenmeler olusturdugu, kendilerini
rahatca ifade ettikleri ve derse etkin katilim sagladiklari tespit edilmistir.

Calisma sonucunda; beyin temelli 6grenme ile ilgili 6gretmen adaylarinin Al 1 3,8
yeterli diizeyde bilgi sahibi olduklar1 tespit edilmistir.

Beyin temelli 6grenmeye dayali web destekli 6gretim materyalinin 6gretmenler A9 1 38
tarafindan daha ziyade dgrenciler igin olumsuz etkiler (stres, dikkat daginikligt,
dersten kopma...) olusturdugu tespit edilmistir.

Calisma sonucunda; beyin temelli 6grenme etkinlikleri hem &gretmenler hem A18 1 3,8
de 6grenciler acisindan ¢ok olumlu sonuglar dogurdugu tespit edilmistir

Calisma sonucunda; beyin temelli 6grenmenin mahiyetine iliskin 6gretmenlerin =~ A22 1 3,8
algilar ortaya konulmustur

Calisma sonucunda; &gretim programda yer alan tiim gelisim alanlarindaki ~ A23 1 38
kazanimlara ait gostergeler incelenmistir

Calisma sonucunda; beyin temelli 6grenme hususunda Ogretmenlerin yeterli  A24 1 38
bilgi diizeyine sahip olduklar1 ve bu yontemi derslerinde uyguladiklari tespit
edilmigtir

Toplam 26 100

Tablo 3’te goriildiigii gibi beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan ¢alismalarda elde edilen
sonuclar icerisinde “Beyin temelli 6grenme etkinliklerinin, ogretim siirecinde kullanilmasinin
ogrencilerin derste motivasyonlarimin artmasini, sosyal iliskilerinin gelismesini, sinif igi
iletisimin artmasini sagladig tespit edilmistir. Ayrica bu etkinliklerin, 6grenmeyi kolaylastirdig,
verimli ve akict hale getirdigi, birden ¢ok duyu organina hitap ettigi icin kaliciligi artirdigi, dersi
ezbercilik ve stkiciliktan kurtarip zevkli ve eglenceli bir hile getirdigi de saptanmigtir” seklindeki
sonug, %65,4’liik oran ile ilgili ¢aligmalarin en ¢ok ulagtig1 sonug olarak tespit edilmistir. Geri
kalan sonuglar ise daha ziyade beyin temelli 6grenme ile iliskili olarak; 6gretmenler, 6gretmen
adaylart ve Ogretim programlart ile ilgili spesifik birtakim sonuglar seklindedir. Elde edilen
sonuglardan hareketle beyin temelli 6grenmenin, dgretim siirecinde 6grencilere yonelik olarak
pek ¢ok olumlu yansimasi bulundugu ve égretmenlerin de stirece yonelik olarak olumlu algilara
sahip oldugu goriilmiistiir. Beyin temelli 6grenme ile ilgili olarak yapilan ¢alismalarda elde edilen
sonuglar baglaminda yapilan 6neriler ise Tablo 4’te sunulmustur.
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Tablo 4: Beyin Temelli Ogrenme ile lgili Yapilan Calismalarda Sunulan Oneriler

Oneriler Calisma Kodlar f %
Beyin temelli 6grenme hususunda Ogretmenlere hizmet i¢i A7, A8, Al0, All, A13, 11 28,9
egitimler, seminerler verilmeli ve Ogretmenler uzman kisiler A15, Al16, Al19, A20,
tarafindan bilgilendirilmelidir. A23, A26
Beyin temelli 6grenme etkinlikleri dgrenci motivasyonlarmi1 ve  Al7, Al8, Al9, A20, 6 15,8

o6grenmenin kaliciligini sagladigi i¢in 6gretim programlarinda ve  A21, A26
ders kitaplarinda yerini almali ve derslerde etkin bir sekilde
kullanilmalidir.

Beyin temelli 6grenme etkinlikleri tasarlanirken Ogrencilerin  Al2, Al7, Al8, A21, 5 13,2
bireysel Ozellikleri, ilgileri, becerileri ve ogrenme stilleri gz A22
Oniinde bulundurulmalidir.

Beyin temelli 6grenme etkinlikleri tasarlanirken birbirinden farkli A5, A22, A25 3 7.9
O0gretim yontem ve tekniklerinden faydalanilmali ve &grencilere
doniik olarak tasarlanmalidir.

Beyin temelli 6grenmeye iliskin lisans doneminde ogretmen A10, Al3, A26 3 79
adaylarina birtakim 6gretim yontem ve teknikleri hem teorik hem
pratik olarak sunulmalidir.

Beyin temelli G6grenme etkinliklerinin  siireg igerisinde A6, A22 2 53
degerlendirilmesi ve varsa eksikliklerin giderilmesi igin

ogrencilerin geri bildirim yazmalar1 hususunda cesaretlendirilmeli

ve geri bildirimler ¢ercevesinde siire¢ revize edilmelidir

Beyin temelli 6grenme etkinlikleri ilkokuldan itibaren verilmeli ve ~ Al4, A15 2 53
ogrencilerde olumlu etkiler olusturdugu igin derslerde etkili bir
sekilde kullanilmalidir.

Beyin temelli 6grenmeye dayali web destekli 6gretim materyalinin =~ A9 1 2,6
Ogretim programlarinda yer verilmeli ve ders kitaplarina ek olarak
¢esitli yazimlar hazirlanmalidir.

Ogrencilerin cesitli 6grenme stillerini ve ilgi alanlarini belirlemek A3 1 2,6
icin beyin temelli 6grenme etkinlikleri, 6grenme siirecinde etkili
bir sekilde kullanilmalidir.

Okullarda, etkili bir beyin temelli gretimin uygulanmast i¢in, A4 1 2,6
egitim uzmanlarimin ve bilim adamlarmin is birligi igerisinde
bulunmalar1 gerekmektedir.

Beyin temelli 6grenme ile ilgili 6gretmen adaylarinm bilgi ve Al 1 2,6
becerilerini  gelistirmek i¢in birtakim diizenlemelere ve
uygulamalara yer verilmelidir.

Ogretim iiyeleri, etkili bir beyin temelli dgrenme i¢in kullandiklar1 A2 1 2,6
arastirma stratejilerini ¢esitlendirmelidir.

Beyin temelli Ogrenme etkinlikleri Ogrencilerin dikkatlerini  A20 1 2,6
¢cekmeli, gergek yasam deneyimini sunmali, Ogrencilerin

basarabilecekleri diizeyde olmali ve diisiindiiriicii bir nitelik

barmdirmalidir.

Toplam 38 100

Tablo 4’te goriildiigii gibi beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan ¢alismalarda elde edilen
sonuglar ¢ergevesinde sunulan oneriler; beyin temelli 6grenme hususunda dgretmenleri yetkin ve
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donanimli kilmaya yonelik olarak hizmet i¢i egitimlerin ve seminerlerin verilmesi gerektigi;
beyin temelli 6grenmenin, 6grencileri pek ¢ok agidan olumlu yonde etkiledigi i¢in Ogretim
programlarinda ve ders kitaplarinda yerini almas1 gerektigi ile ilgilidir. Ayrica ilgili ¢aligmalar
kapsaminda sunulan diger dikkat ¢ekici Oneriler ise “Beyin temelli 6grenme etkinlikleri
tasarlanirken 6grencilerin bireysel ozellikleri, ilgileri, becerileri ve 6grenme stilleri goz oniinde
bulundurulmalidir’, “Beyin temelli 6grenme etkinlikleri tasarlamirken birbirinden farkli 6gretim
yontem ve tekniklerinden faydalaniimali ve 6grencilere doniik olarak tasarlanmalidir” ve “Beyin
temelli 6grenmeye iligkin lisans doneminde ogretmen adaylarina birtakim ogretim yontem ve
teknikleri hem teorik hem pratik olarak sunulmalidir” geklindeki onerilerilerdir. Bu arastirma
kapsaminda 26 ¢alisma yer aldig1 halde 38 adet 6neriye yer verilmesinin nedeni; bir ¢alismanin
birden fazla 6neri sunmasindan kaynaklidir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu béliimde beyin temelli 6grenme ile ilgili hem yurt iginde hem de yurt disinda yapilan
calismalarda elde edilen sonuglar genel olarak ele alinmis ve bu sonuglar, ilgili literatiir
baglaminda tartigilmigtir.

Oncelikle 2000-2020 yillar1 arasinda, beyin temelli 6grenme ile ilgili hangi alanlarda
calismalarin yapildigi incelenmistir. Bu baglamda, beyin temelli 6grenme ilgili ¢calismalarin en
cok Fen Bilgisi Egitimi (%15), Simif Egitimi (%15) ve Tiirkge Egitimi (%12) alanlarinda yapildigi
tespit edilmistir. Bunlar sirasiyla Yabanci Dil (8%), Sosyal Bilgiler Egitimi (8%), Biyoloji (8%)
ve Okul Oncesi Egitimi (8%) alanlar1 takip etmistir. Beyin temelli 6grenme ile ilgili galismalarin
en az Cografya Egitimi (4%), BOTE (4%) ve Egitim Bilimleri (4%) alanlarinda yapildig
saptanmistir. Bu calisma meta sentez niteliginde bir g¢aligma oldugu i¢in ¢aligma kapsamina
sadece nitel ¢aligmalar ve karma caligmalarin nitel kisimlar1 dahil edilmistir. Konu ile ilgili nicel
yaklasima dayali diger ¢aligmalar incelendiginde; Ozden (2005), Celebi (2008), Oner (2008), inci
(2010), Yildirim (2010), Yiicel (2011), Akytirek (2012), Giirer (2012), Esen (2014), Siiral (2014)
ve Palavan (2018)’in Fen Bilgisi Egitimi alaninda ¢alisma yaptiklar1 goriilmiistiir. Bu nedenle
gerek nicel gerekse de nitel veya karma yaklasima dayali ¢alismalarda Fen Bilgisi Egitiminin,
beyin temelli 6grenme ile ilgili oransal olarak en ¢ok calismanin yapildig: alanlardan biri oldugu
sOylenebilir.

Beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan ¢aligmalarin genel amaglar1 incelendiginde; ilgili
calismalarin biiyiikk bir boliimiiniin, “Beyin temelli ogrenme etkinliklerine iligkin oOgrenci
gortislerini belirlemek” ve “Beyin temelli 6grenmeye ve uygulamalarina iliskin 6gretmen ve
ogrenci goriislerini belirlemek” seklinde bir amag dogrultusunda yapildig1 goriilmiistiir. Kisaca
yapilan calismalar, beyin temelli 6grenmenin ve etkinliklerinin, dgrenciler ve Ogretmenler
perspektifinden ne sekilde anlasildigimi ortaya koymak ve bu hususta &gretmenlerin ve
ogrencilerin goriiglerini belirlemek gibi bir amag dogrultusunda gerceklesmistir.

Bu arastirma kapsaminda ulagilan bir bagka sonug ise, beyin temelli 6grenme ile ilgili
yapilan ¢aligmalarda kullanilan yontemlere ve bu yontemler cercevesinde kullanilan modellere
iliskin durumdur. Bu c¢ercevede beyin temelli d6grenme ile ilgili yapilan calismalarin nitel
calismalar boliimiinde; en ¢ok “Durum Calisma” modeli kullanilmistir. Karma galismalarin nitel
boyutunda ise en ¢ok “Miilakat/Goriisme” ve “Icerik Analizi” modeller tercih edilmistir (Tablo
2). Yasar (2017), Tiirkiye'de fen egitiminde beyin temelli 6grenme alaninda yapilmis 21 adet tezi,
meta analiz yontemi ile incelemistir. Bu c¢alismada arastirmaya dahil edilen ¢aligmalarda
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kullanilan modeller incelenmis ve nicel galigmalar boliimde en ¢ok “Yar1 Deneysel” modelin
kullandigi; nitel galigmalarda ise “Durum Calisma” modelinin kullanildigi tespit edilmistir.
Dolayisiyla hem bu aragtirmada hem de Yasar (2017) tarafindan yapilan arastirmada, nitel
calismalar boliimiinde kullanilan modellerin birbirine paralellik arz ettigi soylenebilir.

Beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan calismalarda kullanilan 6rneklem grubunda ise
arastirmacilarin en ¢ok “Ogrenci” grubunu drneklem olarak tercih ettikleri tespit edilmistir (Sekil
2). Goziiyesil (2012), beyin temelli 6grenmenin 6grencilerin akademik basarisi iizerindeki
etkililigine dair bir arastirma yapmis ve bu arastirma kapsaminda 31 adet calismay1 meta analiz
yontemi ile incelemistir. Bu arastirma kapsaminda arastirmaya dahil edilen ¢aligmalarin en ¢ok
“Ogrenci” grubunu drneklem olarak tercih ettikleri tespit edilmistir. Yasar (2017) tarafindan
yapilan arastirmada da benzer sonuglara ulasilmis ve ilgili ¢alismaya iligkin aragtirmacilar en ¢ok
“Ogrenci” grubunu 6rneklem olarak kullanmislardir. Bu nedenle bu arastirmada 6rneklem grubu
hususunda ulasilan sonuglar, Goziiyesil (2012) ve Yasar (2017) tarafindan yapilan aragtirmalarda
ulasilan sonuglar ile benzerlik gostermektedir.

Beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan ¢alismalarda, en ¢ok kullanilan veri toplama
araclarinin “Miilakat/Goriisme Formu” ve “Anket/Olcek” oldugu; en az kullanilan veri toplama
araglarinin ise “Video Kayitlar1”, “Kontrol Listesi” ve “Bilgi Testi” oldugu tespit edilmistir (Sekil
3). Yukarida da ifade edildigi gibi drneklem grubu olarak arastirmacilar en fazla “Ogrenci”
grubunu tercih etmislerdir. Dolayisiyla, arastirmacilarin beyin temelli 6grenme ve etkinlikleri
hususunda Ogrencilerin algilarin1 veya goriislerini ortaya koymak amaciyla daha ziyade
“Miilakat/Gériisme Formu” ile “Anket/Olgek” gibi veri toplama araclarini tercih ettikleri
gOrilmustiir.

Beyin temelli 6grenme ile ilgi yapilan calismalarda ulasilan sonuglar igerisinde en ¢ok,
“Beyin temelli 6grenme etkinliklerinin, dgretim siirecinde kullanilmasinin 6grencilerin derste
motivasyonlarinin artmasini, sosyal iligkilerinin gelismesini, smif i¢i iletisimin artmasini
sagladigi tespit edilmistir. Ayrica bu etkinliklerin 6grenmeyi kolaylastirdigi, verimli ve akici hale
getirdigi, birden ¢ok duyu organina hitap ettigi i¢in kaliciligi artirdigi, dersi ezbercilik ve
sikiciliktan kurtarip zevkli ve eglenceli bir hale getirdigi de saptanmistir” seklindeki sonuglar elde
edilmistir. Ozden (2005), Hasra (2007), Celebi (2008), Aydin (2008), Yagli (2008), Usta (2008),
Oner (2008), Pali¢ (2009), Inci (2010), Yildirim (2010), Demirhan (2010), Odabas1 (2010), Yiicel
(2011), Goziiyesil (2012), Akyiirek (2012), Giirer (2012), Albayrak (2013), Hi¢yilmaz (2013),
Sadik (2013), Esen (2014), Demir (2014), Capan (2014), Siiral (2014), Ozkan (2015), Bozbag
(2015), Kibaroglu (2015), Demir (2016), Altun (2017), Erol (2017), Ekemen (2017), Kili¢ (2018),
Akman (2018), Isiksal (2018), Duman (2018), Palavan (2018), Albayrak (2019); Blackburn
(2009), Pennington (2010), McNamee (2011), Tilton (2011), Shabatat & Al-Tarawneh (2016),
Al-Balushi & Al-Balushi (2018), Suarsana vd.(2018), Sani vd. (2019), Winter (2019), EIAdI &
Saad (2019), Jazuli vd. (2019), Nassar (2019) ve Alanazi, F. H. (2020) tarafindan yapilan nicel
caligmalarda da beyin temelli 6grenmenin, genel olarak olumlu etkilerinin oldugu tespit
edilmistir. Bu nedenle beyin temelli grenme hususunda gerek nitel veya karma anlayisa dayanan
calismalarda gerekse de nicel anlayisa dayanan g¢alismalarda olduk¢a olumlu sonuglarin elde
edildigi soylenebilir.
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Yapilan bu arastirma sonucunda su oneriler sunulabilir:

e  Bu arastirmada hem yurt iginde hem de yurt disinda beyin temelli 6grenme ile ilgili
onlarca caligmaya ulasilmis ve bu ¢alismalarda beyin temelli 6grenmenin d6grenciler
tizerinde pek ¢ok acidan olumlu etkiler olusturdugu tespit edilmistir. Bu nedenle, bu
yontemin Ogretim programlarinda ve ders kitaplarinda daha siklikla yer almasi
gerektigi sOylenebilir.

e  Beyin temelli 6grenmenin, 6grenme siirecinde etkili bir sekilde kullanilabilmesi igin
Ogretmenlerin bu hususta kendilerini gelistirmeleri elzemdir. Bu kapsamda, gesitli
seminerler ve konferanslar diizenlenebilir ve hizmet i¢i egitimler verilebilir.

e Beyin temelli 6grenme ile ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde, bu ¢alismalarin
daha ziyade fen bilimleri alaninda yapildigi goriilmiistiir. Ancak beyin temelli
Ogrenme, bir yontem olarak salt fen bilimleri ile sinirli degildir. Bu nedenle, sosyal
ve beseri bilimlerde de bu yonteme daha ¢ok yer verilebilir ve bu kapsamda 6grenme
ortamlarinda ¢esitli uygulamalar yapilabilir.
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Extended Abstract

Introduction

The purpose of brain-based learning is to learn the biological characteristics and working
principles of the brain, which constitutes the learning function, for an effective teaching, and to organize
the learning-teaching process accordingly (Caine & Caine, 2002). One of the most important goals of brain-
based learning is to create meaningful learning. This approach focuses on making the information
meaningful in the brain rather than merely receiving the information. The formation of meaning in the brain
is; It depends on patterns, connections, and emotions. In this approach, learners not only make connections
with the subjects they are studying, but also create meaningful learning by establishing a link between
previous knowledge and newly acquired knowledge. In meaningful learning, the learner; perceives objects,
subjects or events in detail and organizes them by restructuring them in the mind. In this approach, the
learner; Students learn to use their perceptions effectively, to abstract and generalize, to absorb existing
information, to establish relationships between information, to create new information and to derive new
meanings in their minds (Koksal, 2011).
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Purpose

In this research, it is aimed to examine the theses and articles related to brain-based learning both
in the country and abroad with the meta-synthesis method. In this context, “What kind of a trend is there in
studies on brain-based learning?” An answer to the basic question was sought. Within the scope of this
basic question, answers to the following sub-questions were sought:

1- In which areas have studies on brain-based learning been conducted?

2. What are the aims of the studies on brain-based learning?

3- What are the methods used to achieve these goals?

4- Which sample groups were preferred?

5- What are the data collection tools used?

6- What results have been obtained in studies on brain-based learning?

7- What kind of suggestions were made within the scope of the results obtained?

Method

In this research, meta-synthesis, which is one of the qualitative research designs, was used because
it was aimed to examine the studies on brain-based learning using qualitative methods and to determine the
general trends related to the subject in this context. Indeed, meta synthesis; It is a qualitative research
synthesis. Meta-synthesis provides a high-level summary and generalization of practically accessible
qualitative findings (Zimmer, 2006). Meta synthesis, which is an important method that enriches research;
It focuses on qualitative studies on similar or the same topics and provides an explanatory, descriptive and
interpretive perspective on these studies. One of the most basic purposes of qualitative meta-synthesis is to
understand, evaluate and interpret existing information or data (Chrastina, 2018).

Findings

The aim of this research is to examine the theses and articles related to brain-based learning by
meta-synthesis method. The research covers a total of 26 studies, including 21 theses and 5 articles,
prepared on the basis of brain-based learning, between the years 2000-2020. The data obtained in the
research show that studies on brain-based learning; It has been analyzed in the context of its areas, purposes,
methods, sample groups, data collection tools, results and recommendations. As a result of the research, it
has been determined that many studies have been conducted on brain-based learning and these studies are
generally carried out to determine the views of teachers, teacher candidates and students regarding the
relevant subject.

Suggestions

As a result of this research, the following recommendations can be made:

* In this research, dozens of studies on brain-based learning have been found both in Turkey and
abroad, and it has been determined that brain-based learning has positive effects on students in many ways.
For this reason, it can be said that this method should be included more frequently in curricula and
textbooks.

* In order for brain-based learning to be used effectively in the learning process, it is essential for
teachers to improve themselves in this regard. In this context, various seminars and conferences can be
organized and in-service training can be given.

* Various courses can be given in undergraduate periods and some activities can be designed in
this regard so that prospective teachers can improve themselves regarding this method.

* When the studies on brain-based learning were examined, it was seen that they were mostly
conducted in the field of science. However, brain-based learning is not limited to pure science as a method.
For this reason, this method can be given more place in social and human sciences and various applications
can be made in the learning environment in this context.
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