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Bu caligmada, Tiirk ve Kirgiz atasozleri igerisindeki ¢aliskanlik ile ilgili
ortak atasozleri segilerek, analiz edilmistir. Arastirmada betimsel arastirma
tekniklerinden olan dokiiman analizi teknigi ile verilere ulagilmis ve verilerin
¢oziimlenmesinde ise igerik analizi tekniginden faydalanilmistir. Arastirma
sonucunda, Anadolu ve Kirgiz Tiirklerindeki ¢aliskanlikla ilgili atasézlerinin
ortak ozellikleri olarak kisaca ¢alismay1 seven, tembellikten kaginan, zahmete
katlanabilen, hiiner sahibi, laftan ¢ok ise deger veren, tembelligi utanilacak

bir durum olarak goren, bereketi ve kazanci ¢alisma yoluyla arayan seklinde
belirlenmistir.
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Abstract

In this study, common proverbs about diligence in Turkish and Kyrgyz
proverbs were selected and interpreted. In this research, data were reached
with document analysis technique, which is one of the descriptive research
techniques, and content analysis technique was used in the analysis of the
data. As a result of the research, common features of proverbs related to
diligence in Anatolian and Kyrgyz Turks were briefly identified as loving to
work, avoiding laziness, being able to endure the labor, having skills, value
of work rather than words, seeing laziness as an embarrassing situation,
seeking fertility and gain through work.
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Giris
Teknolojik gelismeler ile yeni bir ivme kazanan kiiresellesme siireci, diinyada egemen
gliglerin kiiltiirlerinden bagka toplumlarin da etkilenmesine neden olmustur. Degerler, birer birer

kaybolurken bunun getirecegi kimligin kaybolmasi gibi vahim neticeler hesaplanamamustir.
Ozellikle kiigiik halklar kendi degerlerini ve kimliklerini koruyamamuslardir (Y1lmaz, 2000).

1991 yilinda SSCB’nin dagilmasi ve Tiirki halklarin bagimsizliklarini ilan etmesiyle,
kiiresellesme siirecinde ve SSCB doneminde ortaya ¢ikan Tiirki halklar arasindaki (kiiltiirel)
kopukluklar tekrar tamir edilmeye baglanmustir. 1991 yilinda baglayan bu tamir siireci, Tiirki
halklarin kendi kimliklerini yitirmemesi ve bu baglamda, kendi degerlerini arastirarak
yasatmaya ¢alismasi seklinde gilinlimiizde de devam etmistir.

Ayni tarihi koklere sahip olan Tirki halklarin, bugiin diinyadaki egitim ve teknoloji
alanindaki yeniliklerin de etkisiyle, ortak degerleri kaybolmadan yasatilmaya calisilmaktadir.
Tiirk halklarmin sahip oldugu ortak gecmis icerisinde yer alan baglar1 kuvvetlendirmek adina
bugiin ortak degerler biiyiik bir 6neme haizdir. Atasoézleri, hikayeler, masallar, destanlar,
bilmeceler gibi ortak degerleri igerisinde yansitan geleneksel pedogojik kaynaklar arastirilmaya
baslanmistir. Bu kaynaklar icerisinde 6zellikle atasozleri, ait oldugu halkin kiiltiir kodlarim
yansitmasi agisindan ayri bir 6neme sahiptir. Ciinkii atasdzleri halkin yasayis1 hakkinda bilgi
vermesinin yaninda, zaman siizgecinden siiziiliip gegerek, halkin manevi degerlerini en kisa ve
en 0z bir bi¢imde yansitmaktadirlar. Bu haliyle atasozleri halk arasinda fertleri egitmek
noktasinda, onlara birtakim smirlar ¢izmiglerdir. Kisinin nasil olmasi gerektigi ve nasil
olmamasi gerektigi atasozleriyle anlatilmigtir (Yasar, 2007).

Kiiresellesmenin dayattigi, milli degerlerin yok olmasi tehlikesine karst Tiirk halklari,
uzun tecriibeler neticesinde kazanilmis olan ve halk ruhunu yansitan degerler mirasina sahip
¢tkmak durumundadirlar. Ancak bu yolla milli benlik kaybolmadan yasatilmis olur. Orgiin
egitim kurumlarinda, c¢agimizin getirdigi bilim ve teknolojinin yaninda milli degerler
kullanilmak suretiyle cagdas ihtiyaclara cevap verebilecek milli kiiltiirler olusturulabilir
(Yildirim, 1994). Milli degerlerin Ogretilmesi ayni zamanda diger disiplinlerde amaglanan
neticelerin ortaya ¢ikmasina katki saglayacaktir. Bagka bir deyisle, érgiin egitim kurumlarinda
verilecek dersler milli degerler ile birlikte verildigi taktirde egitimden beklenen basar
yakalanabilir. Hasan Ali Yiicel’in aktarmis oldugu, Cumhuriyet’in ilk yillarinda dénemin maarif
vekili Esat Sagay’in teftis raporunda (1994:4) gecen su ciimleler konuyu oOzetlemektedir:
“Mekteplerimiz talebeye verecekleri milli terbiye sayesinde tarihi seciyemizle miitenasip bir
kiiltiirii kendilerine asilamak mecburiyetindedirler. Mektepte verecegimiz edebi, bedii, igtimai
ve iktisadi her terbiyenin mihveri milli terbiyedir.”. Buradan da anlasilacagi tizere Tiirk egitim
sisteminin genel amaglar1 igerisinde, yetistirilmek istenen insan modelinin, bir taraftan milli
degerlere bagli olmasi, diger taraftan da degisime ve yeniliklere acik olmasi beklenmektedir
(Kurt, 2012).

Buradan yola ¢ikarak, aymi zamanda calismamizin asil konusunu da teskil eden
atasozlerinin (mesel, darb-u mesel, atalar sozii, sav vs.), milli kimligin (ruhun) korunmasi, Tiirk
kiiltiiriiniin degerlerini yansitmasi agisindan hayati bir éneme sahip oldugu sdylenebilir (Ozkan
Kunduraci ve Avci, 2020). Ozellikle Tiirk atasdzleri o kadar zengin, o kadar verimli ve o kadar
millidirler ki bunlar {izerinde ne kadar arastirma ve inceleme yapilsa, deger (Hatiboglu, 1964;
Ugar ve Dogruer, 2016).
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Bu baglamda, calismamizda atasdzlerinde gecen Tiirk milli degerlerinin igerisinde
“caligkanlik” degeri arastirma konusu olarak alinmistir. Tiirk halklar1 yerlesik hayata gegmeden
Once, yasam tarzi olarak benimsedikleri gd¢gmen kiiltiirii igerisinde “caligkanlik™ degeri ailelerin
her bir ferdi i¢in olmazsa olmazlardan birisi olmustur. Kadinlar ev isleriyle, erkekler
hayvancilikla, kiz ¢ocuklari annelerine ev islerinde yardim ile erkek cocuklar ise babalarina
hayvancilik isinde yardim ile ugrasmiglardir. Bu donemde c¢alisgkanlik, Tirk halklarmin
karakteristik bir 6zelligi halini almistir. Yerlesik hayat ile birlikte ugraslar zamanin ihtiyaglarina
gore degisiklik gostermigse de caligkanlik 6zelligi degismeden devam etmistir. SozIi edebiyat
eserleri icerisinde “calismaya tesvik” konulu olanlar1 olduk¢a fazladir. Bu nedenle Tiirkler
diinyanin en ¢aligkan insanlar1 arsinda bulunuyorlar denilebilir (Arslanoglu, 2005).

Anadolu ve Kirgiz Tiirklerinin atasozlerindeki caligkanlik degerine ge¢gmeden Once
atasozleri, kiiltiir ve egitim baglaminda degerlendirilmistir. Daha sonra iki halkin atasozleri
icerisindeki caligkanlik degerinin ortak 6zellikleri tespit edilmistir.

Arastirmamizda kisaca su sorulara cevap aranmistir:
o Atasozlerinin milli degerleri yansitmasi ve tagimasi agisindan onemi nedir?
e Atasdzlerinin egitim ile baglantis1 nedir?

e Anadolu ve Kirgiz Tirklerinin atasdzlerindeki caligkanlik degerinin ortak
ozellikleri nelerdir?

Atasozleri ve Kiiltiirel Doku:

Bilindigi iizere insan ve cevresi arasinda ¢ok yakin bir iliski vardir. iginde yetismis
oldugu kiiltiir ve sosyal cevre kisiligin olusmasinda dogrudan etkilidir. Hatta kisinin ¢evresiyle
olan iligkilerini kiiltlir, diizenleyerek bir kaliba koyar (Kardiner, 1961). Halkin uzun zamana
dayanan egitim tecriibeleri neticesinde kisi, bu kiiltlir kalibina girerek neyin dogru ve neyin
yanlis oldugunu 6grenerek kisiligini sekillendirir. Dolayisiyla insan, i¢inde yasamis oldugu
toplumun karakter yapisina ve kiiltiir kodlarina gore sekillenir.

Her bir kiiltiirin kendi inan¢ ve degerleri ¢ercevesinde, tarih icerisinde gerek sozlii ve
gerekse yazili olarak gelistirmis olduklar1 ve toplumun hepsi veya ¢ogunlugu tarafindan kabul
goren Kkiiltiirel degerleri vardir. Toplum fertlerinin karakterleri bu kiiltiirel degerler 1s1ginda
gelismekte ve sekillenmektedir. Nitekim Freud’un Psikoanaliz kuramindaki iggiidiilerden olan
“siiperego” kavrami dogrudan kiiltiiriin insan karakteri {izerindeki etkisine dikkat ¢ekmektedir.
“Siiperego”yu olusturan ana etken kiiltiirdiir denilebilir. Kisiyi halkin begenmedigi, deger
vermedigi davranislardan, deger verdigi ve begendigi davranislara yonlendirme isini siiper ego
yapmaktadir.

Geleneksel halk pedagojisinde ideal insan Ozellikleri, kanun veya yasalarla
belirlenmemis olup halk arasinda genellikle s6zlii olarak yasamaktadir. Bu o6zellikler, halkin
pedogojik bilim ve tecriibelerinin asil kaynaklari olan atasozleri, hikayeleri, destanlari,
bilmeceleri, masallari, siirleri (Alimbekov, 2007) vs. vasitasiyla kusaktan kusaga taginmaktadir.

Atasdzleri, kiiltiirlin ¢izmis oldugu sinirlar dahilinde kisiyi hareket etmeye tesvik etmek
amacini tagimaktadirlar. Toplumun karakterini ve bu karakterin tagimis oldugu manevi degerleri
telkin metoduyla insanlara aktaran atasozleri, kisinin karakterinin olusumunda oldukga
onemlidir.
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Sinasi Durub-i emsal-i Osmaniye adli kitabinda (1870, s. 12) atasozlerini su sekilde tarif
etmektedir: “Durub-1 Emsal ki hikmet-iill avamdir. Lisanindan sadir oldugu bir milletin
mahiyet-i efkarina delalet eder ”. Hikmet s6zii birgok anlamda kullanildig1 gibi burada bilmek,
anlamak kavramak, faydali olam edinip zararli olandan kaginmast icin diisiiniip tasnmasi (Onal,
2007) anlaminda kullanilmis olmasi kuvvetle muhtemeldir. Bir baska deyisle, atasozleri iginden
¢ikmis oldugu toplumun fikrini, fikri olgunluk seviyesini ve halk felsefesini gosterir (Ceri,
1997).

Atasozleri bir kiiltiire ait olan ve o kiiltiirlin olusumu boyunca asirlarca yasadigi
tecriibelerden miitesekkil biitiin manevi kazanimlari en az sozle, en kisa sekilde anlatan hikmetli
sozlerdir. Kamus-: Tiirki’nin yazart Semseddin Sami’nin Emsal isimli kitabinin giris kisminda
(1879) yer alan su ciimle konuyu daha da aydinlatmaktadir: “Biiyiik hikmetler kisa sozlerde
bulunur.”. Bu nedenle halk arasinda “az ve 6z séylemek” deyimi ortaya ¢ikmistir. Bu deyime
gore kisinin konusmasi, olgunluk derecesini gostermektedir. Bu noktadan hareketle diyebiliriz
ki atasozleri, bir halkin asirlardir yasamis oldugu tecriibelere sahip manevi kimliginin/kisiliginin
sozleridir ki bu kisilik, o halkin en olgunu/kamili ve en fazla hikmete sahip kisisidir. Boylelikle,
ozellikle sozlii edebiyatin hakim oldugu dénemlerde o halkin fertlerine model insan olarak bu
kisilik gosterilmis ve onlarin yetismeleri i¢in kalip olmustur.

Atasozleri ve Egitim:

Gogebeligin  hakim oldugu ve daha Orgiin-resmi egitim kurumlarmin olmadigi
donemlerde kiiltiirel degerler 6nemli bir yer tutmustur. Bu kiiltiirel degerler, yukarida
saydigimiz geleneksel pedogojik kaynaklar vasitasiyla Ogretilmistir. Bu sekilde toplum
icerisindeki gengler, kiiltlirde var olan tiim degerleri O6grenerek yetiskinlik yasantisina
hazirlanmiglardir. Ancak toplum ve kiiltiirel degerler artarak daha karmasik bir hal aldiginda bu
degerleri yalnizca geleneksel yontemlerle 6gretmek zorlasmistir. Bu durumda ortaya resmi,
daha sistemli olan ve hem toplumun bu ge¢mis kiiltiirel degerlerini hem de yenilikleri 6gretmek
adina bugiinkii anlamdaki okullar ortaya ¢ikmistir (Bilen, 1999).

Egitimin sosyal islevini Yahya Kemal Kaya (1993, s. 2) su sekilde aciklamistir:

“...egitimin sosyal islevi, kisileri hem yasadigi toplumun hem de bu toplumun bagh
bulundugu ¢agdas diinyamizin uyumlu bir iiyesi durumuna getirmesi demektir. O toplumdaki
Olciilere gore 1yi insan yetigtirmektir.”.

Buradan da anlagsilacagi iizere, resmi egitim kurumlar1 bireyi ¢agdas diinyanin bir {iyesi
yaparken ayni zamanda i¢inde yasadigi toplumun da bir parcasi yapmak durumundadirlar.
Icinde yasadig1 toplumun bir parcasi olabilmek degerlerini tasimakla olur. Bu degerler ise,
toplumlarin kiiltiirel miraslar1 (atasozleri, hikayeler, destanlar, masallar, tekerlemeler vb.)
igerisinde yer almaktadir. Bu durumda giiniimiiz ¢agdas okullarinin ¢agdaglasmanin taleplerine
cevap vermesi yaninda, eski Kkiiltiirel degerleri de 0Ogretme sorumlulugunu iistlenmesi
gerekmektedir.

Tiirk halklarinda insan yetistirmede kullanilan egitim terimleri olarak bilinen ahlak,
terbiye, edep vs. gibi kavramlar dogrudan yukarida zikredilen halk bilimi kaynaklariyla
alakalidir. Ozellikle atasozleri bu kaynaklar icerisinde fazla kelimelerden arinarak giiniimiize
kadar gelmis, halkin kiiltiire]l mirasini tagiyan en kisa ve 6z anlatima sahip bir degerler hazinesi
olmuslardir. Bu eserler fertleri hayata hazirlamasinin yaninda, onlara ahlaki agidan nasil bir
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insan olmas1 gerektigini de anlatmiglardir. Dogru sdylemek, hirsizlik yapmamak, saygili ve
sevgili davranmak, iyilik yapmak, ar sahibi olmak gibi ahlaki erdemlerin tasiyicilar
olmuslardir. Bu degerler ekseninde ¢iftgiler, zanaatkarlar, esnaflar, ev hanimlar1 yetismislerdir.
Atasozlerine bakarak bir halkin karakteri tespit edilebilir. Ornegin atasézlerine bakarak
Ingilizlerin — politika, Yahudilerin — ekonomi ve Tiirklerin — yigitlik, mertlik, agir bashlik,
sabirlilik, konukseverlik gibi erdemleri oldugu sonucuna varilabilir (Oy, 1972).

Halklarin ahlak motiflerini 6gretme isi Orgiin egitim kurumlarina devredilmigse de
yiizyillardir insan yetistiren bu sozli pedogojik eserler, eski Onemlerinden bir sey
kaybetmemislerdir. Atasozleri, gecmis ile bugiin ve gelecek ortasinda bir kopri
durumundadirlar. Atalarin manevi birikimlerini torunlarina ulastirmaktadirlar. Bu nedenle 6rgiin
egitim kurumlarmin ikinci misyonu olan degerler mirasini dgrencilere aktarma isi, dogrudan
atasozlerinin egitim programu igerisinde kullanimini zorunlu hale getirmektedir. Aksi halde,
zamanin teknolojik donanim ve bilgisine sahip bireyler yetisirken bu bireyler ahlaki agidan bir
cokiintii ile kars1 karsiya kalacaklardir. Semseddin Sami bu konunun ehemmiyetini su sozleriyle
(1879, s. 12) dile getirmektedir: “Bir cemiyyetin servetinden sanayiinden, ticaretinden evvel,
ahlaki distintilmelidir. Clinki hiisn-i ahlak cemiyyeti beseriyenin esasidir.”

Yontem

Bu calismada, dokiiman incelemesi yontemi ile Tiirkge ve Kirgizca’daki ¢aligkanlik
konulu atasézleri incelenmistir. Dokiiman incelemesi teknigi arastirmanin konusu ile ilgili bilgi
igeren materyallerin analizidir (Cansiz Aktas, 2015). Daha sonra segilen 26 atasdziiniin igerik
analizi yapilmistir. icerik analizi teknigi ise, icerigin nesnel ve sistematik olarak tanimlanmasi
icin bir aragtirma teknigidir (Stone ve Hunt, 1966). Secilen atasdzleri konu bakimindan,
calisanin zengin olacagimi anlatan atasozleri, yaz-kis karsilagtirmali atasozleri, tarim ve
hayvancilik konulu atasozleri olarak 3 gruba ayrilmistir. Her bir grup igerisinde anlam
bakimindan veya sentaktik olarak birbirine yakin olan Kirgizcadaki ve Tiirk¢edeki atasozleri
analiz edilmistir.

Bulgular
Atasozlerinin Karsilastirilmasi
Caliskanhg 6ven atasozleri

Zaman degistikge halk arasindaki “model insanin” talepleri/6zellikleri de degismekte
oldugundan, eskiden model insan i¢in konulan talepler az iken, zamanla artmis ve kiginin her
turlti kendisini yetistirmesi gerektigi anlatilmistir. Bu konuya uygun olarak Kirgizcada ve
Tiirkgede hem anlam olarak hem de sentaktik olarak ayni atasozii bulunmaktadir.

Tur: “Yigide yetmiy tiirlii hiiner az.” (Cobanoglu, 2004).

Kir: “OKueumxe owcemumuws mypayy omnop az.” (Yigide yetmis tirli hiiner az.)
(Kottaymanos, 2001; 3akupos, 1972; Cagsikyosa, 2013).

Tiirkcede kullanilan, atasdziinde, yigit kisinin elinden her isin gelmesi gerektigi
anlatilmaktadir. Diger bir deyigle, yigit kisinin, bir¢ok hiiner ve 0Ozellik sahibi olmasi
gerekmektedir. Kirgizcada ise, bu atasdziiyle Ortiisen atasdziinde anlagilacagi iizere yigidin veya
erkegin birgcok maharet sahibi olmas1 gerektigi vurgulanmstir.
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Tirk halklarinda ¢aligmanin, yalnizca zenginlik ve kazang saglayacagi degil, bunun
yaninda insam fiziki ve ruhsal olarak da diri tutacagi anlatilmigtir. Caligma neticesinde insanin
sagligmin daha iyi olacagi ve gen¢ kalacagi, calismama neticesinde ise, insanin g¢abuk
yaslanacagi vurgulanmustir.

Tur: “Isleyen demir isildar (pas tutmaz)”* (Aksoy, 2013; Milli Kiitiiphane Baskanligi
MKB, 1997; Cobanoglu, 2004; Pala, 2010; Oy, 1972; Aksoy, 1078; Milli Kiitiiphane Genel
Midiirligi MKGM, 1971).

Kir: “Kanxoonyx adamovl kapeimam, smeex adamowt 6ativimam.” (Tembellik adami
yaslandirir, calismak insan1 zenginletir.) (Koituymanos, 2001).

Bu ataséziinde “isleyen demir” derken insamin ¢alismasi, “pas tutmaz” ifadesiyle de
insanin hastalanmayacagi ve geng¢ kalacagi anlatilmaktadir. Yani, kisinin hastalanmayacagi,
fiziki olarak diri kalacagi anlatilmistir. Yine 1s1ldamak kelimesi ile ¢aligan kisinin daha zinde ve
saglikli olacagi sOylenmistir. Boylelikle bu gibi atasozleriyle halk arasinda kisiler, ¢calismaya ve
emek sarf etmeye tesvik edilmektedirler.

Caligkanhigin  “hareket” kelimesiyle tanimlandigi atasozlerinde, hareketin yani
calismanin bereket getirecegine inanilmaktadir. Bereket kelimesi ise Islam dini ile birlikte Tiirk
halklarinda kullanilmaya baglamstir. Bereket kelimesi, rizkin veya kazancin ¢ogalmasi, artmast,
anlaminda kullanilirken ayn1 zamanda, dini olarak Allah’in ¢aligan kisiyi sevdigi ve bu nedenle
hareketinin neticesinde rizkini artiracagina inanilmaktadir. Bundan dolay:r Turki halklardaki
atasozlerinde hareketin neticesinin bereket oldugunu anlatan atasézleri bulunmaktadir.

Tur: “Nerde hareket, orda bereket...”” (Aksoy, 2013; MKB, 1997; Pala, 2010; Said,
1311; Oy, 1972; Aksoy, 1978; MKGM, 1971).

53

Kir: “Apaxem kvincaw — 6epexem...”” (Hareket kilarsan-bereket...) (Koiiuymanos,

2001; Savk, 2002).

Bu atasdzlerinde bollugun ve kazancin sartinin hareket, yani calismak oldugu
anlatilmistir. Buradaki atasozlerinde c¢alismak, “emek” ve “zahmet” olarak tanimlanmustir.
Bunun nedeni elbette ¢aligmanin insanin hosuna gitmeyen yorucu taraflarinin bulunmasidir.
Ancak bu yorucu ¢alismanin neticesinde ise “yemek” ve “rahmet” bulunmaktadir. Diger bir
deyisle yorulmanin neticesinin tathi oldugu, insanin kazang saglayacagi ve rahat edecegi
gosterilmistir. Kirgizcada ise bu atasozlerine benzer olarak hemen hemen sentaktik olarak da
benzer bir atasézii bulunmaktadir. Bu atasoziinde de anlatilmak istenen Tiirkgede oldugu gibi
bereketin, yani kazancin ¢aligmakla, bagka bir deyisle bereket ile olacagi anlatilmistir.

! Bu atasozii bazi kaynaklarda “Isleyen anahtar wildar.”, “Is, insanin kalayr.”, “Akan su yosun tutmaz.”, “Akan su
pislik tutmaz. ” seklinde de yer almaktadir.

2 Bu atasozii bazi kaynaklarda “Emek olmadan yemek olmaz.”, “Zahmetsiz rahmet olmaz” seklinde de yer
almaktadir.

® Bu atasozii baz1 kaynaklarda “Apaxer kbiica Gepexer Gonor” (hareket ederse-bereket olur), “Omeexcus 6axoim —
my3y acox mamaxmau.” (Emeksiz mutluluk, tuzu olmayan yemek gibidir.), “Mosnemun kamyy 6onco, mamxanwviy
mammyy 6onom.” (Zahmetin kati olursa, kazancin tatli olur.), “Oapax owcemuwu menen, adam uwu MeHeH
baanyy.”(Aga¢ meyvesiyle, adam isiyle degerli.), “Omeexcusee wvipaxam ocox.” (Emek vermeyene rahat yok.),
“IKamran oeyseo uon acok.” (Yatan inege yem yok.) seklinde de yer almaktadir.
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Calisanin Zengin Olacagi Anlatilan Atasozleri:

Tirkee ve Kirgizcadaki caligkanlik ile ilgili ataszlerinde bulunan diger ortak bir 6zellik
de ¢aliskan olan kimsenin kazancinin da fazla olacagidir. Iki halkin da atasdzlerinde, galiskanlik
ovilerek kisileri bu o6zelligi kazanmaya tesvik etmektedir. Bunun yaninda ise tembelligin
neticesinin fakirlik oldugu sdylenerek bu o6zellikten kisileri sakinmaya ¢agirmaktadir. Yani
caliskan kisi zengin olurken dolayisiyla tembel kisi de fakir olacaktir.

Bu baglamda, calisan kisinin kazanacagi ve dolayisiyla a¢ kalmayacagini anlatan hem
Tirk¢e’de hem de Kirgizca’da birbirine oldukg¢a yakin anlamli ataszleri bulunmaktadir. Burada
calismaya tesvik maksatli, kisinin yeme-igme ihtiyact 6n plana ¢ikarilmistir.

Tur: “Calisan kisi a¢ kalmaz.” (Cobanoglu, 2004).

Kir:  “Hwmebezen, muwmeteiim.” (Islemeyen, dislemez.) veya “HMwumezen
muwmetim.” (Koituymanos, 2001; Cobanoglu, 2004; Savk, 2002).

Bu atasozlerinde, ¢alismaya tesvik amagli kisinin yeme-igme ihtiyacinin 6n plana
cikarildigr goriilmektedir. Diger bir¢ok atasoziinde de oldugu gibi kisiyi ¢calismaya tesvik etmek
i¢in, calisma neticesinde saglayacagi faydaya vurgu yapilmaktadir. Yine bu atasozlerinden ters
anlam olarak da c¢alismayan kisinin a¢ kalacagi anlasilmakta ve bdylelikle tembellik
yerilmektedir.

Tiirk halklarinin pedogojik degerlerinde galigkanlik ve tembellik arasinda biiyiik bir fark
bulunmaktadir. Atasozlerinde caliskanlar Gviiliip methedilirken bunun yaninda tembeller ise
siirekli yerilmektedir. Anne ve babalar cocuklarina Ornek almalari i¢in caligkan Kkisileri
gosterirken tembel kisileri ise ibret almalari icin gostermislerdir. Caliskanligin neticesinin
zenginlik, seref, onur oldugu anlatilmakta, tembelligin sonunun ise utang, fakirlik oldugu
gosterilmeye ¢alisilmaktadir.

Tur: “Fakirlik ayip degil, tembellik ayp.” (Turk Dil Kurumu TDK; Pala, 2010; Said,
1311; Oy, 1972; Aksoy, 1978; MKGM, 1971; Veli, 1926).

Kir: “JKapowr 6onop oicueum, spunuesx 6onom.” (Fakir olacak yigit, tembel olur)
(Koituymanos, 2001).

Bu atasdziinde anlatilmak istenen, insanin fakir olmasmin bir¢ok sebebi olabilecegi,
bundan dolay: fakirligin bir utang kaynagi olmayacagidir. Ancak kisiyi fakir diisiiren sebeplerin
basinda gelen tembellik bir utang kaynagi olarak gosterilmektedir.

Yaz-Kis Karsilastirmah Atasozleri:

Yaz ve kis karsilagtirmali atasozleri genellikle ekonomisi tarim ve hayvanciliga dayanan
halklarda yaygin olarak kullanilmaktadir. Tiirk halklarinda ise, geg¢miste ekonomilerinin
cogunlugunu tarim ve hayvancilik olusturdugundan bu atasdzleri ¢oklukla kullanilagelmistir.
Ciinkii yaz mevsimi, tarimin daha rahat yapildigi, ekip bigme zamani oldugundan yilin
calismaya en uygun mevsimi olarak Tirk halklar1 arasinda kabul gérmiistiir. Kis mevsimi ise
ozellikle soguk yerlerde galigmaya cok elverisli olmadigindan atasozlerinde kis mevsimi
dinlenme zamani olarak gosterilmistir. Bu hal, zamanla degisip ekonomik ve teknolojik olarak
Tiirk halklar1 gelismis olsa da atastzleri degismeden kalmistir. Ancak atasozlerindeki ¢iftgilik
ve hayvancilik mecazi olarak anlasilip her tirlii c¢alisma ve c¢aligkanlik anlaminda
kullanilmaktadir.
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Tirkcede calismaya tesvik amacli, calisan kisinin calismayanlara gbre daha rahat
edecegi ve calismasi sonucunda elde ettigi geliri ile rahat bir hayat yasayacag
vurgulanmaktadir. Agustos bdcegi ile karmcanin Orneginde oldugu gibi, yaz ve kis
karsilastirmasi yapilmaktadir. Ornegin;

Tur: “Yazin bast pisenin, kisin ast piser.”4 (MKB, 1997; Cobanoglu, 2004; Pala, 2010;
Oy, 1972; Aksoy, 1978; MKGM, 1971).

Kir: “JKazoa xviiean moonemmu, kotwma xopom deosommy.” (Yazin zahmet ¢eken,
kisin rahmet goriir.) (Koituymanos, 2001; Savk, 2002).

Bu atasoziinde, yazin sicaginda biiyiik sikintilarla calisan kimsenin kisin rahat edecegi
vurgulanmaktadir. Diger bir anlam olarak, gengliginde tembellik etmeyip c¢alisan kimsenin,
kazandiklar1 sayesinde ihtiyarliginda rahat edecegi anlatilmistir. Buna benzer bagka atasézleri
de bulunmaktadir. Diger bir ataséziinde ise, yazin zahmet ¢eken kimse, bu zahmetlerinin
miikafatim kigin goriir, kimseye muhtag olmaz, mutlu yasar demektedir. Kirgiz Tiirklerinde ise
yine Tiirkiye Tiirklerinin atasozlerinde oldugu gibi yazin c¢alisan kimsenin kisin bu
calismasindan dolayi rahat edecegi vurgulanmustir.

Yaz vaktinin degerlendirilmemesi neticesinde kisin yiyecek bulunamayacagi anlatilarak
caligmanin 6nemine vurgu yapilmaktadir. Bu anlama yakin bir anlamda kullanilan baska bir
atasOzii de su sekildedir:

Tur: “Kazanmayamin kazam kaynamaz.” (TDK; Oy, 1972; Aksoy, 1078; MKGM,
1971).

Kir: ‘“JKatioa manoaiiet mepoezenoun kviuvinoa xazanvl xaunaum.” (Yazin alm
terleyenin kigin kazani kaynar.) (Caxsikynosa, 2013).

Yine c¢aligmanin sonucunda insanin kazanacaklari vasitasiyla karninin doyacagi,
caligmayanin ise a¢ kalacagi anlatilmaktadir. Bu atasoziinde, yazin is zamaninda galigarak
terleyen kisinin, kis geldiginde “kazan” kelimesiyle karmimin doyacagi, a¢ kalmayacagi
anlatilmigtir. Bu ataséziinde olumlu bir durum belirtilmistir. Yani, calisanin doyacagi
anlatilmigtir. Bazi atasozlerinde ise bu mana caligmayanin durumu anlatilarak verilmeye
calistimustir. Ornegin;

Tur: “Yazin sicakta terleyen, kisin sogukta tisiimez.” (TDK).

Kir: “JKativinoa orcamxan xouusinoa monom (kamam).” (Yazin yatan kigin donar.)
(Koituymanos, 2001; Savk, 2002).

Yani yazin sicagma katlanarak, yorularak c¢alisan kimse kisin soguk wvakitleri
geldiginde, disarida sogukta lisiiyerek caligmak zorunda kalmaz demektedir.

Ozellikle ciftciler icin yaz vakti ¢cok Onemli olup calisma zamani olarak kabul
edilmektedir. Yazin kig vaktindeki zorlu sartlar1 diiglinmeden, yazin ¢alisma vaktinde yatan
veya dinlenen kimse i¢in bu “dinlenme” isi kisin “azap” olarak geri doner. Veya giiniimiiz
anlamiyla baktigimizda, ¢alisma ortami saglanip ¢alismaya uygun zaman geldiginde ¢alismayan
kimseler is vakti bittiginde biiyiik sikinti ¢ekeceklerdir. Bu anlamda Tiirk¢e ve Kirgizcada su
atasozleri bulunmaktadir:

4 “Yazin ¢alisan kigin giiliistir.”
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Tur: “Yazin golge kovan, kisin (zemheride) karin ovar.” (TDK; Oy, 1972; Aksoy,
1978; MKGM, 1971)

Kir: “)Kazowin yuxycy (myiwyey)... — koiwka xam...” (Yazin uykusu... - kisin
azabi...) (Koituymanos, 2001).

Bu ataséziinde ¢alismayip yatan kimsenin, kigin kazanci olmadigindan dolay1 olduk¢a
zorlanacagi anlatilmaktadir. Yine bu atasozleri diger bir ifade ile, yazin sicakta terlemeyenin,
kis gelip soguk bastiginda Gsiiyecegi anlamini tasimaktadir. Tirk¢ede bu anlamda kullanilan
atasdzleri de bulunmaktadir. Ornegin;

Tur: “Yazin golge hos kisin ¢uval bos.” (TDK, Pala, 2010; Oy, 1972; Aksoy, 1978;
MKGM, 1971).

Kir: ““Kaswinoa wipoan owcypbecen, keiwwvinoa ocvipean oscypecyy.” (Yazin tiirki
sOyleyip gezmezsen, kigin mutlu gezersin.) (Koituymanos, 2001).

Bu atasozlerinde, yazin tembellik edilmeyip galisildiginda kisin zor zamanlarinda rahat
yasayacagl anlatilmaktadir. Daha 6nceden de ifade edildigi gibi, burada kullanilan yaz ve kis
kelimelerini genglik ve ihtiyarlik olarak da anlamak miimkiindiir. Yani gengliginde g¢alisip
kazanan kimselerin, ihtiyarlik vaktinde rahat edecekleri sdylenmektedir.

Tarim ve Hayvancilik Konulu Atasozleri:

zamanda Tiirklerin tarihlerindeki ekonomik ugraslarindan da haber vermektedir. Daha 6nceden
de ifade edildigi gibi Tiirklerin geg¢misteki ekonomileri ¢iftgilik ve hayvancilik oldugundan
dolay1 calismak ile ilgili olan atasozleri de cift¢ilik ve hayvanciliin 6rneklerini tagimaktadir.
Bu nedenle Tiirk atasozlerinde ciftcilik ve hayvancilik kelimeleri dogrudan kullanildig1 gibi,
dolayli olarak da ¢aligmak denildiginde yine bu iki meslek anlatilmak istenmektedir.

Tur: “Zahirenin (¢ift¢inin) ambari, sabamin ucundadwr.” (MKB, 1997; Oy, 1972;
Aksoy, 1978; MKGM, 1971).

Kur: “/lviiikan o2y30eil kyuyn bepce, swcep unexkmetl cymyn oepem.” (Ciftgi okiiz gibi
caligsa, yer inek gibi siit verir.) (Koituymanos, 2001; Savk, 2002).

Bu atasozlerinde ¢iftgilige vurgu yapilmaktadir. Zahire ile anlatilmak istenen
gerektiginde kullanilmak {izere saklanan tahildir. Anbarm ise bu tahil ile dolmasinin yegane
sart1 olarak sabanin kullanilmasi, yani tarla ekip, bicmek olarak gosterilmektedir.

Kirgiz Tirklerindeki atasoziinde ciftcilik ve hayvancilik daha ¢ok goze c¢arpmaktadir.
Burada tarladan aliacak {iriiniin, ¢ift¢inin ¢alismasina bagh oldugu sdylenilmektedir. Diger bir
deyisle, cift¢i ne kadar ¢ok calisirsa yer o kadar tiriin vermektedir.

Caligkanlik hem Tirkgede hem de Kirgizcada kisinin, ozellikle er yigidin tasimasi
gereken Ozellikler arasinda Onemli bir yere sahip olmus ve her zaman c¢aliskan kisiler
ovilmistir. Ancak ¢aligkanligin 0Olgiitii olarak, kisinin soziinden ziyade yaptig1 isteki
davranislar1 gosterilmistir. Ornegin, Tiirkiye Tiirklerinde bulunan:

Tur: “Adam(in iyisi), is basinda (alisveriste) belli olur.” (TDK, Pala, 2010; Said, 1311;
Qy, 1972; Aksoy, 1978; MKGM, 1971).
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Kir: “Aoamowi cozynen maanwvibaim, uwunen maanwviim.” (Adami soziinden degil
isinden tanirlar.) (Savk, 2002).

Bu atasoézlerinde, kisinin caliskanliginin yalnizca sozle olmadigini, gercek caliskan
kisinin bir isi yaparken belli olacagi anlatilmaktadir. Kirgizcada kullanilan ataséziinde de
kisinin ¢aligkanliginin sdzlerinden degil, yaptiklarindan anlasilacagi vurgulanmaktadir.

Kazancin sozle olmayacagi, bunun icin ¢alismak gerektigini anlatan baska atasozleri de
bulunmaktadir.

Tur: “Lafla (lakird: ile) peynir gemisi yiiriimez.”” (MKB, 1997; Pala, 2010; Aksoy,
1978; MKGM, 1971; Veli, 1926).

Kir: “Kypy cyyoan maii ueiknaiim, xypy cozoon maanu ueiknatim.” (Kuru sudan yag
¢ikmaz, kuru sdzden anlam ¢ikmaz.) (Koituymanos, 2001; Savk, 2002).

Burada “peynir gemisi” ifadesiyle kazang ve yiyecek i¢ecek anlatilmaktadir. Yani
kazancin ancak c¢alisma ve zahmete girme neticesinde olacagi, soziin herhangi bir kazang
saglamayacagi anlatilmaktadir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Tiirkiye ve Kirgizistan halklarinin milli degerleri igerisinde biiyiik 6neme sahip olan
caliskanlik degeri atasozlerine de yansimistir. Bu atasozlerinde, her iki iilkenin halklarinda
gerek sentaktik olarak ve gerekse anlam olarak birbirine yakin olanlar bulunmaktadir.
Atasozlerinde “caligkanlik” bereket, rizik, kazang kaynagi olarak goriilmesinin yaninda insani
fiziki olarak da zinde ve saglikli tutan bir durum olarak nitelenmistir.

Cografi ve siyasi olarak uzun zaman ayri1 kalmasina ragmen Tiirk halklari kiiltiir
ozellikleri bakimindan giiniimiizde de ayni/benzer oOzellikler tasidiklari, caliskanlik konulu
atasozlerinden anlasilmaktadir. Bu durum literatiirde bulunan bazi ¢alismalarin (Horata, 2017;
Celtikei, 2010) sonuglari ile de desteklenmektedir.

Tirkce ve Kirgizca atasozlerindeki ¢aligkan insan modelinin ortak 6zellikleri su sekilde
siralanabilir:

e Her tiirlii hiiner ve maharet sahibi

e (Caligmay1 seven

e Tembelligi sevmeyen

e Zahmete Kkatlanabilen

e Yorulmadan ve ¢alisilmadan saglanan kazanci degersiz goren
e Bereketin ¢aligmanin neticesinde oldugunu bilen

e Fakirligi degil de tembelligi ayip olarak géren

e Tembelligin neticesinin utang ve zahmet oldugunu bilen

o Lafa degil de calismaya deger veren

5 “Lafla pilav piserse, deniz (dag) kadar yag1 benden.” (Oy, 1972).
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Yukarida verilen 6zellikler hem Kirgizistan hem de Tirkiye Tirkleri i¢in “caliskan
ideal insan modeli”nin ortak Ozelliklerini olusturmaktadir. Bu &zellikler binlerce yillik bir
tecriibeyle elde edilmesinin yaninda, Tiirk halklarmin da milli degerlerinin birbirine ne kadar
yakin oldugunu gostermektedirler.

Sonug olarak buradan anlasilmasi gereken, hemen hemen her toplumda galigkanlik
degeri ve diger degerler halk arasinda begenilen degerler olarak bir evrensellik 6zelligi tasisalar
da her bir degerin milli ozellikler tasiyor olmasidir. Baska bir deyisle c¢aliskan insan
denildiginde Kirgiz ve Anadolu Tiirklerinde de goriildiigii gibi bu degeri olusturan alt degerler
ortaya ¢ikmaktadir. Her bir deger ¢at1 bir deger olma &zelligi tasmaktadir. Bu ¢at1 degerin alt
degerleri her millete ve Kkiiltiire gore farkliliklar arz etmektedir. Sadece atasdzlerindeki
caliskanlik degerinin tasimis oldugu 6zellikler, Anadolu ve Kirgiz Tiirklerinin akraba iki halk
olduklarimi ortaya ¢ikarmaya yetmektedir. Diger milli degerlerin de ¢aliskanlik degeri gibi iki
iilkenin ortak 6zelliklerini tagidig1 sdylenebilir.

Burada ihtiyag olarak gordiiglimiiz su onerileri yazabiliriz:
- Tirk halklarindan iiyelerin olusturdugu bir komisyon kurularak milli degerler ve bu

degerlerin ortak 6zellikleri ortaya ¢ikarilmalidir.
- Milli degerler 6gretimi, duyussal egitimin igerisinde degerlendirilen degerler egitimi
alanimin bir alt alan1 olarak olusturulabilir.

- Periyodik olarak tiim Tiirk halklarindan gelen akademisyenlerin katildigi milli
degerler konulu sempozyum, kongre ve toplantilar diizenlenmelidir.
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Extended Abstract

The process of globalization, which gained new impetus with technological developments, has
caused societies other than the cultures of the dominant powers in the world. While the values
disappeared one by one, the grave consequences such as the loss of the identity it would bring could not
be calculated. Especially small peoples could not preserve their own values and identity.

With the disintegration of the USSR in 1991 and the declaration of the independence of the
Turkic peoples, the (cultural) discrepancies between the Turkic peoples that emerged during the
globalization process and the USSR started to be repaired again. This repair process, which started in
1991, has continued in the form that the Turkic peoples do not lose their identities and try to keep their
values alive in this context.

With the effect of the innovations in the field of education and technology in the world, the
Turkic peoples with the same historical roots are trying to survive without losing their common values. In
order to strengthen the ties in the common past of Turkish people, common values are of great importance
today. Traditional pedagogical sources reflecting common values such as proverbs, stories, fairy tales,
epics and riddles have begun to be explored.

Among these sources, especially proverbs have a special importance in terms of reflecting the
cultural codes of the people they belong to. Because proverbs provide information about the life of the
people, as well as passing through the filter of time, the moral values of the people in the shortest and
most concise form. Proverbs in this state have drawn some limits to educating individuals among the
people. Proverbs explain how one should be and how not to be. Against the danger of the destruction of
national values imposed by globalization, Turkish peoples have to protect the legacy of values that have
been gained as a result of long experiences and reflect the folk spirit. Only in this way is the national self
alive without disappearing. In formal education institutions, national cultures that can meet contemporary
needs can be created by using national values besides science and technology brought by our age. The
teaching of national values will also contribute to the emergence of the intended outcomes in other
disciplines. In other words, if the courses given in formal education institutions are given together with
national values, the expected success of education can be achieved.

Hasan Ali Yiicel’s report, which was mentioned in the inspection report of Esat Sagay, the
deputy deputy of the period during the first years of the Republic, summarizes the subject: “The literary,
social and economic finishing of each school is the national finishing”. As can be understood from this,
within the general aims of the Turkish education system, it is expected that the human model to be trained
will depend on national values on the one hand and be open to change and innovation on the other. From
this point of view, it can be said that the proverbs (parable, darb-u paral, ancestor word, assertion, etc.),
which also constitute the main subject of our study, are of vital importance for the protection of national
identity (spirit). In particular, Turkish proverbs are so rich, so productive and so national that the more
research and investigation on them, the more they are worth.

In this context, the value of “diligence icerisinde among the Turkish national values mentioned
in the proverbs was taken as a research subject. Before the Turkish peoples started to settle down,
“hardworking value igerisinde was one of the sine qua non for each individual member of the immigrant
culture they adopted as their lifestyle. Women were involved in household chores, men engaged in animal
husbandry, girls in household chores, and boys in their cattle.

In this period, diligence has become a characteristic feature of Turkish people. Although the
occupations and settled life changed according to the needs of the time, the diligence characteristic
continued unchanged. Among the oral literary works, there are many “incentives to work”. Therefore, it
can be said that the Turks are among the most industrious people in the world. Proverbs were evaluated in
the context of culture and education before moving to the value of diligence in proverbs of Anatolian and
Kyrgyz Turks. Afterwards, common values of diligence in proverbs of two peoples were determined.

In our research, the following questions were briefly answered:
* What is the importance of proverbs to reflect and carry national values?
* What is the link between proverbs and education?

» What are the common features of diligence in the proverbs of Anatolian and Kyrgyz Turks?
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Proverbs and Education:

Cultural values occupied an important place in the periods when nomadism was dominant and
there were no more formal-formal education institutions. These cultural values have been taught through
the traditional pedagogical sources mentioned above. In this way, young people in the society are
prepared for adulthood by learning all the values that exist in the culture. However, as society and cultural
values become more complex, it becomes difficult to teach them in traditional ways only. In this case,
schools have emerged in the current sense in order to teach both the past cultural values of society and the
innovations that are formal and more systematic.

Conclusion and Discussion

In national values of Turkey and Kyrgyzstan, it is reflected in the hardworking value of great
importance diligence proverbs. In these proverbs, in the peoples of both countries, there are those that are
syntactically and meaningfully close to each other. In proverbs, hardworking is regarded as a source of
fertility, sustenance, and a source of physical well-being. Although the geographical and political
differences have been separated for a long time, it is understood from the proverbs that Turkish people
have the same / similar characteristics in terms of their cultural characteristics. This is supported by the
results of some studies in the literature. Common features of models of hardworking people in the Kyrgyz
proverbs of Turkey and Turkey can be summarized as follows:

* All kinds of skills and skills

* Loves to work

* Don't like laziness

* Effortless

» Fatigue and work without gain is worthless

» Knowing that fertility is the result of work

* Seeing laziness as a shame, not poverty

» Knowing that the result of laziness is shame and toil
* Who values work rather than words

Features we mentioned above, both Kyrgyzstan and Turkey for the Turks “hardworking human
ideal model” constitutes the common features. These characteristics are obtained from thousands of years
of experience, as well as show how close the national values of the Turkish people. As a result, we should
understand that in almost every society, the value of diligence and other values are universally regarded
as popular values, but each value has national characteristics. In other words, as hardworking people are
seen, the sub-values that make up this value emerge as seen in Kyrgyz and Anatolian Turks. Each value is
a roof. The lower values of this roof value vary according to each nation and culture. Only the proverbial
values of proverbs are enough to reveal that Anatolian and Kyrgyz Turks are two related peoples. It can
be said that other national values share the common characteristics of the two countries, such as the value
of diligence.
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