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Modern toplumlarda halk oyunlar1 ge¢cmise 6zgii kiiltiir degerleri olarak
goriilmektedirler. Kiiltlirlin gercek anlamda yansimasi olan halk oyunlari,
kiiltiir miras1 olarak kusaktan kugsaga devredilmektedir. Halk oyunlar islev,
igerik, estetik ve iletisim bakimindan ait oldugu zamanin ve toplumun aynasi
olma ozelligini tasirlar. Figiirler genellikle giinlilk yasami, doga olaylarini,
kadmn erkek iligkilerini, savagmalari anlatir veya hayvanlar1 taklide dayanir.
Halk oyunlarimiz ge¢misimizle ilgili bilgilendirici metinlerdir aslinda. Her
birinin gorsel hareketlere dokiilmiis bir hikayesi vardir ve ¢oziimleyerek
anlayabilmek gorsel okuma becerisi gerektirir. Tiirk halk oyunlari, harekete
dayali sunumlar1 ve zengin yapi tarzlartyla egitimde kullanilabilecek
ozelliklere sahiptir. Bu baglamda kiiltiirel gegmisimizin zenginliklerini icerek
halk oyunlarmin gorsel materyaller olarak kullanilmast ayni zamanda
kimligimizin devam1 ve gelecegimizle kurulan baglant1 olacaktir. Bir ulusun
medeni ve ¢agdas seviyeye ulagsmasinin onemli dlgiitlerinden birisi bilim ve
teknikteki Ustiinlik ve teknolojik alanda gerceklestirilen basarilar gibi,
kiiltiirel degerlerine sahip ¢ikmadaki gosterdigi hassasiyet ve bu degerlerini
egitim sisteminde gerektigi 6l¢iide kullanabilmesi ile dogru orantilidir. Bu
baglamda gorsel kiiltiir 6geleri olan Tirk halk oyunlarinin egitim &gretim
stireclerine dahil edilmesi ¢ok Onemli ve gereklidir. Bu ¢alisma, nitel
arastirma yollarindan goriisme yontemi kullanilarak bir halk oyununu
arastirmig, hareketlerin anlami ve oyun igerigini anlatarak Tiirkce
programindaki gorsel okuma baglaminda kullanilabilecegini ortaya koymay1
amaglamistir.

Anahtar Sozciikler: Kiiltiir, halk oyunlari, gorsel kiiltiir @iriinleri, gorsel
okuma, Tiirk¢e 6gretimi.

VISUAL CULTURE PRODUCTS IN TURKISH TEACHING: FOLK
DANCE

Abstract

Folk dances in modern societies are regarded as cultural values of the
past. Folk dances, which are a real reflection of culture, are transferred from
generation to generation as cultural heritage. Folk dances have the property
of being a mirror of the time and society they belong to in terms of function,
content, aesthetics and communication. Figures usually depict daily life,
events of nature, relationships between men and women, fights or imitation
of animalsOur folk dances are informative texts about our history actually.
Each of them has a story written in visual movements and requires visual
reading skills to understand by analyzing. Turkish folk dances have features
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that can be used in education with their movement-based presentations and
rich building styles. In this context, the use of folk dances as visual materials
containing the richness of our cultural past will also be the continuation of
our identity and the connection established with our future. One of the
important criteria for a nation to reach a civilized and contemporary level is
its sensitivity to the protection of its cultural values, such as the superiority in
science and technology and the achievements in the technological field, and it
is directly proportional to its use in the education system as necessary. In this
context, it is very important and necessary to include Turkish folk dances,
which are visual cultural elements, in education and training processes. This
study explored a folk dance using the interview method which is one of the
qualitative research methods, and aimed to show that the meaning of the
movements and the content of the game can be used in the context of visual
reading in the Turkish program.

Keywords: Culture, folk dances, visual culture products, visual reading,
Turkish teaching.

Giris

Bireylerin yasadigi toplumun hayat tarzi, oyunu, miizigi, gelenek gorenegi, sanati, bilgi,
beceri, tutum ve degerlerini kapsayan ortak damgalaridir kiiltiirel unsurlar. Tarihin
derinliklerinden siiziiliip gelen, zamanin ve ihtiyaglarin dogurdugu, suurlu tarihlerle, manali ve
zengin bir sentez olusturan, sistemli ve sistemsiz bir sekilde nesilden nesile aktarilan, bu suretle
her bir insanda mensubiyet duygusu, kimlik suuru kazanilmasina yol acan, ¢evreyi ve sartlart
degistirme giicii veren, nesillerin yasadiklari zamana ve gelecege bakislari sirasinda gegmise ait
atif diislincesi gelistiren, inanislarin, kabullenislerin, yasama sekillerinin biitliniinii kapsar kiiltiir
(Yaman, 2005, s. 192). Ayni kiiltiirii paylasan bireylerin olusturdugu grup da halktir. Ortak bir
yasantiy1 isaret eder kisaca bu paylasim. Bu ortak yasanti ise halk bilim ¢ercevesinde incelenir.
“llk defa 1846°da William Thoms tarafindan ortaya atilan ve popiiler antikler kavramini
karsilamak i¢in kullanilan Folklore terimi, Tiirk¢ede halkiyyat, halk bilgisi, halk bilimi ve halk
kiiltiirti gibi terimlerle karsilanmaktadir” (Ekici, 2000, s. 2). Eldeki bilgilere gore Tiirkiye'de
folklorun bir ilim subesi oldugu, ancak 1900'li yillarda anlasilmigtir (Yildirim, 1994, s. 9).

Giiniimiizde folklor sozciigii yerine halk bilim sozciigii kullamilmaktadir. Ciinkii
genellikle folklor ile halk oyunlari, kavram olarak birbirlerine karistirilmaktadir. Oysa folklor
yani halk bilimi bir toplumun maddi manevi kiiltiirel geleneklerini derleyen, arastiran ve
degerlendiren bir bilim alanidir. Halka 6zgili her sey ve her tiirlii sosyal eylem halk bilimin
kapsamindadir. Bu baglamda halk oyunlari ise halk biliminin kapsama alanindaki bir konudan
ibarettir. Dil ve kiiltir bir biitiniin ayrilmaz pargalaridir ve aralarinda giiglii bir bag
bulunmaktadir. Bu bag kiiltiirel farkindalik kavramini ortaya ¢ikarmis ve kiiltiirel farkindalig
dil 6grenme siirecinin dinamiklerinden biri haline getirmistir (Alyilmaz ve Er, 2016, s. 1393).

1. Halk Oyunlan

Halk oyunlari bir nevi yeniden canlandirmadir gegmisi. Bu yoniiyle halk bilimimizin en
o6nemli unsurlarinda birisidir (Keskin, 1988, s. 102). Ayrica Ertural’in ifade ettigi gibi, hareket
halindeki insan viicudunun giizelligi, en yiiksek ifadesini oyun icralarinda buldugundan “Oyun”
ritim ve miizik ile insana bahsedilmis estetik algilama yeteneginin en soylu unsurlarini meydana
getiren icralar biitiiniidiir (2006, s. 2). Bu baglamda kiiltiirel bir alanin gorsele doniistiiriilerek
sunulmasindan bahsedilebilir. “Gorsel kiiltiir iiriinleri olarak tarif edilen ve halk bilimin
harekete dayali bir tiirii olan halk oyunlar1 da, ‘S6zlii Edebiyat’ mahsullerinde oldugu gibi;
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insana ait olan her tiirlii agk, sevgi, kiskanglik, 6zgiirliik, evlilik, begenme ve begenilme arzusu,
yigitlik, din, savas gibi olaylarin konu alinmastyla iiretilmis ve insanin tabiat unsurlarn ile olan
iliskilerinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmustir” (Ertural, 2006, s. 7). Milli oyunlar veya halk
danslar1 da denilen halk oyunlari; bir toplulugun her seyini ifade eden ortak mevzu ve anlatig
aracidir ve milletlerin kendilerine has 6zellikleri bu oyunlarda saklidir (Tanyol, 1961,s. 2489).
“Halk oyunlari; ait oldugu toplumun kiiltiir degerlerini yansitan, bir olayi, bir sevinci, bir
tiziintiiyl ifade eden; orijini din ve biiyliyle ilgili (majik ve kiiltik) olan; miizikli ( bir miizik aleti
esliginde veya bir miizik aleti olmaksizin el, ayak gibi organlar veya bigak, kilig-kalkan vb.
araglarla tempo tutarak veyahut sarki-tiirkii séylemek suretiyle yaptiklari miizikten tempo
alarak) olarak, tek veya gruplar halinde icra edilen; 6l¢iilii, diizenli hareketlerdir” (Eroglu, 1999,
S. 33). Hareketlerin anlattig1 hikdyeler ve baglamla iliskili olarak gereken koreografi 6zellikleri
vardir. Bireysel hareketlerle anlatilan olaylar oldugu gibi toplu halde oynanan oyunlarda birlikte
yasayip birlikte cosmanin, sosyal beraberligin gdsterisi sunulur.

Foto 1: Gazianteﬁ ilinden coskuzla el glmarak oynanan “Cepikli” isimli bir halk oyunu

“Gok giriltisiiniin nedenini bilemeyen duydugu korkuyu dans ederek tapinmakla
gidermeye ¢aligsan ve bunu hayvan derisinden yapilma ilkel bir ritm araci esliginde yapan insan”
(Avsar, 1984, s. 11) zaman igerisinde geleneksel yapida siiregelen yasamini, inang, tutum,
deger, duygu ve diisiincelerini de ritm ve miizik esliginde beden diliyle nesilden nesile aktardigi
bir anlatim bigimi olarak kullanmistir, danslari. Genellikle kaynagi bilinmediginden dolay1
topluma mal olmus, anonim danslardir bunlar. En yalitilmis ve modernlesmenin herhangi bir
tiriiyle tamsmamis topluluklardan, en geliskin topluluga kadar her toplum tipinde halk
danslarina rastlanir (Aydin, 2009). Halk oyunlarini herhangi bir ritmik devinim olarak gérmek
dogru degildir. Zira bu oyunlar ait olduklar1 halka dair inang, tutum, degerler tasir, duygu ve
disiinceleri yansitirlar. Giiniimiiz modern toplumlarinda halk oyunlari, gegmise 0zgii kiiltiir
degerleri olarak kabul gormektedir (Avsar, 1984, s. 11). Icra eden kisiler ve icra edildigi
ortamlar agisindan degerlendirildiginde, “Insanlarin birbirleri ile iletisim kurabildigi toplumsal
baglarin kurulmasina yardimci olan biitliniin bir pargasi olma hissini veren toplumun tiimii
iizerinde en giiclii etkinliklerden birisi olan bedensel bir ifade bigimi, iletisimsel bir ara¢ ve icra
ortamlaridir” (Ertural, 2006, s. 12). Bu nedenle icerdigi konular ve amaglar itibariyla sosyal
iletisimi saglayan kiiltiirel bir arag¢ 6zelligi tasiyan halk oyunlari, halk biliminin degerli ve
onemli bir alt disiplinidir.

'Kullanilan 10 fotograf da sahibinin izni dahilinde kisisel arsivinden alinmugtir.
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Halk oyunlarimizin en yaygin dans formlari arasinda halay, zeybek, bar, horon, kafkas,
kargilama gibi bigimler sayilabilir. “Seving, 6fke, savas, dayanigma, yakaris, dostluk, ask, karsi
cinsler arasinda yakinlagma gibi insanlik durumlar1 bu danslarda canlandirilir” (Aydin, 2009).
Danslar yoresel oldugundan dolay: orada yasayanlar tarafindan benzer sekilde oynanir.

Halk oyunlari, bu danslarin yansittiklar1 zengin kiiltiir &gelerine, sunuslarina,
bolgelerine, belirli ortak 6zelliklerine gore gruplandirilir. S6z konusu gruplar, kesin ¢izgilerle
olmasa da nerelerde icra edildigine gore bolgesel olarak ayrilir. Ornegin; Ege Bolgesi’nde
zeybek, Karadeniz’de horon, Dogu Anadolu’da bar, Orta ve Giineydogu Anadolu’da halay en
belirgin tiirlerdir. Ancak bu konuda kesin bir sinirdan bahsedilemez. Ciinkii Orta Anadolu’da
oynanan halaym pekala Dogu Anadolu’da da oynandigina rastlamak miimkiindiir. Bu baglamda
oyunlarmn degisik nedenlerle bir bolgeden 6tekine gecisleri sonucu bir oyunun salt bir bolgeye
ozgii sayilmasi olanaksizlasir. Ulkemizin pek ¢ok yerinde oynanan halayin da gesitli tiirleri
vardir. Halayda esas olan yan yana dizilmek, kol kola girmek, omuz omuza vermek, birlikte
ahenkle hareket etmektir ve oyunlara genellikle saz olarak davul ve orta kaba zurna eslik eder.

Foto 2: Gaziantep ilinden “Oguzlu” isimli kol kola oynanan agir ritimli bir oyun

Kiiltiiriin gercek anlamda yansimasi olan halk oyunlari, kiiltlir miras1 olarak kusaktan
kusaga devredilmektedir. “Halk oyunlari islev, igerik, estetik ve iletisim bakimindan ait oldugu
zamanin ve toplumun aynasi olma &zelligini biinyesinde korumustur” (Ertural, 2006, s. 8).
Ancak siirekli degisimin kacinilmaz oldugu da bir gercektir. “Kiiltiir hem degismekte hem de
degisime direnmekte ve duraganlik ile degiskenlik arasindaki catigsma kiiltiiriin biitiiniine
yayilldig1 gibi, tek tek kiiltiir 6gelerinde de gdzlenmektedir” (Karsli, 2016, s. 52). Ornegin,
eskiden dogal ortamlarinda icra edilen halk oyunlar biiyiik sehirlerde artik sahne gdsterileri
olarak revize edilip yasatilmaktadir. Kalicilik ve degiskenlik kiiltiiriin ¢atisan iki 6zelligi olsa da
bu durum kiiltiiriin birlik ve biitlinliiglinii bozmaz. “Bu catisma kiiltiire bir uyumsuzluk degil,
dinamik bir uyum verir” (Karsli, 2016, s. 53). Ayrica nasil ki bir edebi eser veya siir yiizlerce
yil once de kaleme alinsa insan var oldugu siirece anlamimi kaybetmezse kiiltiir dokusuyla
olusmus halk oyunlar1 da degerini koruyacaktir.

Kimi kadin erkek tek tek, kimi hep birlikte karsilikli ya da omuz omuza; kimi diz, el ya
da ayak vurarak; kimi donerek kimi ¢okerek ya da kol kola sekerek... Halk oyunlar1 halkin
birlikte yasam hikayesidir.

'lT’Er
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Foto 3: Gaziantep ilinden kadin erkek omuz omuza oynanan “Dokuzlu” oyunu

Anadolu’da halk oyunlarinin biiyiik bir boliimii taklitli, dramatik yapili danslardir. Bu
tiir danslar giinliik yagami, doga olaylarini, kadin erkek iligkilerini, savaglari veya hayvanlar
taklide dayanir. Ornegin, Gaziantep’te oynanan Meryem adli oyun coskulu hareketlerle ekip
olarak sahneye girisle baslar. Ekip sonundaki koyiin geng ve glizel kizt Meryem, ekipten ayrilir
ve sahnede tek basina figiirler sergiler. Koydeki bekar delikanlilar tek tek sanslarini denemek
icin Meryem’in pesine takilip dikkatini ¢ekmeye yliziinii gérmeye calisirlar. Meryem her
defasinda elindeki mendille yiiziinii kapatir, sirtin1 doniip omuz silker. Ta ki ekip basindaki
delikanli sahneye cikip figiirler atarak Meryem’in dikkatini ¢ekmeyi basarana kadar. Bu noktada
Meryem Oniinde diz ¢oken delikanliya mendilini atar ve teklifini kabul ettigini bildirmis olur. El
ele tutusan ikili ekiple birlesir ve oyun sonunda cosku artarak iki gencin diigiin kutlamalari
canlandirilir. Kars’ta oynanan Uzundere veya Artvin’de oynanan Coskun Coruh ise doga
olaylarim1 konu edinen danslardandir. Karadeniz'in dnce hafif sonra hasin, sert dalgalari, bu
biiyiik dalgalarin kiyidaki yankilari, bu dalgalar iizerinde zorlukla duran denize batip ¢ikan
kayiklar, aglara takilip ¢irpman baliklar anlatilir Karadeniz horonun figiirlerinde.

Foto 4: Trabzon 111nden kemenge eshglnde balik ¢irpinmasini canlandiran “Horon”

Bursa’daki Kilig Kalkan, Erzurum’daki Hancer Bari savas ve vurusma
canlandirmalaridir. Igel’de oynanan Keklik ve Bingdl’de oynanan Kartal oyunu hayvan
taklitlerini konu edinir.

'lT’Er
Uluslararas: Tiirkce Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Sayi: 9/2 2020 s. 736-749, TURKIYE



741 Filiz METE

Foto 5: icel ilinden “Keklik” isimli kekligin hareketlerinin sergilendigi oyu

v
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Is ve giinliik yasanu taklit eden bir oyun da Adiyaman’mn Hasat isimli oyunudur.
Oyunda Adiyaman kd&ylisiiniin tarlaya bugday ekmesi, onu orakla bi¢mesi, tarlada oturup
dinlenmesi, yemek yemesi, tarlada ¢alisan erkege esinin eskiden testi yerine kullanilan kabakla
Su getirmesi, yani dans figiirleriyle bugday hasadi zamaninda yasananlar anlatilir.

Foto 6: Adiyaman’in “Hasat” isimli oyununda tarlada ¢alisan erkeklerine su tagtyan
kadinlar

Benzer sekilde is ve giinliik yasami taklit eden danslardan Artvin’de oynanan Tesi ise
yiin egirmeyi taklit eder hareketlerin dansidir. Ayn1 oyun Tersi adiyla Gaziantep yoresinde de
oynanmaktadir. Ancak Gaziantep’te oynan oyun, bir ¢iftin giinliik hayatlarinin danslarla, davul
zurna ritimleriyle anlatilmasidir.

Ogretimde kullanilan en etkili materyallerden birisidir gorseller ve yillar boyu
kullanilmigtir. 2005 yilinda hazirlanan Tiirkge dersi 6gretim programlarinda gorsel okuma
ifadesi ilk kez bir beceri alam olarak ele alinmistir. Gorsel dendiginde her ne kadar dncelikle
zihnimize fotograf, film, sekil, resim veya gozle izlenebilen her hangi bir goriintii gelse de
Giines’in (2013, s. 3) tanmimiyla gorsel kavrami soyut dgenin fiziksel sunumudur ayn1 zamanda.
“Gorsel kavrami hem hayal Uriinii hem de gergek olan orijinal bir modelden olusan
goriintiilerdir” (Sarikaya, 2017, s. 781). Bu baglamda o&zellikle de Tiirkge programinin
hedefledigi gorsel okuma becerisini gelistirmek i¢in kullanilabilecek hem gorsel hem de kiiltiirel
baglamda en anlamli materyal halk oyunlaridir.

Sarikaya, Tiirkge Ogretim programlarina dahil edilen gorsel okuma alaninin; sekil,
sembol, resim, grafik, tablo, beden dili, doga ve sosyal olaylar gibi gorselleri okuma, anlama ve
yorumlamay1 ve analiz etmeyi ayrica Ogrencilerin duygu, diisiince ve bilgilerini gorseller
araciligryla bagkalarina aktarmasini kapsadigini soyler (2017, s. 780). Giines ise gorsel
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okumayi, birbirinden farkli ¢esitli gorseller vasitasiyla evrenin ve sosyolojik unsurlarin
yorumlanmasi ve zihinde yeniden insa edilmesi silireci olarak tamimlar (2013, s. 3). Bu
baglamda, her biri gorsel hareketlere dokiilmiis halk oyunlar1 hikayelerinin ¢éziimlenerek
anlasilmas1 gorsel okuma becerisi gerektirmektedir. Gorsel okuma, herhangi bir gdrselden
¢ikarimlara ulasarak bireyin yorumlama ve elestirel diisiinme becerisini gelistiren bir anlama
alanidir. Ayrica 6grencinin ulastif1 zihinsel ¢ikarimlarin sézIii veya yazili olarak ifade edilmesi
de anlatim becerilerine katki sunacagindan Tiirk¢e dersinde gorsel okuma etkinliklerinin yer
almas1 6nemlidir. “Birey, dinleme ve okumada oldugu kadar gozleyerek, izleyerek de bilgi ve
diisiince sahibi olabilmektedir” (Giines, 2017, s. 188). Bu baglamda yeni nesillere kiiltiir
aktarimi gergeklestirme yollarindan birisi de halk oyunlarmin gorsel okuma etkinliklerinde
kullanilarak ise kosulmasidir.

Iscan ve arkadaslar1 (2017, s. 59), yabanci dil olarak Tiirkce Ogrenenlerle
gerceklestirdikleri bir aragtirmada Tiirk kiiltiirii ile ilgili konularin hangi yolla 6gretilmesinin
faydali olacagim sordugunda 6grencilerin % 25'inin video ve belgesellerle, % 22,5'inin roman
ve hikayelerle, % 12,5'inin resim ve posterlerle o6gretilmesini faydali buldugunu tespit
etmislerdir. Bu baglamda Tiirk halk oyunlarinin videolarini, oyunlarin hikayelerini ve
fotograflarin1 kullanmak etkili materyaller olacaktir. Boylece 6grencilerin hem gorsel okuma
becerileri gelisecek hem de kullanmilan malzemenin iceriginden dolay1 yeni nesillere kiiltiir
aktarimi gergeklestirilmis olacaktir.

Halk oyunlar1 toplumlarin giinliik hayatini, hayallerini, inang¢larini, acilarini, savas ve
sevdalarimi birlikte yasayip sosyalleserek birbirleriyle paylastiklar1 hikdyelerdir. Her oyunun,
her hareketin ayr1 bir hikdyesi vardir ve bu hikdyeler estetik bir koreografi ve miizik esliginde
sunulmaktadir. Boyle bir kiiltiirel zenginligin, dilin kiltiir aktarimindaki rolii diigiiniilerek
Tiirk¢e derslerinde 6n plana ¢ikarilmasi gerekmektedir. Bu baglamda bu ¢alismada Gaziantep
yoresinden bir halk oyunu belirlenmis ve oyundaki hareketlerin anlamlar1 lizerine arastirma
yapilmigtir. Burada amag, beden diliyle miizik esliginde anlatilan bir oyun hikayesinin gorsel
okuma kapsaminda ele alinarak metne doniistiiriiliip kullanimina 6rnek sunmaktir.

2. Yontem

Bu amagla, nitel bir arastirma gergeklestirilmis ve veri toplama yontemi olarak goriisme
yontemi tercih edilmistir. “Nitel aragtirmalarda gozlem, goriisme, odak grup goriismesi ve
dokiiman inceleme gibi veri toplama yontemleri kullanilabilmektedir” (Cokluk, Yilmaz, Oguz,
2011, s. 96). “Gorlisme esnasinda sorulan sorularm diger tekniklere gore yanitlanma orani,
diger bir deyisle tamamlilik daha fazladir” (Bailey, 1987, s. 174). Bu nedenle gériisme yontemi
tercih edilmis ve oyunun hareketleri ve hikayesini iyi bildigi diisiiniilen iki yerel halk oyuncuyla
goriismeler yapilmstir.

Karasar goriismeleri gorilsiilen kisiye gore iic gruba ayirir; ¢ogu genis Kkitleleri
ilgilendiren belli konularda goriis bildirmek i¢in onderlerle yapilan, ayrintili teknik konularda
bilgi almak i¢in uzmanlarla yapilan ve genel bilgi ya da tutum- davranis 6grenmek igin halkla
yapilan goriismeler (1999, s. 167). Bu caligmada ise bilgi alma adina hem yillardir y6renin
halkoyunlarin1 oynayan oyunculugu hem belgeli halkoyunlari egitmenligi hem de halkoyunlar
yarigmalarinda hakemlik yaptigindan dolayr goriismeler s6z konusu 2 uzman ile
gerceklestirilmistir. Kus ise goriismeleri, nitel goriismelerdeki amaglanan bilgi edinme tiiriine
gore; kiiltiirel goriismeler, konu merkezli goriismeler, sézel tarihler, yasam Oykiisii, nitel
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degerlendirme goriismeleri olarak gruplandirmaktadir (2003, s. 87). Bu calismada da edinilen
bilgi bir yorenin halkoyunlariyla ilgili oldugundan, kiiltiirel gériismeler olarak ele almabilir.

Gaziantep’te gergeklestirilen goriisme Oncelikle iki katilimcinin yillarca beraber
oynadiklar1 s6z konusu oyunun hareketlerinin birbirlerini teyit ederek kayda alinmasiyla
baslamistir. Bu esnada goriisme 6ncesi kararlastirildig: gibi kisisel albiimleri yanlarinda bulunan
katilimeilar anlatilanlarin kayda gectigi anlarin fotograflarinit bulmustur. Oyun bir ¢iftin giinlitk
yasamlarini anlatan hareketler sergiler.

3. Bulgular

Oyunlarin her biri farkli anlam ve hikayeler barindirir icinde. Boylece kdh costurarak
kah hiiziinlendirerek tarifi zor bir duygusal birliktelik olusturur goniillerde. Rengarenk motifli
kiyafetleri, yiirekleri titreten ezgileriyle halk oyunlarimizin her biri geg¢misimizle ilgili
bilgilendirici metinlerdir aslinda. Mutlak suretle giin yiiziine ¢ikarilip, derlenerek egitim
alanlarinda igse kosulup tanitilmasi gereken zengin kiiltiir kaynaklaridir bu hikayeler ve danslar.
Her biri gorsel kiiltiir s6lenleridir adeta. S6z konusu bu gorsel materyallerin amaca hizmet
edecek sekilde kullanilmasi 6nem arz etmektedir kiiltiir aktariminin gerceklestirilerek korunup
yasatilabilmesi adina.

Modernlesen ve bireysellesen yeni hayat kosullarinda, kiiltiirel 6gelerin etkileri ne yazik
ki azalmaktadir. “Artik halk oyunlar1 kOy diigiinlerinin diginda —ki artik bircogu koy
diigiinlerinde bile oynanmamaktadir- yalnizca 6zel gosterilerde ve kutlamalarda oynanmaktadir”
(Avsar, 1984, s. 12). Dogal ortamlarinda eglenmek, sosyal iligkiler gelistirmek, duygulari ifade
etmek gibi amaglar icin bir araci iglevi géren halk oyunlari, yapay bir ortam olan sahneye
getirildiginde artik hem oynayan hem izleyenler i¢in arag olmaktan ¢ikip amaca dontismektedir.
Elbette otantiklikten uyarlamaya degisim kaginilmaz bir gercektir. Zira kiiltiir duragan degil,
degisken bir siirectir. Bu kagimilmaz degisimde gelenekleri birebir oldugu gibi yasatmaya
calismak da gergeke¢i bir yaklasim degildir. Ancak yiizlerce yillik ge¢mise dayanan halk
oyunlarimiz, gelecekle baglantimizi saglayan ge¢misimiz ve kiiltiir mirasimizdir. Bu nedenle
halk oyunlarinin, kaybolma ve unutulma durumuna gelmemeleri i¢in 6zel olarak ugras verilmesi
ve yeni toplumsal bellek tiirleri iginde yasatilip aktarilmasi igin c¢aligmalar yapilmasi
gerekmektedir. Ciinkii bir biitiin olarak bakildiginda, oyunlarin hikayelerini olusturan tarihi arka
planlari, bilinyesinde barindirdigi kiiltiirel kodlariyla halk oyunlari, toplumlarin ortak biling
olusturmas1 ve sosyal yasamin bi¢imlenmesinde Onemli bir yere sahiptir. Her biri ayr
zenginligidir kiiltiiriimiiziin.

Caligmasinda, st diizey diisiinme becerisini de gerektiren gorsel okuma becerisinin
Tirkge ders programlarindaki yerini, 6nemini ve gelistirme yollarini gayet acik bir sekilde
ortaya koyan Sarikaya (2017, s. 771) gorsel okuma becerisinde kullanilabilecek materyalleri
sOyle listelemis ve islevlerini agiklamistir: resimler, haritalar, semalar, videolar, televizyon,
grafikler, bilgisayar, resimli kitaplar, kuklalar, modeller, panolar, tepegdz, yaz1 tahtalari. Tirk
halk oyunlari, harekete dayali sunumlari ve zengin yapi tarzlariyla séz konusu tim
materyallerde igerik olarak kullanilabilecek ozelliklere sahiptir. Ayrica egitim materyalleri
olarak kullanilmasi Onerilen biitiin olasiliklar i¢in 6nemli olan konu ayni zamanda igerik
mevzuudur. “Halk oyunlar1 resmi (formel) veya gayri resmi (enformel) ortamlarda
gerceklestirilen sunumlariyla, insanin, bir cosku, seving, rahatlama ve kendine giivenme,
kendini anlatma, begenilme ve iletisim aracidir” (Ertural, 2006, s. 12). Bu baglamda halk
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oyunlarinin gorsel materyaller olarak kullanilmasi ayni zamanda kimligimizin devami ve
gelecegimizle kurulan baglanti olacaktir.

Ertural, bir ulusun medeni ve ¢agdas seviyeye ulasmasiin 6nemli 6lgiitlerinden birisi
bilim ve teknikteki iistiinlik ve teknolojik alanda gerceklestirilen basarilar gibi, kiiltiirel
degerlerine sahip ¢ikmadaki gosterdigi hassasiyet ve bu degerlerini egitim sisteminde gerektigi
Olglide kullanabilmesi ile dogru orantili oldugunu belirtmektedir (2006, s. 15). Toplumu
olusturan her bir bireyin aldig1 egitim topluma yansiyacak ve etkisi yayilacaktir. Bu baglamda
gorsel kiiltlir 6geleri olan Tiirk halk oyunlarinin egitim 6gretim siireclerine dahil edilmesi ¢ok
onemli ve gereklidir. “Gorsel unsurlar da 6grenme siirecinde en etkili olan faktdrlerin basinda
yer almaktadir” (Sarikaya, 2017, s. 786).

Bir Halk Oyunu Hikdyesi

Asagida oyunun hikdyesinden boliimlerin yer aldigi fotograflar ve anlatimlan
verilmektedir. Oyun ekip iiyelerinin arka planda dizilip bir kar1 kocanin tarlada ¢apa yapmasiyla
baslar. Sonrasinda erkek tarlada ¢aligmaya devam ederken arka planda kalan ekibin diger
iiyeleri yere ¢oker ve saga sola sallanarak cifti seyretmeye baslar. Bu arada kadin da davulun
ritimlerine uyarak yavasga tarladan ¢ikip sahnenin ortasina gelir ve yere oturur. Artik erkek bir
kenarda, tarlada rutin ekip bigme islerini yaparken ortaya oturan kadinin evdeki giinliik isleri
baslamistir. Kadin oyuncu 6niine bir mendil agar ve kollarint ¢emler (Halk Agzindan Derleme
Sozliigii, Gaziantep: Kolunu veya pagalarini sivamak, etegini toplamak). Oturdugu yerde soluna
dogru doner ve ekmek pisirmek icin ocagi yakmak i¢in odun atip egilir, atese lifler.

Foto 7: Yere oturup dniine mendilini agan ve ocak yakmaya ¢alisan kadin

Ardindan ocak tutusup hazir olunca kadin mendile egilir ve hamurun yogurulmasi,
yufkalarin agilmasi ve ekmegin pisirilmesi canlandirilir.

Trﬁr
Uluslararas: Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Sayi: 912 2020 s. 736-749, TURKIYE



745 Filiz METE

Foto 8: Hamur yoguran kadin

Bundan sonra ise daha yorucu bir is olan elde ¢amasirlarin yikanmast isi vardir. Mendil
bu kez legen olur ve kadin ¢amasir gitilemeye baslar. Yikanan ¢amasirlar ipe asilip alindaki
terler silindikten sonra kadin, elini yikayip yana dogru doner ve besikte yatan bebegini alip
kucaklar.

Foto 9: Bebegini emziren kadin

Bebegini pispisler, emzirerek doyurur, 6piip koklayip besige yatirir. Bir el belde bir el

besikte ileri geri sallayarak bebek uyutulur.

Foto 10. Kocasini karsilamak i¢in temizlenip siislenen kadin
‘ |
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Erkegin, tarlada ekip bigme islerini bitirip kiiregi tirpan1 omuzuna atarak yavas yavas
eve doniis yoluna koyulmasiyla beraber arka taraftaki ekip liyeleri de hareketlenmeye, ritm
yiikselip hizlanmaya baslar. Bu sirada kadin {istiinii bagini tertiplemekte, sagini tarayip
stirmesini ¢ekerek esini beklemektedir. Erkek evine doner, kadinin yanina gelip elinden tutarak
ayaga kaldirir. Artik herkes ayaktadir. Tiim ekip davul zurna esliginde hareketlenir ve halaya
durulur. Ciftin bir glinli miizik ve dansla sahnede canlandirilmis olur.

Sonuc ve Oneriler

Ulkemizin doért bir yaninda, gecmisten siiziilerek giiniimiize ulasmus binlerce cesit halk
oyunumuz bulunmaktadir. Kimi kadin erkek tek tek, kimi hep birlikte karsilikli ya da omuz
omuza; kimi diz, el ya da ayak vurarak; kimi donerek kimi ¢okerek ya da kol kola sekerek
oynanir. Her biri farkli hikayeler barindirir icinde ve bir duygusal birliktelik olusturur.

Bu ¢alismada Gaziantep ydresinden bir halk oyunu belirlenmis ve oyundaki hareketlerin
anlamlari iizerine arastirma yapilmistir. Burada amag, beden diliyle miizik esliginde anlatilan bir
oyunun hikéayesinin gorsel okuma kapsaminda ele alinarak metne doniistiiriiliip kullanimina
ornek teskil edebilmektir.

Goriisme yapilan katilimeilarin anlatimiyla ortaya koyulan oyunun igerigi, kiiltiirel bir
metin niteligindedir. Halk oyunlar1 hikdyeleri Tiirkce derslerinde kullanilabilecek kiiltiirel
dokuyla oriilmiis metinler olarak ele alinabilir. Kiiltliirel mirasimizi igeren halk oyunlarinin
Ogretim programlarinda yer alan gorsel okuma kazanimlariyla iliskilendirilerek kullanilmasinin
faydali olacagi muhakkaktir. Bdylece ¢agin ihtiyaci olan birey 6zelliklerine gore gorsel okuma
becerisini gelistirecek olan birey ayni zamanda kiiltiiriinii de taniyacak ve koruyup kollamaya
istekli olacaktir.

Bulgulardan anlagilacag: tizere Tiirk halk oyunlari, harekete dayali sunumlar1 ve zengin
yapt tarzlariyla egitim materyalleri olarak kullanilabilecek 06zelliklere sahiptir. Kiiltiirel
ge¢misimizin zenginliklerini iceren halk oyunlariin gorsel materyaller olarak kullanilmas: ayni
zamanda kimligimizin devami ve gelecegimizle kurulan baglanti olacagindan dolay1 gerekli ve
faydalidir.

Ulkemizin ihtiyact olan ¢agin gerektirdigi donanimlara sahip bireylerin yetistirilmesi
icin ders kapsamimin tanimlandigt 2018 Tiirkge Ogretim programinin temel aldigt
yetkinliklerden birisi de Tirkiye Yeterlilikler Cergevesinde bulunan 8 anahtar yetkinliktir.
Bunlardan birisi, Kiiltiirel farkindalik ve ifade anahtar yetkinligidir. Bu yetkinlik alan ise soyle
tanimlanmaktadir: Miizik, sahne sanatlari, edebiyat ve gorsel sanatlar dahil olmak iizere cesitli
kitle iletisim araglar1 kullanilarak goriis, deneyim ve duygularin yaratict bir sekilde ifade
edilmesinin 6neminin takdir (MEB, 2018, s. 4). Bu baglamdan yola ¢ikarak bile halk
oyunlarmin egitim materyali olarak kullanilmasimin gerekcesi agiklanmaktadir. Ayrica
programda yer alan dil beceri alanlarina dair kazanimlar incelendiginde ayri alan olarak yer
almasa da dinleme/izleme boyutunda gorsel okumayla ilgili kazanimlar ¢ok agiktir.
Kazanimlarin 6zelligi ise 1. siniftan 8. sinifa kadar biitiin seviyelerde benzerlik gdstermesi ve
halk oyunlarimin kaynak olarak kullanimina uygun olmasidir. Ornek olmasi agisindan asagida 1.
ve 8. siif kazanimlar1 verilmistir.
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1. Sinif Kazanim ve A¢iklamalar

T.1.1. Dinleme/lzleme

T.1.1.6. Dinledigi/izledigi metni anlatir.

T.1.1.7. Dinlediklerinin/izlediklerinin konusunu belirler.

T.1.1.8. Dinlediklerine/izlediklerine yonelik sorulara cevap verir.

T.1.1.11. Konusmacimn sozlii olmayan mesajlarim kavrar (MEB, 2018, s. 21).
8. Suif Kazamm ve Agiklamalart

T.8.1. Dinleme/lzleme

T.8.1.3. Dinlediklerini/izlediklerini ézetler.

T.8.1.4. Dinledikleri/izlediklerine yonelik sorulara cevap verir.

T.8.1.5. Dinlediklerinin/izlediklerinin konusunu tespit eder.

T.8.1.8. Dinledigi/izledigi hikdye edici metinleri canlandirir.

T.8.1.10. Dinledikleriyle/izledikleriyle ilgi/i goriislerini bildirir.

T.8.1.13. Konusmacuun sozlii olmayan mesajlarint kavrar (MEB, 2018,s. 48).

Bu durumda, secgilen bir halk oyununun videosu belirlenerek hikayesinin arastirilip
Tirkge dersleri kazanimlariyla iliskilendirilerek kullanilmasi olduk¢a yerinde bir uygulama
olacaktir. Ne yazik ki programin genel tema ve konu 6rneklerinin oldugu hi¢bir temada 6zellikle
“Sanat” temasinin altinda bile: afis, bale, cilt, s6z sanatlari, ebru, edebiyat, estetik, estetik
duyarlilik, festival, fotograf, gala, geleneksel sanatlar, golge oyunu, grafik, grafiti, heykel,
mimari, minyatir, miizik, opera, 6zgiinliik, pandomim, peyzaj, resim, seramik, sinema, tezhip,
tiyatro, yenilik¢i diisiinme vb. (MEB, 2018, s. 16) listede bulunurken halk oyunlar1 yer
almanustir. Oysa Iscan ve arkadaslarmin (2017, s. 61) da belirttigi gibi kiiltiirel transfer
amaciyla smifa getirilen ek materyallerin c¢esitliligi, Ogrencilerin kiiltiirel algilarin farkli
boyutlarin1 kazanmalari igin faydali olacaktir. Bir dili dogru ve etkili kullanabilmek i¢in gerekli
ve onemli olan s6z varliginin gelistirilmesi formal diizeyde Tiirk¢e dersi sinirlari igerisinde
gergeklestirilmektedir (Giindogdu, 2012, s. 203) ve soz varhigmin zenginlestirilmesinde de
gorsellerin etkisi kabul edilmektedir. Bu baglamda da halk oyunlarindan faydalanilabilecegi
sOylenebilir.
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Extended Abstract

Folk dances, also called national dances; it is a common subject and means of expression that
expresses everything of a society and the unique features of the nations are also reserved in these dances.
Folk dances are described as visual culture products. These dances, which are a movement-based genre of
folk products, have been produced with the subject of all kinds of events such as love, like, jealousy,
freedom, marriage, be approved of, bravery, religion and war as in oral literature and it has emerged as a
result of human relationships with elements of nature. It is not true to accept folk dances as any rhythmic
movement. Because these dances have values about the people they belong to, they reflect their feelings
and thoughts. Folk dances in modern societies are regarded as cultural values of the past.

Folk dances, which are a real reflection of culture, are transferred from generation to generation
as cultural heritage. Folk dances have the property of being a mirror of the time and society they belong
to in terms of function, content, aesthetics and communication. Figures usually depict daily life, events of
nature, relationships between men and women, fights or imitation of animals. For example, Meryem
played in Gaziantep revives the man's effort to like himself to a woman and describes the selection
process for spouses to marry. Coskun Coruh played in Artvin is one of the dances about nature events.
The appearance of the slow and harsh, hard waves of the Black Sea and the echoes of these big waves on
the shore, the boats sinking on the waves and the fluttering of the fish caught in the nets are seen in the
figures of Horon. Hanger Bar1 in Erzurum is a battle and shoot animation. The dance Kartal in Bingdl is
based on animal imitations. Adiyaman Hasat is a dance that mimics work and daily life. In the dance,
Adiyaman villager sowing wheat in the field, mowing it with a sickle, sitting in the field, resting, eating,
bringing water to the man working in the field by his wife with a pumpkin used to replace the testi, briefly
wheat harvest time is explained. Similarly, Tesi played in Artvin, one of the dances that mimic work and
daily life, imitates spinning. Our folk dances are informative texts about our history actually. Each of
them has a story written in visual movements and requires visual reading skills to understand by
analyzing. Turkish folk dances have features that can be used in education with their movement-based
presentations and rich building styles. In this context, the use of folk dances as visual materials containing
the richness of our cultural past will also be the continuation of our identity and the connection
established with our future. One of the important criteria for a nation to reach a civilized and
contemporary level is its sensitivity to the protection of its cultural values, such as the superiority in
science and technology and the achievements in the technological field, and it is directly proportional to
its use in the education system as necessary. In this context, it is very important and necessary to include
Turkish folk dances, which are visual cultural elements, in education and training processes.

Folk dances are the stories that societies share their daily lives, dreams, beliefs, sorrows, war and
love together and socialize. Every folk dance, every movement has a different story and these stories are
presented with aesthetic choreography and music. Such a cultural richness should be brought to the fore
in Turkish lessons considering the role of language in cultural transfer. In this study, a folk dance from
Gaziantep region was determined and research was made on the meaning of the movements in the play.
The aim is to present an example of a play story which is told with body language and music in the
context of visual reading.

For this purpose, qualitative research was conducted and interview method was preferred as data
collection method. So interviews were conducted with two local people who knew the movements and the
story of this play well. The interviews were conducted with these two experts as they acted as folk dances
trainer for both years in order to obtain information during the meeting and as a trainer for certified folk
dances and as an arbitrator in folk dances competitions.

The interviews in Gaziantep started with the recording of the movements of the game in which
the two participants played together for years. In the meantime, as agreed before the interview,
participants with their personal albums found photographs of the moments in which the narrative was
recorded. The game exhibits movements describing the daily lives of a couple.

As can be seen from the findings, Turkish folk dances have features that can be used as
educational materials with their movement-based presentations and rich structure styles. The use of folk
dances containing the riches of our cultural past as visual materials is necessary and beneficial as it will
also be the continuation of our identity and the connection with our future. In this case, it would be a good
practice to determine the video of a selected folk dance and investigate its story and use it in relation to
the gains of Turkish lessons.
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