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Öz 

ÇeĢitli konularda listelenmiĢ ve Murphy Kanunları adıyla anonim hâle 

gelmiĢ kuralların, prensiplerin bir benzerlerinin rehber öğretmen için 

vazedilen örnekleri 58 madde hâlinde sıralanmıĢ, özellikle genç rehber 

öğretmenlerin ilgisine sunulmuĢtur. 

Bu ilkeler yazarın düĢünceleri olup, anonim hâle gelmeleri ve rehber 

öğretmenleri tarafından benimsenmeleri umulmaktadır. 

Anahtar Sözcükler: Rehber öğretmen, Murphy kanunları, hayat 

prensipleri. 

MURPHY LAWS OF GUIDE TEACHING 

Abstract 

Similar principles totalling 58 items resembling the laws that are listed 

about various issues and known as Murphy Laws are offered to the attention 

of our young Colleagues. 

These principles are the personal thoughts of the author anda re hoped to 

be anonymous and adopted by guide theachers all our the world. 

Keywords: Guide teacher, Murphy laws, principles of life. 

 

Giriş 

Rehberlik aklın akılla kontrol edilmesidir (Selami Sönmez) 

 

“Akıllı insan aklını kullanan insandır. Fakat daha da akıllısı yanındakilerin aklını da 

kullanan insandır.” Strateji ve lojistik uzmanları bu cümleyi çok sık kullanırlar. Lakin bu 

cümleye bir ilave daha yapılabilir. Çünkü insanın çok daha akıllısı mevcuttur. O da; geçmiĢ 

nesillerin de aklını kullanan insandır. Bu ise; daha önce düĢünülmüĢ, yazılmıĢ, yayınlanmıĢ 

kütüphaneler dolusu bir rezerve eriĢmiĢ veri, bulgu, belge ve dokümanlarına ulaĢarak onları da 

karara ve davranıĢa katabilmekle mümkündür. 
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Dünyanın en pahalı değeri tecrübedir. Tecrübenin parasal değeri yoktur. ĠĢte Murphy 

Yasaları tecrübenin aktarılma arzusunun bir sonucudur. Bu ise daha doğru, daha isabetli karar 

verebilmenin temel Ģartlarından biri belki de birincisidir. 

Murphy Yasaları’nın amacı; tecrübe denilen yaĢanmıĢ hayat kırıntılarını, sözü az mesajı 

güçlü kılarak, sektörün diğer üyelerine unutamayacakları bir söyleyiĢ formunda sunmak ve 

yaygınlaĢtırmaktır. 

Bu çalıĢmanın amacı ise; okullarda görevli rehber öğretmenlerin mesleki 

uygulamalarında kullanabilecekleri tecrübe kaynaklı ilkeleri, tavsiyeleri, uyarıları değiĢik 

çözüm ya da yaklaĢım alternatiflerini bir liste hâlinde onlara sunarak, onlarda bir düĢünce 

zenginliği meydana getirmek suretiyle, mesleki baĢarılarına katkıda bulunmaktır. Kısaca 

kararlarını daha zengin alternatif koleksiyonundan seçmelerini, hiç olmazsa problem karĢısında 

kararsız kalmamalarını sağlamaktır. Çünkü savaĢta bir komutan için en kötü durum yanlıĢ karar 

vermek değil, kararsız kalmaktır. 

Murphy Kanunlarının Orijini 

Murphy Kanunları ilk kez 1949 yılında Captain E. Murphy tarafından çeĢitli problemler 

karĢısında bir çözüm metodu veya tehlike uyarısı olarak ileri sürülmüĢ ilke, tavsiye ve vecize 

Ģeklindeki ilginç önerilerden oluĢmuĢtur. 

Murphy’nin ilki; “Anything that can go wrong will go wrong” (Yanlış gitme olasılığı 

bulunan bir şey yanlış gider) Ģeklinde formüle edilmiĢ ilkeleri, emrinde çalıĢan proje yöneticisi 

George Nicholos’un sebep olduğu bazı tersliklerden esinlenerek vazedilmiĢtir denir. Zaman 

içinde pek çok kiĢi iĢ esnasındaki benzer terslikleri Murphy Kanunu adı altındaki listeye 

eklemiĢ, bu kurallar anonim bir hal almıĢtır. Hatta her mesleğin Murphy Yasaları’nın 

oluĢmasına doğru bir gidiĢ görülmektedir. 

Murphy Yasalarının en popüler olduğu sahalardan birisi belki de birincisi askerliktir. 

ÇeĢitli askerî birliklerde savaĢ sanatına dair çeĢitli prensipler “Murphy SavaĢ Yasaları” adı 

altında listelenmiĢtir. 

Murphy Kanunlarının Mahiyeti 

Ġnsanı diğer canlılardan ayıran önemli özelliklerden biri de; onun son derece geliĢmiĢ 

bir bio psiĢik ve bio sosyal yapısının sonucu olarak sahip olduğu sosyal iletiĢim kabiliyetidir. 

Toplumların sosyal kurumlarını hususi ifadeyle kültürlerini oluĢturup medeniyetler kurabilmiĢ 

olmalarının temelinde onların sosyal iletiĢim ve etkileĢim kabiliyetleri vardır. Bu kabiliyet 

insanlar arasında bilgi, görgü ve tecrübenin paylaĢılması ve eğitim dediğimiz mekanizma ile 
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nesilden nesile aktarılması Ģeklinde Ģekillenmektedir. Bu oluĢumda insanlar arası dil, tavsiye ve 

taklidin ehemmiyeti çok büyüktür. Hz. Muhammed’e (sav.) “Din nedir?” diye sorulunca “Din 

tavsiyedir.” demiĢ olması manidardır. Gabriel Tarde’ın ise “Toplum taklittir.” dediğini 

biliyoruz. 

Ferdî (psikolojik) ve toplumsal (sosyolojik) geliĢimin iki temel faktörü olan tavsiye ve 

taklidin bir edebî sanat hâline gelmesi; yeterince incelenmiĢ, iĢlenmiĢ ve ilginç olması ile az söz 

ile çok ve derin mesaj içermiĢ olmasına bağlıdır. Ancak bu nitelikteki tavsiyeler kalıcı, etkili ve 

unutulmaz olur. Özellikle dinler, ideolojiler, felsefi sistemler, siyasi örgütler tavsiyenin ve 

sloganın bu özelliğinden büyük ölçüde yararlanırlar. ĠĢte Murphy Kanunları dinlerin, 

ideolojilerin ve felsefi kuramların değil de herhangi bir meslek ya da araĢtırma alanına ait ilginç 

fikir, tavsiye ve uyarıların bir kompozisyonundan oluĢmaktadır. 

Dünya literatüründe hayatın bir yönüne ya da geneline, felsefeye (epistemelojik, etik, 

estetik), veya herhangi bir mesleğin ilkelerine yönelik özlü tavsiye örneklerine daha milattan 

önceki asırlardan itibaren rastlamaktayız. Mesela; kronolojik olarak 

* Hz. Musa’nın “On Emri”, 

* Konfücyus’un “Sözler”i, 

* Buda’nın “Öğretisi”, 

* Hint Edebiyatı’nın “Vedalar ve UpaniĢadlar”ı, 

* Epiktetos’un “DüĢünceler ve KonuĢmalar”ı, 

* Hz. Muhammed’in “Hadisler”i, 

* Yusuf Has Hacibin “Kutadgu Bilig”i, 

* Ġbn-i Sina’nın “Kanun ve ġifa”sı, 

* Gazali’nin “Devlet BaĢkanına Öğütler”i, 

* Machiavelli’nin “Hükümdar”ı, 

* Campenella’nın “Prens”i, 

* Pascal’ın “DüĢünceler”i, 

* Descartes’in “Felsefenin Ġlkeleri”, 

* Monteigne’in “Denemeler”i, 

* Dale Carnegie’nin “Söz Söyleme ĠĢ BaĢarma Sanatı”, 
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* Selim Sabit Efendi’nin “Rehnuma-i Muallimin (Muallimlere Öğütler)”i, 

* Cenab Sehabettin’in “Tiryaki Sözleri”, 

* Ali Fuad BaĢgil’in “Gençlerle BaĢbaĢa”sı, 

* Helio Gomez’in “Kaliteli Sözler”i, 

gibi eserler aslında Murphy Kanunları realitesinin birer prototipi ya da esin kaynağı kabul 

edilebilir. 

Rehber Öğretmenliğin Murphy Kanunlarının Bilimselliği 

Nitel araĢtırma niteliğindeki bu çalıĢmanın omurgasını teĢkil eden “Rehber 

Öğretmenliğin Murphy Kanunları” birtakım kaynaklardan alıntılar Ģeklinde değil; 

araĢtırmacının mesleki tecrübeleri sonucunda ĢekillenmiĢtir. 

ġüphesiz bu ilkeler laboratuvar kaynaklı ve istatistiksel verilerle desteklenmiĢ bilgiler 

ve bulgular değildir. Matematiksel doğrular hiç olmayabilir. Fakat mantıki bir değere sahip 

olduğuna inanılan bu ilkelerin hizmetteki rehber öğretmenlere; öğrenci, eğitim öğretim, okul, 

ülke, insan ve insanlığa yönelik yaklaĢımlarında, mesleki planda aldıkları kararlarında 

kendilerine bir bakıĢ açısı zenginliği ve bir fikir derinliği sağlayacağı düĢünülmektedir. Karar 

öncesinde bir alternatif bolluğu, bir seçme zenginliği sağlayan bu ilkeleri Ģüphesiz edebî ürünler 

olarak kabul etmek gerekir. 

Rehber Öğretmenliğin Murphy Kanunları 

Stratejistler “Bir idarecinin yanlış karar vermesinden daha kötü şey kararsız 

kalmasıdır.” derler. Rehber öğretmenlerin okullardaki uygulamaları esnasında daha hızlı ve 

daha doğru kararlar verip, daha isabetli tercihler yapabilmelerine yardımcı olabilmek amacıyla 

araĢtırmacı tarafından ortaya konan ilkeler Ģunlardır: 

1. Rehber öğretmen okulun gören gözü, duyan kulağı, kanayan yarasıdır. 

2. Sınıf öğretmeni sınıfın, rehber öğretmen okulun rehberidir. 

3. Rehber öğretmen problemi odasında beklemez, problem sahibine veya olay 

mahalline kendi ulaĢır. 

4. BeĢ tip rehber öğretmen vardır; cezalandırıcı, sınırlandırıcı, yönlendirici, uyarıcı, 

aydınlatıcı. 

5. Modern rehber öğretmen aydınlatıcı ve uyarıcıdır. Çünkü “bilinen tehlike, tehlike 

değildir.” 
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6. Rehber öğretmen için okulda sürpriz yoktur. En normalinden anormaline kadar her 

Ģey oyunun içinde vardır. 

7. Bir okulda gerçek bir rehber öğretmen gelmesi ve olması gereken yere Ģeytandan 

önce gelen ve varandır. 

8. Ġlk olayı söndürmekte bir bardak suyu geciktiren rehber öğretmen, okula itfaiyeyi 

çağırmak zorunda kalabilir.  

9. Toplumun değerlerinden bağımsız rehberlik yapılmaz. 

10. Felsefesi, amacı ve politikası olmayan rehber öğretmen ne yapsa amatördür. 

11. Öğrenciyi ne olduğuna inandırırsan, ona uygun davranmaya mecbur edersin. 

12. Bir rehber öğretmenin dünyasında tesadüfe yer yoktur. 

13. Rehber öğretmenlik bilgi, tecrübe ve devamlı bir karĢılıklı etkileĢim iĢidir. 

14. Rehber öğretmenlikte baĢarının ilk Ģartı kusursuz ve profesyonelce kullanılabilen 

bir iletiĢim becerisidir. 

15. Rehber öğretmen okuldaki her öğrencinin hikâyesini bilir, gününü gözlemler, 

geleceği hakkında fikir sahibidir. 

16. Rehber öğretmenin ilgi çemberi genelden özele iç içe geçmiĢ insanlık, ülke, bölge, 

Ģehir, okul, sınıf ve öğrenci dairelerinden oluĢur. 

17. Okul içi rehberlikte baĢarı sistemli ve sürekli bir istihbarata bağlıdır. Bu anlamda 

rehberliğin terörle mücadeleden bir farkı yoktur. 

18. Rehberlikçi deli gibi görünebilir. Bu kamuflajdır. Zira her an akıllıca davranır. 

19. Her öğretmenin iki gözü olur tek Ģey görür. Rehber öğretmenin iki gözü vardır ama 

dört Ģey görür. Bir gözü basına, bir gözü ebeveyne ve bir gözü de öğrenciye 

dönüktür. 

20. Rehber öğretmene göre bir toplumsal olayda, faili meçhul bir vukuat 

aydınlanıncaya kadar okul çatısı altındaki herkes Ģüphelidir. Hatası ispatlanıncaya 

kadar her Ģüpheli masumdur. 

21. Rehber öğretmen öğretmenliğin ruhunu temsil eder. 

22. Bir rehber öğretmen sadece üç otoriteye tabi olabilir. Tanrı, toplum ve bilim. 

23. Oturduğu yerden rehberlik yapan rehber öğretmen yarım bir rehber öğretmendir. 

Onun durumu doktorun hastayı görmeden reçete yazmasına benzer. 



      

2746                                                                                                                                   Selami SÖNMEZ 

______________________________________________ 

 

Uluslararası Türkçe Edebiyat Kültür Eğitim Dergisi Sayı: 6/4 2017 s. 2741-2751, TÜRKİYE 

 

24. Birinci ilkemiz çocuğa yardım ve rehberlik etmekten önce ona zarar vermemektir. 

25. Dünya, ülke, bölge, insan ve insanlık ile ilgili talebi olmayanlar bu mesleği 

yapmasın. “Sıradan sebeplerle bir savaşa girenler, sıradan sebeplerle savaşı terk 

ederler.” 

26. Rehberlik aklın akılla aydınlatılması, kontrol edilmesidir. 

27. Ömürleri boyunca öğrenmeye devam etmeyenler kendini aĢamaz, hizmet için 

gerekli olan isteği ve motivasyonu da devamlı olarak bulamazlar. 

28. Rehber öğretmenin etkisi sesinin kuvvetine değil, sözünün kıymetine bağlıdır. 

29. Dengeli kararlar vermek büyük ölçüde ruh, zihin ve beden dengesine bağlıdır. 

30. Çevrenizdeki insanlara güven vermeniz, bilgili olmanızdan daha önemlidir. 

31. Rehber öğretmen görev yaptığı okulda; polis kadar araĢtırıcı, savcı kadar toplumcu, 

hâkim kadar adil, vali kadar sorumlu, cumhurbaĢkanı kadar ufuklu olmalıdır. 

32. Allah’a, ülkeye, bölgeye, insana ve insanlığa borucumuzun bilincinde değilseniz; 

bu meslekten zevk alamayacaksınız, asla birinci sınıf olamayacaksınız, çok çabuk 

yorulacaksınız ve çok hızlı yıpranacaksınız demektir. 

33. Okulunuzda sizi ilgilendiren her Ģey yolunda gidiyorsa tuzağa düĢtünüz demektir. 

34. Rehber öğretmen seyredilebilir bir fiziki yapıya sahip olmalıdır. Kıyafeti 

karĢısındakilere sevgi, saygı, güven temin eden mesajlar vermelidir. 

35. Bir öğrenciye mesleki rehberlik yapmak onun kendine, ailesi, ülkesi ve insanlığa 

bir ömür boyu optimal hizmet yapacağı iĢini belirlemek demektir. 

36. Sevmediğinizi eğitemezsiniz fakat bu çocukla fizik teması gerektirmez. 

37. Birini örnek alın fakat onun izinden gitmeyin. Çünkü baĢkalarının izinden gidenler 

hayatta iz bırakamazlar. 

38. Ruh ve zihin sağlığının üç Ģartı vardır. Kendini bil, kendin ol, kendini kabullen. 

39. Öğrencinin zekâsı hatasından belli olur. 

40. Mesleğin geleceğinin sigortası meslek ahlakıdır. 

41. Bir gram tedbir bir kilo tedaviden daha değerlidir. 

42. Ġnsan Ģeref ve haysiyetini tehdit eden en büyük tehlike paradır. 
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43. Çocuğu hatasından döndürmenin en etkili yolu onu muhtemel sonuç ile 

yüzleĢtirmektir. 

44. ġu beĢ gücü yanınıza alamazsanız, çocuk rehberliğinde baĢarılı olmada iddialı 

olamazsınız: Allah, aile, akran, okul, toplum. 

45. Bilmediğimizi söylemek, uydurmaktan daha onurludur. 

46. Dürüstlük modası hiç geçmeyen bir politikadır. 

47. Öğrencinin davranıĢı sözünden daha doğrudur. 

48. Son kapıdan çıkmadan son baktığınız ayna, son gördüğünüz siz olun. 

49. Ġki okulu karĢılaĢtırırken idarelerini, öğretmenlerini ayrı rehber öğretmenlerini 

ayrıca karĢılaĢtırın. 

50. Öğrenciyi madalyaya götüren en önemli faktör bir diğer madalyadır. 

51. Öğrenmeyi bırakan kiĢi gençliğinde de, ihtiyarlığında da olsa yaĢlıdır. Öğrenmeye 

devam eden kiĢi gençtir. YaĢamdaki en muhteĢem Ģey zihninizi genç tutmaktır. 

52. Rehberlikte bütün pozisyonlarda geçerli altın kural Ģudur: Altın kural diye bir Ģey 

yoktur. Çünkü hiçbir çocuk veya pozisyon diğerinin tekrarı değildir. 

53. Rehber öğretmen kazanamayacağı mücadeleye girmez. 

54. Rehber öğretmenin en etkili silahlarından biri de sabırdır. Onun tesbihi demirden 

olur. 

55. Okulun bütün öğretmenlerini ve idaresini yanınıza almadan etkili önleyici rehberlik 

yapamazsınız. 

56. Bütün rehber öğretmenlerin yolu sevgiden geçer. 

57. Bir alıĢkanlığı bertaraf etmenin en makul, ekonomik ve pedagojik yolu yerine 

baĢka bir alıĢkanlık koymaktır. 

58. Bir insanı eğitmek onun geleceğine karar vermek demektir. 

Sonuç 

Anonim Murphy Kanunlarının çeĢitli dillere tercüme edilerek daha çok meslek 

mensubuna ulaĢmıĢ ve giderek daha popüler hâle gelmesi; onların fonksiyonel olarak önemli bir 

iĢ baĢardıkları anlamına gelmektedir. 



      

2748                                                                                                                                   Selami SÖNMEZ 

______________________________________________ 

 

Uluslararası Türkçe Edebiyat Kültür Eğitim Dergisi Sayı: 6/4 2017 s. 2741-2751, TÜRKİYE 

 

“Rehber Öğretmenliğin Murphy Yasaları” olarak listelenen tavsiye ve uyarılar henüz 

yeteri kadar rehber öğretmenin dikkatine sunulmuĢ değildir. Onların tepkileri araĢtırmacıya bu 

yasaların geleceği yani geçerliliği hakkında önemli ipuçları verecektir. AraĢtırmacı tarafından 

oluĢturulan bu yasaların geniĢ bir ilgi ve kabul görerek insanlığa hizmet eder bir konuma 

ulaĢması arzulanmaktadır. 
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